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ٜ پ .1 ؽىذ ْ پسؼىیراپسؼىیٔذرض دا٘ ؽٍاٜ ػّٛ ، ،یتٟؽت ذیؼٟ ی، دا٘  راٖیا تٟراٖ

ْ آزٔا ،اظتاد .2 ٜ ػّٛ ٜ پ ،یؽٍاٞیٌرٚ ؽىذ ْ پسؼى ،یراپسؼىیدا٘ ٜ ػّٛ ؽت ذیؼٟ یدا٘ؽٍا ، ا ،یتٟ  راٖیتٟراٖ

 چکيذه
ظرْ ٚ ظرً٘ ٚ ػٛارق ؼٙاختٝ ؼذٜ ػّٕىرد ٘أغّٛب آٟ٘اا ٚ   كیتسر ٞایپٕپ غیتا تٛجٝ تٝ ٔٛارد اظتفادٜ ٚ وارترد ٚظ :سابقه و هذف

در ظااَ   كیا تحم ٗایا  ،ٞاا  پٕاپ  ٗیا ػّٕىرد ا یٚاتعتٝ تٝ دا٘ؽٍاٜ ٔتثٛع ٚ تٝ ٔٙظٛر تررظ یٞا ٕارظتاٖیآٖ در ت تیػذْ اعلاع از ٚضؼ

  .ا٘جاْ ؼذ 1393

 10واٝ در زٔااٖ تررظای     CCU ،ICU ٚNICU ٞاای وّیٝ ٔراوس دارای تخاػ . تحمیك تٝ رٚغ تٛـیفی ا٘جاْ ٌرفت :ها هواد و روش

زٔاٖ تسریاك، ظٙعاٛر   ؼاخؿ از لثیُ خغای حجٓ تسریك، خغای  14ٞای تسریك ظرْ تا تؼذاد ػّٕىرد پٕپ. تررظی ؼذ٘ذ ،ٔروس تٛد٘ذ

ؼاخؿ از لثیُ خغاای زٔااٖ    12ٞای تسریك ظرً٘ تا تؼذاد تؽخیؿ ٞٛا، آلارْ اتٕاْ تسریك، ٚضؼیت تاتری داخّی ٚ ٘یس ػّٕىرد پٕپ

  .ٝ ٌردیذیارا ،تسریك، خغای حجٓ تسریك، ظٙعٛر تؽخیؿ ظرً٘، تاتری داخّی، آلارْ اتٕاْ تسریك، تررظی ٚ ٔغاتك آٔار تٛـیفی

در ٔاٛرد  . دظاتٍاٜ تررظای ؼاذ٘ذ    151ٞای تسریك ظرً٘ تؼاذاد  دظتٍاٜ ٚ از پٕپ 55ٞای پٕپ تسریك ظرْ تؼذاد  از دظتٍاٜ :ها یافته

، خغاای  %40، خراتی تااتری داخّای   %8/53 ٔرتٛط تٝ خغا در حجٓ تسریك ٟٕٔتریٗ ػّٕىرد غیر لاتُ لثَٛ آٖ ،ٞای تسریك ظرْپٕپ

، %2/58ٞای تسریك ظارً٘ خغاای حجآ تسریاك     ، ٚ در ٔٛرد ػّٕىرد ٘ازَ پٕپ%1/29ؼٕار ، خراتی ظٙعٛر لغرٜ %1/32زٔاٖ تسریك 

 .تٛد% 6/17 ،ٚ خراتی آلارْ اتٕاْ تسریك% 5/40، خراتی تاتری داخّی %45خغای زٔاٖ تسریك 

تررظی ػُّ ٚ الذأات . دٞای تسریك ظرْ ٚ ظرً٘ تالا تٛدٜ ٚ جای ٍ٘را٘ی داررظذ ػّٕىرد غیر لاتُ لثَٛ پٕپ تٝ ٘ظر ٔی: گيزی نتيجه

    .یٓیٕ٘ا ٔفراً درخٛاظت ٔیٞا را  ت ایٗ پٕپلازْ ترای واٞػ ٔؽىلا
 

 پٕپ تسریك ظرْ، پٕپ تسریك ظرً٘، وٙترَ ویفی پٕپ تسریك تجٟیسات پسؼىی، ٍٟ٘ذاری،: واصگاى کليذی

 :ِغفاً تٝ ایٗ ٔماِٝ تٝ ـٛرت زیر اظتٙاد ٕ٘اییذ
Seyed Alikhani SB, Rahimipour A. Evaluation of the serum and syringes injection pumps in the hospitals of Shahid 

Beheshti University of Medical Sciences (SBMU) in 2015. Pejouhandeh 2015;20(3):136-140. 
 

 0هقذهه
ظالأت وؽاٛر تاٝ     ٗیِٚؤٔعا  یٞا ٞا ٚ دغذغٝ یاز ٍ٘را٘ یىی

وارؼٙاظااٖ  ، تٝ خفاٛؾ  یتٟذاؼت ٗیِٚؤٞا ٚ ٔع دا٘ؽٍاٜ صٜیٚ

از جّٕٝ  یپسؼى ساتیتجٟ ٘أغّٛبػّٕىرد  ،یپسؼى ساتیتجٟ

از  یىا ی ،یدرٔا٘ كیتسر. تاؼذیظرْ ٚ ظرً٘ ٔ كیتسر ٞایپٕپ

ٖ   یدرٔا٘ ٞای رٚغ ٟٕٔتریٗ تٟذاؼات ٚ   ٞاای  در ٕٞاٝ ظاازٔا

 كیا تسر ٞاای تٛظظ پٕپ كیتسر ٞاٖٛیّیٚ ظالا٘ٝ ٔ تٛدٜ درٔاٖ

در  كیا تحم ی ٙٝیؽیپ یدر تررظ( 1) ردٌییدر جٟاٖ ـٛرت ٔ
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ٟ  یدا٘ؽٍاٜ ػّْٛ پسؼى ،یراپسؼىیٔذرض دا٘ؽىذٜ پ ،یٙیتاِ یپسؼى  ،یتٟؽات  ذیؼا
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در دظترض لرار ٍ٘رفت تا ػّٕىارد   ای٘ؽذ  افتی ایٔماِٝ ایراٖ،

وؽاٛرٞا  ظاایر  در  .ٚ ٌسارغ وردٜ تاؼٙذ تررظی را ٞاپٕپ ٗیا

ٚ   یإِّّا ٗ یتا  ٞاای ظعٝؤٔ یترخ تیدر ظا  یٔا٘ٙاذ غا ا ٚ دار

از ػّٕىرد  ی٘اؼ یٞا ةیٌسارغ از آظ ٗیچٙذ، (FDA) ىایآٔر

ٔٙجر تٝ  سی٘ یٔٛارد ٝ ؼذٜ وٝ دریارا كیتسر ٞای پٕپ درظت٘ا

وٙٙذٌاٖ ؼاذٜ  ذیآٟ٘ا تٛظظ تِٛ یآٚر جٕغ یاػلاٖ فراخٛاٖ ترا

 Deanتاار تٛظاظ    ٗیاِٚا  كیا تسر یٞاا  پٕاپ (.  2-10) اظت

Kamen َتااا (. 11)ٚ ظاااختٝ ؼااذ   یحااعرا 1973در ظااا

ٜ   یػّْٛ ٟٔٙذظ ؽرفتیپ  پٕاپ  ٞاای ا٘ٛاع ٔختّفای از دظاتٍا

ٛ٘  یدارٚ ٚ فرآٚردٞاا  كیا تسر یظرْ ٚ ظارً٘ تارا   كتسری  یخا

 یىاااِىترٚ٘ی ظیعااتٓ یااه از اظااتفادٜ تااا وااٝ ٘ذظاااختٝ ؼااذ

ٔیىرٚپرٚظعٛری، دلت تالایی در ظرػت ٚ حجٓ تسریاك ا٘اٛاع   

 یاریتع(.  13) ٕ٘ٛدٜ اظت اٞٓدارٚٞا، ترای تیٕاراٖ ٔختّف فر
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درن  عات تاییدار٘ذ وٝ ٔ ذیوأ٘ىتٝ ت ٗیتر ا یاز ٔٙاتغ ٔغاِؼات

اظاتفادٜ از  واٝ در راتغاٝ تاا     ییاز خغاٞاا  یحیٚ ؼٙاخت ـح

 .(2) ٓیداؼاتٝ تاؼا   ،افتاذ یاتفاق ٔا  ٞا ٕارظتاٖیدر ت ساتیتجٟ

 در ٞاا پٕاپ  ٗیاز ػّٕىرد ا یٔا اعلاػ ،عٛر وٝ ٌفتٝ ؼذ ٕٞاٖ

ٟٔآ   یٞاا  ؼااخؿ  ٗیا از ا یىا یأاا اٌار    ،ٓ٘ذاری وؽٛر ظغح

 كیزٔاٖ تسر ای كیحجٓ تسر یػّٕىرد تٝ ػٙٛاٖ ٔثاَ ترٚز خغا

ٔاري   یحتا  ایا ٚ  ریٔٛجة ترٚز ـذٔات جثراٖ ٘اپا   ،رخ دٞذ

 (.7) خٛاٞذ ؼذ ٕاراٖیت

ٔٛجاٛد   ٞاای  پٕپ خفٛؾٝ ت ٞاپٕپ ٗیا تیتٛجٝ تٝ إٞ تا

 تیٝ از حعاظا وا  CCU ،ICU  ٚNICU صٜیا ٚ یٞاا  در تخػ

یا آٔااری واٝ    ٚ تٝ دِیُ ػذْ ٚجٛد ٌسارغترخٛردار٘ذ  یخاـ

تٛجاٝ تاٝ   ٚ تاا   ٘ؽااٖ دٞاذ  را ٞای فؼّی  ٚضؼیت ػّٕىرد پٕپ

از  هیااٞاار ٘اؼاای از اخااتلاَ در    ػااٛارق ؼااٙاختٝ ؼااذٜ  

ٝ  كیا تحم ٗیا ا ،ٞاػّٕىرد پٕپ یٞا ؼاخؿ  تررظای  ٔٙظاٛر  تا

 ٞاای در تخاػ  جاٛد ظرْ ٚ ظرً٘ ٔٛ كیتسر یٞا ػّٕىرد پٕپ

CCU ،ICU  ٚNICU یدا٘ؽٍاٜ ػّاْٛ پسؼاى   یٞا ٕارظتاٖیت 

 .ا٘جاْ ؼذ 1393در ظاَ  یتٟؽت ذیؼٟ

 

 ها و روش هواد
تاٝ   عات یِ. ا٘جااْ ٌرفات   یفیتاٝ رٚغ تٛـا  حاضر،  كیتحم

واٝ   یٚاتعتٝ تاٝ دا٘ؽاٍاٜ ػّاْٛ پسؼاى     یٞا ٕارظتاٖیٍٞٙاْ ت

 CCU ،ICU  ٚNICUٞار ظاٝ تخاػ     ایا دٚ ٚ  ایا  هی یدارا

ٔذرض،  ٕارظتاٖیت 10 یتٛد٘ذ اظتخراج ؼذ وٝ در زٔاٖ تررظ

 ذ،یا وٛدوااٖ ٔف  ،یدا٘ؽاٛر  حیٔعا  ػ،یتجار  یؼٟذا ،یعاِما٘

تاا  . ٚ عرفٝ تٛد٘ذ ٗیأاْ حع ٓ،یحى اِٖمٕ خرداد، 15 ٝ،یٟٔذ

 ٍ ٔحتاارْ  یتااا راظااا یوعااة ٔجااٛز از دا٘ؽااىذٜ ٚ ٕٞاااٞٙ

اتتاذا تاٝ   ٔراواس   ٗیدر ا. ٔراوس ٔراجؼٝ ؼذ ٗیتٝ ا ٞا ٕارظتاٖیت

ٔٛجٛد در ظرْ ٚ ظرً٘  كیپٕپ تسر ٞای دظتٍاٜتؼذاد  یتررظ

تٝ ٍٞٙاْ آٟ٘ا در ٞر ٔرواس   عتیاز ِ. ٞا پرداختٝ ؼذ تیٕارظتاٖ

در  یپسؼاى  ساتیا تجٟ یٔحتارْ ٚاحاذٞا   ٗیِٚؤوٝ تٛظظ ٔع

 ٗیظرْ ٚ ظرً٘ از ت كیپٕپ تسر یتؼذاد ،ٔا لرار ٌرفت اریتاخ

  CCU ،ICU  ٚNICU ٞااایٔٛجااٛد در تخااػ ٞااایدظااتٍاٜ

 151ظارْ ٚ   كیا دظتٍاٜ پٕپ تسر 55ؼذ٘ذ وٝ ؼأُ  یتررظ

 از ٞاا  پٕاپ  ٗیا ٔؽخفاات ا . ظرً٘ تٛد٘ذ كیدظتٍاٜ پٕپ تسر

 . ٚ ثثت ؼذ یآٟ٘ا تررظ ذخری ظاَ ٚ ٔذَ ظاز٘ذٜ، وؽٛر ٘ظر

ْ  كیا تسر ٞای ٔٛرد پٕپ در ؼااخؿ ؼاأُ    14تؼاذاد   ،ظار

ؼاإار، ظٙعااٛر  واتااُ تاارق، واتااُ لغاارٜ  ،یوااارتر یرإٞٙااا

آلارْ احضااار پرظااتار،  ؽااٍر،یٕ٘ا ،یداخّاا یؼاإار، تاااتر لغاارٜ

 اٖ،یلغغ جر عٓیٔىا٘ ك،یٞٛا، آلارْ اتٕاْ تسر ؿیظٙعٛر تؽخ

 ،كیا زٔااٖ تسر  یٚ خغاا  كیا حجآ تسر  یخغاا  ،ی٘ؽت اٖیجر

ٝ ؼاذٜ تٛظاظ   یا ارا یتازرظا  ٞای ٚ ٔغاتك تا رٚغ ٜؼذ یتررظ

 ی ؼإارٜ  عات یدر چاه ِ  ،(12) یاوار  یإِّّا ٗ یت ی ظعٝؤٔ

 یاتیا ٔٛرد اؼاارٜ ٔاٛرد ارز   یاز پارأترٞا هیٞر ، 416-0595

حجآ   یخغا ساٖیٔ یلرار ٌرفت ٚ تٝ ػٙٛاٖ ٔثاَ اٌر دظتٍاٞ

لاتُ لثاَٛ ٔحعاٛب    ریخغا داؼت غ% 10از  ػیآٖ ت یمیتسر

 . ؼذ یٔ

ُ   12تؼاذاد   ،ظرً٘ كیتسر ٞایپٕپ ٔٛرد در  ؼااخؿ ؼاأ

 ،یظااٞر  تیٚضاؼ  ،یواارتر  یرإٞٙاا ترچعة واِیثراظایٖٛ،  

 ؽاٍر، یٕ٘ا ،یداخّ یظرً٘، واتُ ترق، تاتر ی ِٞٛذر ٍٟ٘ذار٘ذٜ

 ؿیظٙعاٛر تؽاخ   ك،یا آلارْ اتٕاْ تسر اتفاَ تٝ ؼثىٝ، تیلاتّ

ؼذ ٚ  یتررظ كیزٔاٖ تسر یٚ خغا كیحجٓ تسر یخغا ،ظرً٘

 هیا ٞر  ،یظعٝ اورؤتٛظظ ٔ ذٜٝ ؼیاِؼُٕ ارا اظاض دظتٛر تر

تٝ ػٙاٛاٖ ٔثااَ اٌار    . ٌردیذ یاتیارز ،ٔٛرد اؼارٜ یاز پارأترٞا

تٝ ػٙٛاٖ  ،داد یاِؼُٕ ٘ؽاٖ ٕ٘ تٝ ٔٛلغ ػىط كیآلارْ اتٕاْ تسر

از  هیٞر ٘أغّٛبػّٕىرد  یفراٚا٘ ای ٛعیؼ .ؼذ یثثت ٔ یخرات

 . ٝ ؼذٜ اظتیارا ،ـٛرت درـذٝ ٞا ت ؼاخؿ

 

 هایافته
 ٗیاأروااس ا٘جاااْ ؼااذ ٚ در ا  10در تؼااذاد  كیااتحمایااٗ 

 741ظااارْ ٚ  كیااادظاااتٍاٜ پٕاااپ تسر 261ٔراواااس تؼاااذاد 

تؼااذاد،  ٗیاااز ا. ظاارً٘ ٚجااٛد داؼاات كیاادظااتٍاٜ پٕااپ تسر

 416ٚ  (%52)ظااارْ  كیاااتسر ٞاااای دظاااتٍاٜ از پٕاااپ 136

در  (%1/56)ظاااارً٘  كیااااتسر ٞااااایدظااااتٍاٜ از پٕااااپ

% 70 در. تٛد٘اااذ CCU ،ICU  ٚNICU صٜیاااٚ ٞاااایتخاااػ

% 80ا٘جاااْ ٘ؽااذٜ تااٛد ٚ در   یا دٚرٜ یفاایوٙتاارَ و ،ٔراوااس

ٝ  ،ٔراوس ٖ  یٍٟ٘اذار  ی تر٘أا % 90. ـاٛرت ٍ٘رفتاٝ تاٛد    ،ٔاذٚ

 . ٘ذاؼتٙذ یا دٚرٜ عتیچه ِ ،ٔراوس

دظااتٍاٜ   38ؼااذٜ،  یاتیااارز كیاادظااتٍاٜ پٕااپ تسر  55 از

ظاااخت ؼااروت دظااتٍاٜ  10شاپااٗ،  JMSظاااخت ؼااروت 

B.Brun  ،ٖٔتؼّاااك تاااٝ ؼاااروت   دظاااتٍاٜ یاااهإِٓاااا 

Arcumed  ٛٔتؼّااك تااٝ ؼااروت دظااتٍاٜ  2 ط،یظاا Top 

وااارٜ  Ampala ، ٔتؼّاااك تاااٝ ؼاااروتدظاااتٍاٜ 4شاپاااٗ ٚ 

 .تٛد٘ذ یجٙٛت

 یفاایوٙتاارَ و% 9/50 تررظاای،ظاارْ ٔااٛرد  ٞااایپٕااپ از

فالااذ % 5/34ٚ  یوااارتر یفالااذ رإٞٙااا % 6/43. ٘ذاؼااتٙذ

% 43.  ٘ؽاذٜ تٛد٘اذ   یفا یٚ وٙتارَ و تاٛدٜ   یواارتر  یرإٞٙاا 

ظٙعاااٛر ٚ  یآٟ٘اااا دارا% 5/74ظااااَ ٚ  10از  ترؽااایػٕااار ت

 تیاالاتّ دارای فمااظ ،ٞااادظااتٍاٜ یؼاإار ٚ ٔاااتم واتااُ لغاارٜ

 تلاتّیاا ٞااااز دظااتٍاٜ هیاا چیٞاا. تٛد٘ااذ یحجٕاا كیااتسر

ـاافر درـااذ لاتّیاات ) را ٘ذاؼااتٙذ LANاتفاااَ تااٝ ؼااثىٝ 
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ظاارْ از  كیااپٕااپ تسر ٞااای دظااتٍاٜ غیااتٛز .(اتفاااَ داؼااتٙذ

در  ،آٟ٘ااا ٞاای  ؼاااخؿ هیا ٘ظار ػّٕىارد ٘أٙاظااة ٚ تاٝ تفى   

٘ؽاااٖ  ایااٗ ٕ٘ااٛدار. ؼااذٜ اظاات ٝیااارا 1 ی ٕ٘ااٛدار ؼاإارٜ

 ػیتا  كیا حجآ تسر  یخغاا  یآٟ٘اا دارا % 8/53واٝ   دٞاذ یٔ

در  یداخّاا یتاااتر یخراتاا پااط از آٖ، تااٝ ترتیااة ٚ % 10از 

، %1/32در % 5از   ترؽاااایت كیاااازٔاااااٖ تسر یخغااااا ،40%

 یخراتاا ظاارا٘جاْ،ٚ % 1/29در ؼاإار  لغاارٜ عااٛرظٙ یخراتاا

ٞاار وااذاْ  ،كیااآلارْ اتٕاااْ تسر عاآیٔىا٘ یظٙعااٛر ٚ خراتاا

 .تٛد% 6/3
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 53ؼاذٜ،   یظرً٘ تررظا  كیدظتٍاٜ پٕپ تسر 151تؼذاد  از

 Argusظاااخت دظااتٍاٜ  36شاپااٗ،  JMSدظااتٍاٜ ظاااخت  

إِٓااٖ،   B.Brunظاخت  Compusدظتٍاٜ ٔذَ  21 ط،یظٛ 

 Aitecظااخت  دظاتٍاٜ   5شاپاٗ،   Atomدظتٍاٜ ظااخت   19

ٔتؼّاك  دظتٍاٜ  5إِٓاٖ،  Agilia ٔتؼّك تٝ دظتٍاٜ 5ِٟعتاٖ، 

 2 ط،یاٍّ٘ Acena ٔتؼّك تٝدظتٍاٜ  3ِٟعتاٖ،  Medima تٝ

ٔاذَ  ٘یاس  دظاتٍاٜ   2ٚ  طیظاٛ   Arcumed ظااخت  دظتٍاٜ

Sono تٛد٘ذ راٖیظاخت ا. 

 یفا یوٙتارَ و % 2/43ظارً٘ ٔاٛرد ٔغاِؼاٝ،     ٞاای پٕپ از

 ترؽیػٕر ت یدارا% 10 ،یوارتر یفالذ رإٞٙا% 2/62٘ذاؼتٙذ، 

اتفااَ تاٝ ؼاثىٝ را     تیا لاتّ٘یاس  % 2/89ظااَ تٛد٘اذ ٚ    10از 

 ایا ظرً٘ ترحعة خغا ٚ  كیدظتٍاٜ پٕپ تسر غیتٛز .٘ذاؼتٙذ

 2در ٕ٘اٛدار   ،آٟ٘اا  یٞاا  ؼاخؿ هیػّٕىرد ٘أٙاظة ٚ تٝ تفى

ٝ  دٞذی٘ؽاٖ ٔ ایٗ ٕ٘ٛدار. ؼذٜ اظت ٝیارا خغاا   ٗیؽاتر یت وا

ٚ  %5از  ػیتا  كیا حجآ تسر  یٔرتٛط تٝ خغا% 2/58 ساٖیٔٝ ت

  ساٖیا ٔٝ تا % 5از  ػیت كیزٔاٖ تسر یخغا پط از آٖ تٝ ترتیة،

در  كیآلارْ اتٕاْ تسر ی، خرات%5/40 یداخّ یتاتر ی، خرات45%

ٚ  %8/10تاٝ ٔیاساٖ   ظرً٘  ی ِٞٛذر ٍٟ٘ذار٘ذٜ ی، خرات6/17%

 .تٛد% 5/9 ، تٝ ٔیساٖظرً٘ ؿیظٙعٛر تؽخ یخرات ،تالاخرٜ
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 بحث 
ٞای تسریك ظرْ در ٔٛاردی ٘ؽاٖ داد وٝ پٕپحاضر تحمیك 

ٔا٘ٙذ خغای حجٓ تسریك، خراتی تاتری داخّی، خغاای زٔااٖ   

. تٛد٘ااذػّٕىاارد وٕتااریٗ تیؽااتریٗ خغااا ٚ  ، دارای تسریااك

ٞای تسریك ظارً٘ در ٔاٛاردی چاٖٛ خغاای     پٕپٕٞچٙیٗ، 

 ،تسریاك، خغاای زٔااٖ تسریاك ٚ خراتای تااتری داخّای       حجٓ 

عااٛر وااٝ در  ٕٞاااٖ. تیؽااتریٗ ػّٕىاارد ٘ااأغّٛب را داؼااتٙذ

ٔماِٝ یا تحمیمی وٝ ػّٕىرد ایاٗ   ،ٔماِٝ ٘یس اؼارٜ ؼذ ی ٔمذٔٝ

در  ،تاؼاٙذ  واردٜ عٛر جأغ ٚ ٔعاتٙذ تررظای    ٝ ٞا را ت دظتٍاٜ

حاضار  ٞای آٟ٘ا تا تحمیك ٞا ٚ ٔغایرتتا ؼثاٞتدظترض ٘ثٛد 

٘ٛیعٙذٌاٖ ایٗ اِثتٝ ترای لرار ٌیرد وٝ تفعیر ٔٛرد ٔمایعٝ ٚ 

تؼجاة ٚ  ٔتخففیٗ تجٟیسات پسؼاىی جاای   ٔماِٝ تٝ ػٙٛاٖ 

أا ٔٛاردی واٝ در ظاایت رظإی ظاازٔاٖ غا ا ٚ      . ظف داردأت

َ    یدارٚ ٞاای پٕاپ    آٔریىا در راتغٝ تا فراخاٛاٖ تؼضای از ٔاذ

ٔا٘ٙذ ٔؽاىلات   ایراداتی وٝ دٞذ ٘ؽاٖ ٔیتسریك ثثت ٌردیذٜ، 

داخُ آٖ، خراتی ٝ ی، ؼىعتٍی دظتٍاٜ، ٚرٚد ٔایؼات ترافسا ٘رْ

ظاثة تارٚز خغاای ػّٕىارد ٚ در      ،تاتری ٚ رإٞٙای واارتری 

ٚالؼیت (. 4) تٝ وارتر ٚ یا تیٕار ؼذٜ اظت ةترٚز آظی ،ٔٛاردی

ٔؽىُ خاٛد   ،ایٗ اظت وٝ ٞر یه از ایٗ ػّٕىردٞای ٘اـحیح

تٍاٞی واٝ دچاار خراتای ٔىا٘عایٓ     دظ ،تٝ ػٙٛاٖ ٔثاَ .را دارد
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لغغ جریاٖ ؼذٜ تٝ ایٗ ٔؼٙی اظت وٝ پاط از تسریاك حجآ    

تٛا٘ذ جّٛی ػثٛر جریاٖ دارٚ ٚ یا ظرْ را تٍیارد   ٕ٘ی ،ٔٛرد ٘ظر

ٝ      ٚ یا ایاٗ ٔٛضاٛع    آلارْ ا٘عذاد دچاار ٔؽاىُ ؼاذٜ اظات وا

ػاذْ اظاتفادٜ از   . تٛا٘ذ ترای تیٕار تعایار فاجؼاٝ تاار ؼاٛد     ٔی

ٝ ظرً٘ اظتا٘ذارد  ریاسی   ٚ یا تسریك دارٚٞای غّیظ تذٖٚ تر٘أا

(. 15) ؼاٛد  ٔٛجة ترٚز خغای تسریك  ٔای ٘یس ـحیح دظتٍاٜ 

در زٔا٘ی ؼٛد  ٔٛجة ٔیاٌر تاتری داخّی دظتٍاٜ خراب تاؼذ 

 ی دظتٍاٜ لادر تٝ ادأٝ ،وٝ ترق دظتٍاٜ تٝ ٞر دِیّی لغغ ؼٛد

تٝ ػٙاٛاٖ ٔثااَ   دظتٍاٜ در ایٗ ـٛرت اٌر  .٘ثاؼذفؼاِیت خٛد 

درٔاا٘ی دریافات    تٝ یه ٘ٛزاد ٚ یاا تیٕااری واٝ دارٚی ؼایٕی    

ٚ    ،ٔتفاُ تاؼاذ   وٙذ ٔی ـاذٔات   ،ایاٗ اخاتلاَ در تسریاك دار

ٟٕٔتر از . خٛاٞذ وردتٝ رٚ٘ذ درٔاٖ تیٕار ٚارد جثراٖ ٘اپ یری 

خغااای حجاآ ٚ خغااای زٔاااٖ تسریااك ایااٗ   ی ِٝأٔعاا ،ٕٞااٝ

دظتٍاٞی واٝ   .اظت س إٞیتیوٝ تعیار حاتاؼذ  ٔیٞا  دظتٍاٜ

ٔیساٖ حجٓ یا زٔاٖ تٙظیٓ ؼذٜ تارای تسریاك دارٚ ٚ یاا ظارْ     

 وٙاذ،  تجٛیس ؼذٜ را تا خغای غیرلاتُ لثَٛ تٝ تیٕار تسریك ٔی

تیٕااار  تااٝتٛا٘ااذ ٔٛجااة تاارٚز ـااذٔات جثااراٖ ٘اپاا یری ٔاای

ٚ  CCU ،ICUٞااای خفااٛؾ تیٕاااراٖ تعااتری در تخااػٝ تاا

NICU ٜػاذْ  (. 16) ؼاٛد ، تر٘ذظر ٔیٝ ای توٝ در ؼرایظ ٚیص

ریسی پٕپ ترای تسریك دارٚٞای ٔختّف ٚ یاا تاا    دلت در تر٘أٝ

 ؼاٛد  تیٕاار ٔای  تاٝ  ٞای ٔتفاٚت ٘یس ٔٛجة ترٚز آظیة  غّظت

ٚ یاا خراتای ظٙعاٛر تؽاخیؿ       خراتی ِٞٛذر ٍٟ٘ذار٘ذٜ(. 19)

ٔٛجة ػذْ تغااتك ـاحیح ٔیاساٖ ظارػت تخّیاٝ تاا        ،ظرً٘

جة ترٚز خغای ٛٔ خٛد ،ؼٛد وٝ ایٗ أر ظرً٘ ٘فة ؼذٜ ٔی

حتی تغییر ارتفاع ٔىاٖ ٘فة پٕاپ  (. 18،17) دٌرد تسریك ٔی

در فؽار داخّی دظتٍاٜ ٚ خغای تسریاك  ٔٛجة اختلاَ  ،تسریك

ػٕاْٛ   ،ٞا ٘یس آٔذٜ اظات  عٛر وٝ در یافتٝ ٕٞاٖ .(20) ؼٛد ٔی

ِٚای   ،تاؼاٙذ ٞاای ٔؼتثار ٔای   ٞا ٔرتاٛط تاٝ ؼاروت   ایٗ پٕپ

 .ٌیارد ٔغّٛتی تر آٟ٘اا ـاٛرت ٕ٘ای   ظفا٘ٝ وٙترَ ٚ ٘ظارت أٔت

 ٍٟ٘ذاری ٚ ی ِٝأٔع ،ٝ چرا در ٔراوس درٔا٘یااَ ایٗ اظت وؤظ

 ٞای تسریك ظرْوٙترَ ویفی تجٟیسات پسؼىی از جّٕٝ پٕپ

عثیؼی اظت وٝ ؼاایذ   .ٌردد عٛر جذی اجرا ٕ٘یٝ ت ،ٚ ظرً٘

ٔؽىلاتی چٖٛ تٛدجاٝ ٚ اػتثاار ٚ وٕثاٛد پرظاُٙ تجٟیاسات      

ِٚای آیاا ٞایچ     ،س ٚجاٛد داؼاتٝ تاؼاذ   پسؼىی در تؼضی ٔراوا 

ٚ درٔااٖ   اٖاِٚٛیتی تاالاتر از حفاظ ٚ حراظات از جااٖ تیٕاار     

ٖ ـحیح  ِٚیٗ ؤِا ا خٛاٞؽإٙذ اظات ٔعا     ؟ٚجاٛد دارد  ایؽاا

ِٚیٗ تجٟیاسات پسؼاىی   ؤرتثاٝ ٚ ٔتِٛیااٖ درٔااٖ ٚ ٔعا     ػاِی

، تٝ ٔٙظٛر رفغ ٔؽىُ ٚ ترعرف ؼذٖ ٘مایؿ ٔؽااٞذٜ  دا٘ؽٍاٜ

تااٝ ٘ظاار . ٔذاخّااٝ ٕ٘ایٙااذ ایااٗ أاارٞااا، در  ؼااذٜ در دظااتٍاٜ

، ػٙٛاٖ وارؼاٙاض تجٟیاسات پسؼاىی   ٝ ت٘ٛیعٙذٌاٖ ایٗ ٔماِٝ 

تجرتٝ عٛلا٘ی وٝ ٘ٛیعاٙذٌاٖ  . اـلاح اظتایٗ ٔؽىلات لاتُ 

ٞاای  ِیتؤٚتجٟیسات پسؼىی ٚ ٘یاس ٔعا   ی در زٔیٙٝایٗ ٔماِٝ 

َٚ تجٟیاسات پسؼاىی یىای از ٔراواس     ؤاجرایی تٝ ػٙاٛاٖ ٔعا  

الاذأات  ٔٛفاك تاٝ ا٘جااْ    ٟاذٜ داؼاتٝ ٚ   تار ػ درٔا٘ی دا٘ؽٍاٜ 

ٜ    50وااٞػ   ی در زٔیٙٝ ٔؤثری ٞاا ٚ  درـاذی خراتای دظاتٍا

ا٘ذ، ٘ؽاٖ  ؼذٜآٔٛزغ پرظُٙ ترای ٍٟ٘ذاری ٔغّٛب تجٟیسات 

ٝ     دٞذ وٝ ٔی ٔی ای از تارٚز ایاٗ    تٛاٖ تاٝ ٔیاساٖ لاتاُ ٔلاحظا

ؼٛد ایٗ ؼایٜٛ در  تٛـیٝ ٔی. تٝ ػُٕ آٚردٔؽىلات جٌّٛیری 

 . عٛر ٔتٕروس پیٍیری ٚ اجرا ؼٛد ٝ س تظایر ٔراوس ٘ی

 

 گيزی نتيجه
ٞاای پٕاپ تسریاك     ٚضؼیت ػّٕىرد دظتٍاٜرظذ  تٝ ٘ظر ٔی

. تاؼذ ٕ٘یٔٙاظة چٙذاٖ  ،ظرْ ٚ ظرً٘ ٔٛجٛد در ٔراوس تاتؼٝ

ٍٟ٘ذاری ٚ  ی ؼٛد تا تذٚیٗ تر٘أٝ پیؽٟٙاد ٔیتر ٕٞیٗ اظاض 

    ٖ  ،وٙترَ ویفی ٔٙاظة ٚ پیٍیاری اجارای دلیاك ٚ ـاحیح آ

 .تٟثٛد یاتذ ،ویفیت ػّٕىرد تجٟیسات

 

 تشکز و قذرداني
ریاظت ٔحتارْ دا٘ؽاىذٜ،    ٕٞىاری٘ٛیعٙذٌاٖ ایٗ ٔماِٝ از 

ٔ ٔؼاٚ٘ت ٔحترْ پصٚٞؽای، راظاا، ٔاذیراٖ ٚ     ِٚیٗ ؤٔعا  یتٕاا

 .وٕاَ ظپاظٍساری را دار٘ذ ،تجٟیسات پسؼىی ٔراوس تاتؼٝ
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