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 :هحترم هجلِ پژٌٍّدُ ريسردب

فرشاّن   يیپظٍّـگشاى ٍ هحقق یسا تشا یهجلِ پظٌٍّذُ فشصت

 یػاختِ اػت ٍ آى ًقذ هقراتت هٌتـرش ؿرذُ دس ؿرواسُ ّرا     

تاؿذ،  یٍ ػاصًذُ ه ذیهف اسی، کِ تؼ(1) تاؿذ یهجلِ ه يیـیپ

ًقذ ّا ًؼثت تِ ًَؿرتي هقالرِ    يیتا هغالؼِ ا يیچشا کِ هحقق

 یهر  ذایر پ ؾیگضاسؽ هقراتت افرضا   تیفیکٌٌذ، لزا ک یاقذام ه

ٍ  ییًقذ ّا اص آًجا يیکٌذ ٍ ا ِ یدس صه ذیر ًکرات هف  یکِ حرا  ٌر

داؿرتِ   یجٌثرِ کراستشد   اسیتَاًذ تؼ یتاؿذ ه یًَؿتي هقالِ ه

 ایر ت کِ تشجواى داًرؾ  اص هقات یاسیتاؿذ ٍ حلقِ گوـذُ تؼ

ؿرَد،   یاقذام سفغ ه يیتاؿذ تا ا یتَدى آى ّا ه یػذم کاستشد

تِ ٍضَح هـخص  هقاتت يیتَدى ا یکِ جٌثِ کاستشد یتغَس

هغترٌن ٍ قاتر     اسیفشصرت تؼر   يیر سٍ ا يیاص ا(. 3, 2)تاؿذ یه

 .تاؿذ یتـکش ه

ِ     یدس هجلِ  یا هقالِ اثرش دٍ   ی پظٌٍّرذُ ترا ػٌرَاى هقایؼر

سٍؽ پیي اٍلٌا ّوشاُ گچ تلٌذ تا ؿاًض سادیَع ّوشاُ گچ کَتاُ 

ًاپایذاس دیؼتال سادیَع، هٌتـش ؿرذُ اػرت،    یّا یتش ؿکؼتگ

رکرش چٌرذ   (. 4) تَدُ اػت یٌیتال ییهغالؼِ اص ًَع کاسآصها يیا

 .ؿذتا یهقالِ قات  رکش ه يیًکتِ دس هَسد ا

: تاؿرذ  یداسا ه یػِ ؿشط اػاػ یٌیتال ییهقاتت کاسآصها( 1

 یٍ ٍجَد گشٍُ ؿاّذ ٍ دس صَست یتصادف نیٍجَد هذاخلِ، تقؼ

 صیتخصر  ایر اص دٍ ؿشط ٍجَد ؿاّذ ٍ  یکی یکِ دس هغالؼِ ا

 تاؿرذ  یه یتجشت وِیٍجَد ًذاؿتِ تاؿذ ًَع هغالؼِ ً یتصادف

 یٌیترال  ییصهرا اص اسکاى هغالؼِ کاسآ یکیدس هغالؼِ حاضش (. 5)

 يیر صَست ًگشفتِ اػت، اص ا یگشٍُ ّا یتصادف صیتخص یؼٌی

 .تاؿذ یتجشت وِیسػذ هغالؼِ اص ًَع ً یسٍ تِ ًظش ه

 کیر دس افشاد تحت هغالؼرِ   یٌیتال ییدس هغالؼات کاسآصها( 2

هذاخلِ قثر  اص اًجرام هغالؼرِ     يیٍ ا. شدیگ یهذاخلِ صَست ه

هحقر    ِیفشض يیاثش اػت ٍ ا یت ایهضش  ذ،یهف ؼتیهـخص ً

ٍ . تاؿرذ  یگرزاس هر   شیاػرت تراث  هذاخلرِ هوکري    يیاػت کِ ا

اًرذ ٍ   دُکش افتیگشٍُ اص هغالؼِ دسهاى داسًٍوا دس کی یاصعشف

تاؿرذ ٍ تٌْرا    یهر  شیتاث یت ییافشاد هذاخلِ اص ًظش داسٍ يیدس ا

دس فشد  یواسیالقا ؿذُ تش سًٍذ تْثَد ت یهوکي اػت اثشات سٍاً

فشد سا دس هؼشض  کیکِ  ؼتیً یاخلاق يیٍ ا(. 6) تگزاسد شیتاث

ترِ   ذیر ٍسٍد ترِ هغالؼرِ تا   یقشاس داد ٍ تشا یضشٍس شیهَاجِْ غ

اص آثاس هغالؼرِ   یتا آگاّ یگشدد ٍ ٍ سائِا یکاهل حاتیفشد تَض

 (.7،6) ٍ اًتخاب خَد، ٍاسد هغالؼِ ؿَد

 ییدس هغالؼرات کاسآصهرا   ذیر کرِ تا  یهَاسد يیاص هْن تش یکی

ٍ ترِ  . آگاّاًِ اػت ًاهِ تیاخز سضا یرکش ؿَد، چگًَگ یٌیتال

دس هررَسد هذاخلررِ، اثررشات  یکرراهل حیتَضرر یؼررتیتا یآصهررَدً

ِ یٍ احتورال ا  یتصرادف  صیتخص یهذاخلِ، ًحَُ  یاحتوال  ٌکر

 یشاتر (. 8) کٌٌرذُ دادُ ؿرَد   افرت یفشد هوکي اػت داسًٍوا دس

ؿرذى قراًَى هغالؼرِ ٍ اخرلا  دس هغالؼرِ       تیاص سػا ٌاىیاعو

ِ   تیسضرا  یؼتیتا اص دٍ ( informed consent) ًاهرِ آگاّاًر

آًْا تِ دٍ گرشٍُ   صیگشٍُ هذاخلِ ٍ ػذم هذاخلِ ٍ قث  اص تخص

ًِ تٌْا  ییؿذى اخلا  دس کاسآصها تیسػا یتشا(. 7) گشفتِ ؿَد

ِ یهغالؼِ تَػرظ کو  ذییتا یؼتیتا ؿرَد، تلکرِ    کرش اخرلا  ر  تر

ًاهررِ آگاّاًررِ اص ؿررشکت   تیکؼررة سضررا یچگررًَگ یؼررتیتا

ًاهِ آگاًرِ اص   تیَد ٍ اخز فشم سضادادُ ؿ یحاتیکٌٌذگاى تَض

هغالؼرِ اؿراسُ    يیر دس ا یٍل(. 7) ؿشکت کٌٌذگاى گضاسؽ ؿَد

 .آگاّاًِ ًـذُ اػت تیتِ اخز تِ سضا یا

تاؿرذ ترش    یه یآگْ ؾیپ یواسیت شیػاه  هْن دس ػ کی( 3

 ضیً یواسیت شیداسًذ ػ یتذتش یآگْ ؾیکِ پ یاػاع افشاد يیا

دس آًْرا   یوراس یتاؿذ ٍ ػلائن ٍ ؿرذت ت  یتش ه نیدس آى ّا ٍخ

تَاًذ هٌتؼة تِ  یه اهذیدس پ شییتاؿذ ٍ ّش گًَِ تغ یه ـتشیت

ِ یصه یّا شیدس افشاد هختلف تاؿذ ٍ هتغ یواسیت یآگْ ؾیپ  ٌر

 شیتَاًرذ ترش ػر    یهر .... ػي، جٌغ، ٍضرغ تاّر  ٍ     یاص قث یا
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دس هغالؼِ هزکَس  دٍ گشٍُ (. 9)گزاس تاؿذ شیتاث یواسیت یؼیعث

ًـرذُ   ؼِیهقا کیدهَگشاف یّا شیدس ؿشٍع هغالؼِ اص ًظش هتغ

سٍ ترش   يیر اص ا ش؟یخ ایٍجَد داسد  یداس یتفاٍت هؼٌ ایاًذ، کِ آ

ِ یتَاًرذ دس ًت  یهر  جیاػاع آًچِ رکش ؿذ ًترا    يیتفراٍت تر   جر

 شیر هتغ تیدٍ گشٍُ اص ًظش ٍضؼ یآگْ ؾیدٍگشٍُ ٍ تفاٍت دس پ

 . هختلف تاؿذ یّا

 یهٌتـش ه یادیص یهغالؼات هذاخلِ ا شایاخ ٌکِیتَجِ تِ ا تا

 شًذ،یگ یهَسد اػتفادُ قشاس ه یٌیتال یشیگ نیتصو یؿَد ٍ تشا

 َُیتش ؿر  یتِ هغالؼِ هثٌ ـتشیت ٌاىیٍ اعو تیفیتْثَد ک یتشا

چٌرذ   تیر سػا ،یدسػت هغالؼِ ٍ ػذم ٍجَد هخرذٍؽ کٌٌرذگ  

ًَع : سػذ یه ظشتِ ً یًَع هغالؼات ضشٍس يیًکتِ دس گضاسؽ ا

کاهر  هذاخلرِ دس    حیتَدى، تَض ظیٍاجذ ؿشا اسیهؼ ،ییکاسآصها

، اًرذاصُ  (ِیٍ ثاًَ ِیاٍل اهذیؿاه  پ)هَسد هغالؼِ اهذیگشٍُ ّا، پ

هذاخلرِ،   یاجشا ،یػاص یهحاػثِ آى، تصادف یًوًَِ ٍ چگًَگ

 یترش کَسػراص   یترِ هخاعرة هثٌر    ٌراى یٍ دادى اعو یکَسػاص

چشاکرِ هغالؼرات   ( 7) ؿرذى  ٍؽترشدى هخرذ   يیهٌاػة ٍ اص ت

 هخرذٍؽ ؿرذى قرشاس داسًرذ     شیتِ ؿذت تحت تاث یَلَطیذهیاپ

دس  ضیهٌاػررة ٍ آًررال  یآهرراس یهتررذ ّررا  تیررٍ دس ًْا( 10)

هقاتت هٌتـش ؿرذُ دس   تیفیکِ ک ییاص آى جا(. 7) ّا شگشٍُیص

 يیر سٍد ا ی، اًتظاس هر (11)تاؿذ یه يییصتاى پا یهجلات فاسػ

قشاس گشفتِ ٍ ؿاّذ استقرا    يیقدػت ًَؿتِ ّا هَسد تَجِ هحق

 .نیهقاتت هٌتـش ؿذُ دس هجلات تاؿ تیفیک
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 پاسخ ًَیسٌدُ
 

 پظٌٍّذُ یپظٍّـ-یػلو ِیهحتشم ًـش شیػشدت

 تا ػلام ٍ احتشام
 

ِ  شاهررَىیپ اثررش دٍ سٍؽ پرریي اٍلٌررا   ی ًقررذ هقالررِ هقایؼرر

ّوررشاُ گررچ تلٌررذ تررا ؿرراًض سادیررَع ّوررشاُ گررچ کَترراُ تررش    

َ  یّررا یؿکؼررتگ  ؼررٌذُیًاپایررذاس دیؼررتال ،ّورراًغَس کررِ ً

تررِ  یَلَطیذهیررهحتررشم ًقررذ رکررش کررشدُ اػررت هغالؼررات اپ  

 تیررهخررذٍؽ ؿررذى قررشاس داسًررذ ٍ سػا  شیؿررذت تحررت ترراث 

ترِ ًظرش    یًرَع هغالؼرات ضرشٍس    يیر چٌذ ًکترِ دس گرضاسؽ ا  

تررَدى،  ظیٍاجررذ ؿررشا  اسیررهؼ ،ییًررَع کاسآصهررا : سػررذ یهرر

هرررَسد  اهرررذیکاهررر  هذاخلرررِ دس گرررشٍُ ّرررا، پ   حیتَضررر

، اًررذاصُ ًوًَررِ ٍ   (ِیررٍ ثاًَ ِیرر اٍل اهررذیؿرراه  پ )هغالؼررِ

هذاخلررِ،  یاجررشا ،یػرراص یهحاػررثِ آى، تصررادف  یچگررًَگ

ترررش  یترررِ هخاعرررة هثٌررر   ٌررراىیٍ دادى اعو یکَسػررراص

 . تشدى هخذٍؽ ؿذى يیٍ اص ت ةهٌاػ یکَسػاص

ٍ  یدکترش کراهشاى اػرذ   )هغالؼِ اًجام ؿرذُ تَػرظ هرا    اها

اص هقالررِ  یتررَدُ ٍ دس ًؼررخِ ا یلرریتحل -، هقغررغ(ّوکرراساى

ؿررذُ  تیدس هجلررِ پظٌٍّررذُ ػرراتو10/11/91 خیکررِ دس ترراس

عثر  ًظرش    یشاتر ییکرِ تغ  ییدس ًؼرخِ ًْرا   يیاػت ٍ ّوچٌر 

آى اًجرام ؿرذُ ٍ تررِ هجلرِ هحترشم پظٌٍّررذُ       یداٍساى ترش سٍ 

ِ یهقالرِ هقا  اصرلاح  "تا ػٌرَاى   اٍلٌرا ٍ گرچ    يیدٍ سٍؽ پر  ؼر

 یؿکؼررتگ ورراساىیٍ گررچ کَترراُ دس ت َعیررتلٌررذ تررا ؿرراًض ساد

 30  خیدس تررراس) ؿرررذُ اػرررت  یررره" َعیرررساد ؼرررتالید

ترَدُ ٍ   یلر یتحل-یًرَع هغالؼرِ هقغؼر   ( 1392ػرال   َسیؿْش

ؿرذُ اػرت ٍ    نیسٍؽ اجرشا تٌغر   ضیر ًرَع ً  يیترش اػراع ّور   

( یلررریتحل-یؼرررهقغ)هرررَسد هغالؼرررِ يیررردس ا  ؼرررتیؼیعث

 . ؼتیهحتشم ًقذ هقالِ ٍاسد ً ؼٌذُیًَ شاداتیا

َ   ًکتررِ  ؼررٌذگاىیهْررن تررش آًکررِ چگًَررِ تررذٍى اعررلاع ً

 شییررهقالررِ ًررَع هغالؼررِ دس چرراج تغ شؽیهقالررِ ٍ تؼررذ اص پررز

 شادیر سػرذ ا  یتؼجرة داؿرتِ ٍ ترِ ًظرش هر      یکشدُ اػرت جرا  

ٍ  ؼررتیا یٍ ػررَْ یًگاسؿرر  ایررکررِ تَػررظ هجلررِ پظٌٍّررذُ 

تصم ترِ رکرش اػرت    . هحترشم آى اتفرا  افترادُ اػرت     شاػتاسیٍ

آى  یؼرریدس اتؼررتشکت اًگل ُ،ًؼررخِ چرراج ؿررذ  يیدس ّورر

رکرررش ؿرررذُ   CROSS-SECTIONALًرررَع هغالؼرررِ  

( ٍ سٍؽ اجررشا یاتؼررتشکت فاسػرر)هقالررِ، یٍ دس دٍ جررااػررت 

 .کشدُ اػت شییتغ یٌیتال ییًَع هغالؼِ تِ کاسآصها

 

 با احترام                                 

 کاهراى اسدیدکتر                          


