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 يیٍاًوَد یجْت سٌجص باس ChIPPAآسهَى  يفارس یًسخِ  یيایپا يبزرس

 کَدکاى
سّزا ، 6يتيکارى استگٌدکتز ، 5ييگل چ یزيهْسا دب، 4یيطباطبا یهْذ ذيس، 3یيرضا یهْذدکتز ، 2*ييگل چ یزيدب ٌَيه، 1يزساخاًيه ذیًَ

  7پاضاسادُ
 

 

ُ وبطسطهبً ظیٍ هش یهظث ،یوبطضٌبس اطضش وبطسطهبً .1 جزط یگظٍ اًَ ُ ػلَم ت طىش ُ ػلَم پغضى ،یتَظاپیغیف مبتیتخم هظوغ ،یساً طگب طت شیضْ یساً  تْظاى ،یثْ

جزط ،یوبطضٌبس اطضش وبطسطهبً. 2 اًَ ُ ػلَم ت طىش ُ ػلَم پغضى ،یساً طگب طت شیضْ یساً  تْظاى ی،ثْ

جزط یهظث، یوبطسطهبً یسوتظ. 3 اًَ ُ ػلَم ت طىش ُ ػلَم پغضى ،یساً طگب طت شیضْ یساً  تْظاى ،یثْ

جزط یهظث، یستیوبطضٌبس اطضش آهبط ع. 4 اًَ ُ ػلَم ت طىش ُ ػلَم پغضى ،یساً طگب طت شیضْ یساً  تْظاى ،یثْ

ُ پظستبط ،یوبطضٌبس اطضش پظستبط. 5 طىش ُ ػلَم پغضى ،ییهبهب یساً طگب  تْظاى یساً

طىشُ ،یسطهبً ی ٍ ثظًبهِ تیػلَم فؼبل یسوتظا. 6 ُ  ،یٍ ػلَم طفتبط یپظستبط ،یسلاهت، پغضى ی ساً طگب  بیاستظال ،Deakinساً

ُ وبطسطهبً یهظث ،یوبطضٌبس اطضش وبطسطهبً. 7 جزط یگظٍ اًَ ُ ػلَم ت طىش ُ ػلَم پغضى ،یساً طگب طت شیضْ یساً  تْظاى ،یثْ

 چکيذُ
پظسطهٌبهِ   يیه ا بیه است وهِ آ  يیال اؤس پب،یثب آعهَى چ یوَسن ٍ ثظطس یثبع یّب هْبطت يییّب اع تؼ یِ ثِ ًگظاًجثب تَ :سابقِ ٍ ّذف

 . سط تْظاى اًجبم ضش 94سط سبل  كیتخم يیا ،ییبیپب ثظطسی لضا ثِ هٌظَط ظ؟یر بیساطس  ییبیپب

سهبل اع   6تهب   4 یوهَسن ثهب طضهش ًظههبل سط گهظٍُ سهٌ       31. اًجهبم ضهش   یاع ًَع ّوجسهتگ  یفیپژٍّص ثِ طٍش تَص :ّا هَاد ٍ رٍش

ِ      یّهب يیتَسظ سٍطث یبثیاطع ی جلسِ. تْظاى هَطس هغبلؼِ لظاط گظفتٌش یِ یچْبط ًبح یّب هْشوَسن  ی ههشاط ثسهتِ طهجظ ضهش ٍ جلسه

ٍ  . ضهش  یسّه  ًوظُ اًتَسظ آعهًَگظ ًزست هجشس َیشیٍ يیثب استفبسُ اع ا یبثیاطع  یسّه  ثهِ ًوهظُ   لنیفه  يیّوه  یسهپ  آعههًَگظ سٍم اع ط

 ظسهَى یپ یسست آهشُ تَسظ سٍ آعهًَگظ، ّوجسهتگ ًِوظات ث يیث. وَسوبى اًجبم ضش يیا یثظا یبثیاطع هجشساً ،پ  اع سٍ ّفتِ. پظسارت

  .شیهخبسجِ گظس

سٍ  يیثه  ییبیه سسهت آههش ٍ سط ثزهص پب   ِثه  99/0-1آعههًَگظ   ییبیه پب تیطظ. وَسن اًجبم ضش 31سٍ آعهًَگظ ٍ  یپژٍّص طٍ :ّا یافتِ

ٍ  شُیچیپ يیٍاًوَس یثبع یّبتنیآ يیث یا سطٍى طسُ یسط ثزص آعهَى ثبع آعهَى ّوجستگ. ثَس 98/0-1 یا سطٍى طسُ یآعهًَگظ ّوجستگ

ٍ . ثهَس  99/0تب  68/0 يیث هیجَلٍ سو یجیسط ثزص تظو بیاض یٌیگغیتؼشاس جب  یله یتز بیاضه  یٌیگغیتؼهشاس جهب   یطٍ لىبگسهَى یآعههَى 

سط  یلظاطساس یلیتز بیاض یٌیگغیٍ تؼشاس جب هیسوجَل یشیًطبى ساس وِ ًوظات تؼشاس اػوبل تمل یشیتؼشاس اػوبل تمل ظیٍ همبس یلظاطساس

سط ثبعآعهَى ًسجت ثِ آعههَى افهت    یجیٍ تظو یلظاطساس یلیتز یشیتمل لًشاضتٌش اهب ًوظات تؼشاس اػوب یآعهَى ٍ ثبعآعهَى تفبٍت چٌشاً

 .ساضتٌش

    .ضَس یه ِیآى تَص یظیلضا ثىبطگ. ساطس يیٍاًوَس یثبع یبثیاطع یطا ثظا یوبف ییبیپب پبیطسش وِ چ یثِ ًظظ ه: گيزی ًتيجِ

 

 ییبیوَسن، سٌجص پب زتِ،یرَس اًگ يیٍاًوَس یآعهَى، ثبع: ٍاصگاى کليذی

 :لغفبً ثِ ایي همبلِ ثِ صَطت عیظ استٌبس ًوبییش
Mirzakhani N, Dabiri Golchin M, Rezaee M, Tabatabaee SM, Dabiri Golchin M, Stagnitti K, Pashazadeh Z. Relaibility 

of Persian version of ChIPPA for pretend play assessment in children. Pejouhandeh 2016;21(2):87-92. 
 

 1هقذهِ
ِ  یاع ًگظاًهه یىههی ٍطس آّههب سط وَسوههبى ثههظ   ّههب ٍ سغشغهه

وههِ ارههتلا ت  یوَسوههبً(. 1)آًْبسههت  یثههبع یّههب یتَاًوٌههش

                                                 
َ يه :ل هکاتبـات ٍؤهس ذُـًَیسٌ*  ـدب ٌـ  ـ  یزي وبطضهٌبس اطضهش    ؛ييگـل چ

 ؛تْهظاى ، یثْطهت  شیضْ یساًطگبُ ػلَم پغضى ،یساًطىشُ ػلَم تَاًجزط ،یوبطسطهبً

 minoodabiri@yahoo.com: پست الکتزًٍيك

ساطًش، هتفبٍت اع وَسوهبى   یٍ حظوت یظیبسگی ،یطضش ،یىیغیف

سط سهبل   Stagnittiثهبط    يیًزسهت (. 1)وٌٌهش   یهه  یثبع یػبس

2007 ChIPPA هٌتطههظ وههظس بیطا سط اسههتظال .ChIPPA  ِثهه

(. 1) وٌهش  یهطهز  هه   یبثیه اطع یطا ثهظا  یثبع یستظُگ یرَث

سههٌجش وههِ   یطا ههه یثههبع یزتههِیآغههبع رَساًگ يیّوچٌهه

ثهشٍى   یوهَسن سط تغبثمهبت ػولىهظس    ییتَاًهب  ی سٌّشُ ًطبى
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اثههغاط ٍ  ChIPPA. (2)ثغطگتههظ اسههت  هیههٍ ًظههبطت  تیههحوب

اسهت ٍ   یرٌث یتیهطز  ساطس وِ ثِ لخبػ جٌس یا هجوَػِ

 يیطا ث سِیسٌجش ٍ اهىبى همب یطا ه َسوبىو ىسبىی یغیثب ضظا

 اعًیهغ   لیاستفبسُ اع ٍسهب (. 3)سّش  یه صیوَسوبى هزتلف افغا

(. 4)سّهش   یوبّص هه  یطا ثظ ثبع ظیهخ ظیثأضشُ ت يییتؼ صیپ

اسهت وهِ   استبًشاطس ٍ ٌّجهبط ضهشُ    یٍجَس هٌجؼ گظیس ی ًىتِ

  ِ ِ یسط آى همب یؼه یعج ی ثتَاى وَسوبى طا ثهب ساهٌه ثهب  . وهظس  سه

سست  وَسن طا ثِ ی ًوظُ نیتَاً یّب ه عهَىآًَع  يیاع ا تفبسُاس

 یّب طظفتیپ يیّوچٌ .نیوٌ سِیًظهبل همب تیٍ ثب جوؼ نیآٍط

ِ . ضهَس  یوَسن سط گضط عهبى هطز  ه  يیچٌه  ،اع آى گضضهت

وَسوبى ثِ هب ثشّهش   یثبع ی ٌِیسط عه یتَاًش اعلاػبت یه یاثغاط

ثهِ   ChIPPA َىآعه(. 5)است  شیهف یاّشاف پژٍّط یوِ ثظا

 يیٍجهَس چٌه  (. 1)ثظرهَطساط اسهت    بیه هغا يیه اع توبم ا ییتٌْب

 وهبهلاً  ظاىیه وَسوهبى سط ا  يیٍاًوَس یسٌجص ثبع یثظا یآعهًَ

ضهشُ   شُیآعهَى سهٌج  ییبیهغبلؼِ، پب يیلضا سط ا. است یطظٍط

 .است

ِ یح يیا تیاّو ظغنیػل سفبًِأهت  چیسط حهبل حبطهظ ّه    ،غه

 ظاىیه سط ا يیٍاًوهَس  یّهب  یثبع یبثیاطع یثظا ییبیآعهَى طٍا ٍ پب

ًَ  ChIPPAاسهت وهِ    یسط حبل يیا. ٍجَس ًشاطس  یثهظا  یآعهه

ِ یرهَس اًگ  يیٍاًوهَس  یّهب  یثهبع  یبثیاطع  یاسهت وهِ ثهظا    زته

ضههشُ اسههت ٍ  یهبّههِ عظاحهه بعسُیههسههبل ٍ  7تههب  3وَسوههبى 

 يیسط چٌهه یوبطسطهههبً یّههب هیههٌیهظاجؼههبت ثههِ ول يیطههتظیث

( ّوغههههبى) یاسهههتٌبج یهههیطٍا .ضهههَس یهههه شُیهههس یٌیسهههٌ

(concurrent validity ) آعهَىChIPPA  لهظ یه یبثیه اطع»ثب 

 Miller Assessment for)« ّههب یسثسههتبً صیپهه یثههظا

Preschoolers )ً ٍی وٌٌشُ یٌیث صیپ ییطٍا غی (predective 

validity )     ٍآى هههَطس پههژٍّص لههظاط گظفتههِ اسههت ٍ ّههظس

(. 7، 6)اًهش   ثهَسُ  ChIPPAآعههَى   یثب  ییطٍا ی سٌّشُ ًطبى

آعهَسُ ضهشُ ٍ   ظاىیآى سط ا یٍ ظبّظ ییهختَا ییطٍا يیّوچٌ

سط چٌهش   ChIPPAاسهت   یگفتٌه (. 8)اسهت   شُیثِ اثجبت طس

ٍ  ییطٍا ی ٍ فٌلاًش هَطس هغبلؼِ لیثظع ب،یوطَط اع جولِ استظال

 (.10، 9، 7) لظاط گظفتِ است ییبیپب

 طهتظ یپ ظاى،یسط ا ChIPPAآعهَى  ییٍ هختَا یصَط ییطٍا

هغبلؼِ سط  يیسط ا. لظاط گظفتِ است شییأضشُ ٍ هَطس ت شُیسٌج

 یالولله  يیاسهتبًشاطس آعههَى ثه    ی َُیطًٍش تظجوِ وِ ثب ضه  یع

پظسطهٌبهِ   یّهب  تنیه صَطت گظفتهِ، آ  یعًشگ تیفیسٌجص و

 ظٍسهه هثهبل ػ  یاًهش ثهظا   وهظسُ  ظییتغ یظاًیهغبثك ثب فظٌّگ ا

ضههٌگَل ٍ هٌگههَل رههَن ضههشُ ٍ ساسههتبى   يیگغیسههگ جههب

 (.8) ضشُ است بیسط استظال یساستبى هخجَث يیگغیجب

ههَطس   طهتظ یث ظیه ار یّهب  سط سِّ یثبع ی ٌِیسط عه هغبلؼبت

ِ یعه يیه سط ا Reilly. تَجِ وبطسطهبًگظاى لظاط گظفتهِ اسهت    ٌه

تَسهظ   ظیتسهلظ ثهظ هخه    یثهظا  یطا طاّه  یثَس ٍ ثهبع  طگبمیپ

 شیه هف یثغطگسبلّب سط  طضش هْبطت یساًست وِ ثظا یوَسوبى ه

 Parham ،Lindquistوبطسطهبًگظاى چهَى   گظیس. ٍ هَثظ است

 ٍMack ًهغظح وظسًش اهب  یوبطسطهبً شگبُیثب س ییّب یتئَط غی

هغظح ضهش ٍ ثهب    Bundyّب، تَسظ  یتئَط يیظگضاطتظیثأت شیضب

 جهبس یطا ا یشیه جش شگبُیس( Playfulness) یعلج یثبع فیتؼظ

 .وظس

  یوَسوهبى طا تطهز   یارهتلا ت ثهبع  تَاًش  یه یبثیاطع يیا

ِ یه ارتلا ت هظتجظ ثهب طضهش وهَسن اطا    يیاع ا یظیسّش ٍ تفس

تَاًهش   یهه  یٌیثهبل  ظیهخ یاثغاط استبًشاطس هٌبست ثظا هی. سّش

سط سستظس وبطسطهبًگظاى طا پظ  یّب یبثیاطع یضىبف هَجَس ثظا

ِ  یوِ ثبع نیساط یًهؼتجظ سط وبطسطهب یثِ اثغاط بعیهب ً. وٌش  طا ثه

ٍ ثهِ   ظًهش یّب ثِ وهبط ًگ  هْبطت ظیسب یثظطس یثظا یػٌَاى اثغاط

 ChIPPAآعهههَى (. 1)وٌٌههش  یبثیههطا اطع یرههَس ثههبع یرههَس

 .وٌش یبطیاّشاف  يیثِ ا لیً یتَاًش هب طا ثظا یه

ٍ ( systhematic review)هٌهش   هظٍط ًظهبم یه  سط  یوهِ ط

آًْب اًجبم ضهش، آعههَى    ییبیٍ پب ییهَجَس ٍ طٍا یثبع یاثغاطّب

ChIPPA ًَیطا ساطس، هؼظف ییبیپب يیطتظیوِ ث یثِ ػٌَاى آعه 

ًَ   ChIPPA سط طوي،. ضش  30ثهَس وهِ سط عههبى     یتٌْهب آعهه

 (.11)ساضت  یثبعآعهَى هٌبسج -آعهَى ییبیپب مِ،یسل

ِ   يیه تَجِ ثهِ هغبلهت صوهظ ضهشُ، سط ا     ثب  ی پهژٍّص ًسهز

سٍ  يیآعهًَگظ، ث ییبیپب ی هَطس هغبلؼِ ChIPPAتست  یفبطس

 .گظفتآعهًَگظ ٍ آعهَى ثبع آعهَى لظاط 
 

 ّا ٍ رٍش هَاد
. اًجبم ضش یٍ اع ًَع ّوجستگ یهغبلؼِ ثِ صَطت همغؼ يیا

اع  یوَسن تْظاً 31 یثظ طٍ ChIPPAآعهَى  ییبیپب ی هغبلؼِ

. ضوبل، جٌَة، ضظق ٍ غظة تْظاى اًجبم ضهش  یهْش وَسن ّب

گًَهِ   چیهبُ سي ساضهتٌش ٍ ّه   11سبل  5تب  4وَسوبى اع  يیا

هْههشوَسن ٍ  بىیههًشاضههتٌش ٍ هظث یٍ طٍاًهه یارههتلال جسههو

.  وَسوبى ًشاضهتٌش  يیا یظیبسگیاع ثبثت  یًگظاً چیّ ٌطبىیٍالش

هبّههِ  11سههبل ٍ  7تههب  3وَسوههبى  یثههظا ChIPPAآعهههَى 

گهظٍُ   يیضشُ است، اهب ثب تَجهِ ثهِ تفهبٍت ًوهظات ثه      یعظاح

 یًوهظات ثهبع   یًبگْبً طظفتیپ غیسبلِ ٍ ً 4سبلِ ٍ  3 وَسوبى

ِ ( سهبل  7ٍ  6)اع هشطسهِ   صیپه  يیسط سهٌ   ی هغبلؼههِ ی ًوًَه

ِ یه يیاع سهٌ  ،حبطظ طضهش، سط   ظاتیثأاًتزهبة ضهشًش تهب ته     بًه

 .ثبعآعهَى ثِ حشالل ثظسش
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 یتصهبسف  یسٍ هظحلهِ ا  یظیگ هغبلؼِ اع طٍش ًوًَِ يیسط ا 

 یاًتزههبة تصههبسف  یاٍل ٍ ثههظا ی سط هظحلههِ. اسههتفبسُ ضههش 

ْ   یّب اع هْشوَسن یستیل ،یا رَضِ ًوهَسُ   ِیه ضهْظ تْهظاى ت

هْهش   هیه (  ضوبل، جٌَة، ضهظق ٍ غهظة  ) ِیسپ  اع ّظ ًبح

ّب ثهِ صهَطت    اًتزبة ٍ ًوًَِ یثِ صَطت تصبسف یوَسن سٍلت

هٌتزهت   یّهب  هْشوَسن يیهٌظن اع ا یٍ تصبسف هیستوبتیس

هٌظهَط سط ّهظ    يیه ا یاثهظ . اًتزهبة ضهشًش   یثِ صَطت تصبسف

ْ  ظیوَسوبى ٍاجش ضظا ستیهْشوَسن ل ضهشُ ٍ   ِیه هغبلؼهِ ت

ِ  غاىیه تؼشاس ثظ ه يیا  ن،یوهِ اع آى هْهشوَسن گهظفت    یا ًوًَه

سپ  وَسوهبى ثهب تَجهِ    . شیثِ سست آ K غاىیضش تب ه نیتمس

اًتزهبة ضهشًش ٍ سط صهَطت     یثِ صهَطت تصهبسف   Kغاى یثِ ه

ًبههِ اع   تیٍطٍس ثهِ هغبلؼهِ، ططهب    ی عم ثهظا  یبطّبیساضتي هؼ

 یوَسوبى جْت ضظوت سط پژٍّص ثِ صَطت وتجه  يیا يیٍالش

 .گظفتِ ضش

لهظاط   ChIPPAثهب آعههَى    یبثیوَسوبى هَطس اطع يیا سپ 

ٍ  ،یبثیه اًجبم اطع يیحسط . گظفتٌش  يیثهب سٍطثه   ییَیشیه ٍ ظیتصهب

ضش ٍ پژٍّطهگظ هتؼْهش    یهشاطثستِ ٍالغ سط هْشوَسن ثجت ه

سط سارل هظوغ، ٍ ػشم طهجظ ٍ رهظٍآ آى اع    شٍّبیٍ یٌیثِ ثبعث

 يیهها ِ،یههاٍل یػولهه یبثیههپهه  اع اًجههبم اطع. هْههش وههَسن ضههش

آعهههًَگظ سٍم  غیه تَسههظ آعههًَگظ اٍل ٍ ً  ییَیشیه ٍ یّهب  لنیفه 

ثهب   ییَیشیه ٍ یبثیه ضش ٍ ًوهظات حبصهل اع اطع   یسّ ًوظُ هجشساً

 ییبیپب یجْت ثظطس. ضش سِیهمب ِیاٍل یبثیًوظات حبصل اع اطع

ثهِ   آعهًَگظ اٍل هجهشساً  ،پ  اع سٍ ّفتِ غ،یثبعآعهَى ً -آعهَى

 .آًْب طا ثجت ًوَس یوَسوبى پظسارت ٍ ًوظات ثبع یبثیاطع

سٍ آعههًَگظ اع ًوهظات    يیآعههًَگظ ٍ ثه   ییبیسٌجص پب یثظا

هٌبسهت   یا َُیوهِ ضه  ( ICC) یا سطٍى طسُ یّوجسهتگ  تیطظ

 ییبیه سهٌجص پب  یثظا. ، استفبسُ ضشاست ییبیجْت سٌجص پب

 PEPA  ٍNOSًوهظات   یِ یه ول یثهظا  غیه ثهبعآعهَى ً  -آعهَى

سٌجص  یاستفبسُ ضش ٍ ثظا ICCاع سٌجص  یجیٍ تظو يیًوبس

اع  NIAًوظات  یِ یٍ ول یلظاطساس یلیتز NOSًوظات  ییبیپب

آعههَى سط   يیػلت استفبسُ اع ا. استفبسُ ضش لىبگسَىیآعهَى ٍ

ِ    صفظ سط ساسُ ظیثزص، ٍفَط همبس يیا تَاًهش سط   یهه  ّهب ثهَس وه

 (.12) ثگضاطس یهٌف ظیثأثظ ًوظات ت ICCصَطت استفبسُ اع 

ِ یرهَس اًگ  يیٍاًوهَس  یثهبع  یبثیه آعهَى اطع" ًَ  "زته  یآعهه

سهبل ٍ   7تب  3وَسوبى  یٌّجبط هظجغ ٍ استبًشاطس است وِ ثظا

ِ    يیه ا. ضشُ است یهبِّ عظاح 11  ی اثهغاط ضهبهل سٍ هجوَػه

 یّهب  یٍ ثهبع  یلهظاطساس  یله یتز یّهب  یثهبع  یثهظا  یاسجبة ثبع

 یلهظاطساس  یله یتز یّهب  یاسجبة ثهبع  ی هجوَػِ. است يیًوبس

آى ثِ اًضوبم سٍ ػظٍسهه   َاًبتیهغطػِ ٍ ح یضبهل هجوَػِ 

 یّههب یاسههجبة ثههبع يیًوههبس یّههب یثههبع ی سط هجوَػههِ. اسههت

وفص ٍ چٌهش تىهِ    ی چَى جؼجِ یا بفتِیًبهتؼبطف ٍ سبعهبى ً

سهبلِ هتفهبٍت    3وَسوبى  یهجوَػِ ثظا يیا. سٌگ ٍجَس ساطس

سهبلِ سهبرتِ    11/7-4وَسوهبى   یاست وِ ثهظا  یا ثب هجوَػِ

وَسوهبى   یهغبلؼِ اع اثغاط هَطس استفبسُ ثهظا  يیسط ا. ضشُ است

سٍ هجوَػهِ سط سٍ   يیه ا .سبلِ اسهتفبسُ ضهشُ اسهت    11/7 -4

ٍ  ظسیه گ یوهَسن لهظاط هه    بطیسط ارت یا مِیسل 15 یعهبً ی ثبعُ

 15 ی ّظ ثهبعُ . پظساعس یه یثِ ثبع مِیسل 30 سط هجوَعوَسن 

ضَس وِ ثِ سلت ثب  یه نیتمس یا مِیسل 5ثِ سِ ثزص  یا مِیسل

اٍل وهَسن هطهغَل    ی مِیسل 5. ضَس یه یظیگ ًَهتظ اًشاعٍُوظ

ِ یههاطا ییطاٌّوههب بیهههشارلههِ  چیضههَس ٍ آعهههًَگظ ّهه یههه یثهبع 

وهَسن لهظاط    بطیه طا سط ارت یّهب  یتٌْهب اسهجبة ثهبع   . سّش یًو

 بىیه لبػهشُ تهب پب   يیه ا. وٌهش  یهه  یثِ ثبع كیاٍ طا تطَسّش ٍ  یه

آعههًَگظ ثهِ صهَطت     ،یبًیه ه ی مِیسل 5سط . پبثظجبست یبثیاطع

وهِ   يیه سّش، ثهشٍى ا  یػولىظس طا ثِ وَسن ًطبى ه 5 یتصبسف

وهَسن   یشیسٌجص ًوظات تمل یاػوبل ثظا يیا. ثسبعس یا لصِ

اػوهبل   يیه اع ا یهثهبل . اًش ضشُ يییتؼ صیطًٍش ٍ اع پ یثِ وبط ه

ِ یسل 5سط . تىبى ساسى سسهت ػظٍسهه اسهت    ّهظ   یبًیه پب ی مه

ضَس ٍ گستظش  یالگَّب تَسظ آعهًَگظ لغغ ه ی اطائِ ،هجوَػِ

 .ضَس یه یبثیتَسظ وَسن اطع یثبع

وِ  شیآ یثِ سست ه یاصل ی سِ ًوظُ ،یثبع ی ّظ هجوَػِ اع

طا  یجه یثهِ ههب ًوهظات تظو    یبثیه سٍ ثزهص اطع  ی هجوَع ًوهظُ 

 ی وهِ ًوهظُ   PEPAت ثِ سست آهشُ ػجبطتٌهش اع  ًوظا. سّش یه

 یشیه وِ تؼهشاس اػوهبل تمل   NIAاست،  شُیچیپ يیٍاًوَس یثبع

 ءیضه  یسهبع  يیوِ تؼهشاس جبًطه   NOSتَسظ وَسن است ٍ 

ًوهظات سط ثزهص    يیه اع ا هیه ّهظ  . سٌجش یطا ه َسنتَسظ و

 9 ضًَش ٍ جوؼبً یگغاطش ه یجیٍ تظو يیًوبس ،یلظاطساس یلیتز

  .(13)ساضت  نیرَاّ ظیهتغ

 

 ّا یافتِ
سبلِ ضهظوت وظسًهش وهِ     6تب  4وَسن  31پژٍّص  يیسط ا

ًوهظُ سط ّهظ ثهبط     9. ثَسًهش  سرتهظ ًفهظ   15ٍ  پسظًفظ آًْب  16

 1 ی سط جهشٍل ضهوبطُ   ICC ظیهمبس. وَسوبى ثجت ضش یثظطس

 يیه ا طوٌبً. سست آهشِ ث =1rٍ حشاوثظ  =68/0r آهشُ ٍ حشالل

 آعهههَى جیًتههب (.>001/0P) ساضههتٌش یظیپههض نیّههب تؼوهه بفتههِی

 .آهشُ است 2 ی سط جشٍل ضوبطُ غیً لىبگسَىیٍ

 

 بحث
 غیه آعههًَگظ ٍ ً  هیسط  ChIPPAپژٍّص ًطبى ساس آعهَى 

  . عم طا ساضتِ است ییبیپب ،سٍ آعهًَگظ يیث
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 ICC (31n=.) یا درٍى ردُ يّوبستگ بیضز .1 جذٍل

  
PEPA 
تخيلي 

 قزاردادی

PEPA 
 سوبَليك

PEPA 
 تزکيبي

NIA 
تخيلي 

 قزاردادی

NIA 
 سوبَليك

NIA 
 تزکيبي

NOS 
تخيلي 

 قزاردادی

NOS 
 سوبَليك

NOS 
 تزکيبي

پایایي 

 آسهًَگز
ICC 995/0 1 998/0 1 1 1 1 998/0 998/0 

پایایي بيي 

دٍ 

 آسهًَگز
ICC 984/0 995/0 995/0 1 1 1 1 998/0 998/0 

پایایي 

آسهَى 

 باسآسهَى
ICC 685/0 826/0 865/0     966/0 966/0 

 

 

 .یقزارداد یاياض يٌیگشیٍ جا ذيتفاٍت ًوزات آسهَى ٍ باسآسهَى در بخص تقل .2جذٍل 

 آسهَى ٍ باسآسهَى ضزح تعذاد

14a ُوبّص ًوظ 

 تخيلي قزاردادی NIAًوزات 
1b ُافغایص ًوظ 

16c ػشم تغییظ 

 ول 31

6a ُوبّص ًوظ 

 سوبَليك NIAًوزات 
1b ُافغایص ًوظ 

24c ػشم تغییظ 

 ول 31

17a ُوبّص ًوظ 

 تزکيبي NIAًوزات 
2b ُافغایص ًوظ 

12c ػشم تغییظ 

 ول 31

3a ُوبّص ًوظ 

NOS تخيلي قزاردادی 
1b ُافغایص ًوظ 

28c ػشم تغییظ 

 ول 31

 

                a :تؼشاس ثبعآعهَى ووتظ اع آعهَى ضشُ است .b: اع آعهَى ضشُ است طتظیتؼشاس ثبعآعهَى ث .c :تؼشاس آعهَى ٍ ثبع آعهَى ثظاثظ است. 

 

آعهًَگظ  ییبیسط ثزص پب یّوجستگ يیطتظیحبطظ ث كیتخم سط

 یله یتز NIA  ٍNOSًوهظات   ه،یسهوجَل  PEPAهظثَط ثهِ  

صَطت گظفت، ًوظات  لیوِ سط ثظع یا سط هغبلؼِ. ثَس یلظاطساس

ثهَس   92/0-1 يیآعهًَگظ ث ییبیپب یثظا یا سطٍى طسُ یّوجستگ

صوهظ ضهشُ    سط پژٍّص. استپژٍّص ّوسَ  يیا ی جِیوِ ثب ًت

 یله یتز NOS  ٍNIA ی تَافك هظثهَط ثهِ ًوهظُ    يیطتظیث غیً

 (.9)ثَس  یلظاطساس

 یِ یه سٍ آعهًَگظ ًوظات هظثهَط ثهِ ول   يیث ییبیپب يیطتظیث

 سط پژٍّص هظثَط . ثَس یلظاطساس یلیتز NIA  ٍNOSًوظات 

 

 يیه سط ا. هتفهبٍت ثهَس   جیًتهب  ل،یه سط ثظع ChIPPA ییبیه ثِ پب

ثهَس وهِ    -13/0تهب   76/0اع   یا سطٍى طسُ یپژٍّص ّوجسهتگ 

ظ یثهب همهبس   یلهظاطساس  یلیتز PEPAهمشاط هظثَط ثِ  يیووتظ

 67/0هؼهبسل   p-valueلسوت همشاط  يیالجتِ سط ا. ثَس -13/0

ٍ آى طا  شیهمهشاط چطهن پَضه    يیتَاى اع ا یلضا ه ،ثِ سست آهش

ػلت آى طا هطىل سط عثبى  سٌشُیعَط وِ ًَ ّوبى ؛رغب ساًست

. وٌهش  یػٌهَاى هه   ChIPPA یسّه  ًوهظُ  یظیبسگیه ٍ  یسه یاًگل

ثهَسُ   یظاطساسله  یله یتز NOSسط  یهمشاط ّوجسهتگ  يیطتظیث

 (.9)است 
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 ،اًجهبم ساس  بیسط اسهتظال  یتیوِ اسهتگٌ  یگظیس ی هغبلؼِ سط

سٍ آعهًَگظ هخبسجِ ضش  يیث ییبیپب یثظا kappaًوظات  ظیهمبس

ِ   يیتفبٍت ا. سست آهشِ ث 96/0-1 يیوِ ث  ی هغبلؼِ ثهب هغبلؼه

ثهَسى ٍ هتزصه  ثهَسى آعههًَگظاى      شُیسط آهَعش س بیاستظال

(. 7)ضهش   شُیسِ آعهًَگظ سهٌج  يیث ییبیهغبلؼِ پب يیسط ا. ثَس

پهژٍّص   يیه ا جیسست آهشُ سط پژٍّص حبطهظ ثهب ًتهب    ثِ جیًتب

 .استّوسَ 

ًوههظُ هظثههَط ثههِ  يیووتههظ ،ثههبعآعهَى -آعهههَى ییبیههسط پب 

PEPA ًوهظُ هظثهَط    يیطهتظ یٍ ث یلظاطساس یلیتز ِ  NOS ثه

 NOS یطٍ لىبگسههَىیآعهههَى ٍ. ثههَس یجههیٍ تظو هیسههوجَل

 NIAًطهبى ساس وهِ ًوهظات     NIA ظیٍ همهبس  یلظاطساس یلیتز

سط آعهههَى ٍ ثههبعآعهَى  یلههظاطساس یلههیتز NOSٍ  هیسههوجَل

ٍ  یلهظاطساس  یله یتز NIAاهب ًوهظات   ،ضتٌشًشا یتفبٍت چٌشاً

 ی سط هغبلؼِ. سط ثبعآعهَى ًسجت ثِ آعهَى افت ساضتٌش یجیتظو

 ی ًوهظُ  ،شیآعههَى ٍ ثهبعآعهَى طا سهٌج    ییبیه وِ پب یتیاستگٌ

 NIA  ٍNOSّظچٌش ًوظات  ،طا ًطبى ًشاس یتفبٍت لىبگسَىیٍ

 ی ًوهظُ . طا ًطهبى ساسًهش   یّوجسهتگ  يیووتظ یلظاطساس یلیتز

PEPA ی ًوهظُ  يیتهظ  ثبثهت  84/0 غاىیه ثهب حهشاوثظ ه   یجیوتظ 

 یپهژٍّص همهشاط ّوجسهتگ    يیه ثهَس ٍ سط ا  یتیپژٍّص استگٌ

 NOS ظیهخبسجِ ضش اههب همهبس   865/0 یجیتظو PEPA یسطًٍ

. سط آعهَى ٍ ثبعآعهَى ساطًش یطتظیثجبت ث هیٍ سوجَل یجیتظو

وٌش، ػلت تفبٍت  یرَس ه ی سط همبلِ یتیوِ استگٌ یعجك ثخث

 يیاسهت وهِ ثه    یسط آعههَى ٍ ثهبعآعهَى تفهبٍت    NOS ی ًوظُ

 غیه ً بیاضه  یٌیگغیجهب  ی ضهَس ٍ ًوهظُ   یه شُیس یهَطَػبت ثبع

 يیّوچٌه  اسهت؛  یٍاثسهتِ ثهِ هَطهَػبت ثهبع     یبسیحشٍس عتب

سٍ تست ثهب ّهن صهخجت     يیث یا سٍ ّفتِ ی وَسوبى سط فبصلِ

گضاضهتِ ثهَس    ظیثأْب ته آً یّب یسط هَطَع ثبع يیوظسُ ثَسًش ٍ ا

. ثهَس  NIAتفبٍت ًوظات  ،ضش شُیهغبلؼِ س يیآًچِ سط ا(. 12)

طا ثهِ   یشیه الگَّهب تمل  غیه ٍ ً یوَسوبى سط ثبعآعهَى، ثبع طتظیث

الگَّب، سط سهت   ی اٍل اطائِ ی سط سفؼِ ٌىِیگَ ا ؛ربعظ ساضتٌش

وَسوهبى   یشیه ًوهظات اػوهبل تمل   ،یلهظاطساس  یلیتز یّب یثبع

اسهت وهِ    یسط حهبل  يیه ا. ثهَس  93/0 يیبًگیثِ صَطت ه یظاًیا

 يیه ا يیبًگیه وِ ه نیٌیث یاهب ه. استصفظ  NIAًظهبل  یًوظُ 

طسهش ٍ سط   یهه  14/0ثهِ   هیسهوجَل  یشیه ًوظات سط اػوبل تمل

ًظههبل   ی طسهش وهِ ثهِ ًوهظُ     یهه  06/0ثهِ   يیبًگیه ثبعآعهَى ه

ًزسهت   ی ضَس وِ سط سفؼِ یاستٌجبط ه يیچٌ. تظ است هیًغس

ثهب   یلصهش ثهبع   ستیتظاپ شوٌ یوَسن گوبى ه ،الگَّب ی ثب اطائِ

ضهَس ٍ   یهه  یٍاطس ثبع شیوِ ػظٍسه جش یطا ساطس ٍ ٌّگبه یٍ

سسهت تىهبى    ههثلاً )سّهش   یطا اًجبم ه یشیاع اػوبل تمل هیّظ 

ػظٍسهه رهَس طا    یٍاطس ضهشى ثهِ ثهبع    ی، وَسن ثظا(سّش یه

ثب گضضهت  . سّش یسست تىبى ه ستیٍ سط جَاة تظاپ ساطس یثظه

وهَسن هتَجهِ    ،یست سط ثهبع یًطشى تظاپ ظیعهبى تست ٍ سطگ

 گظیطا ًشاطس ٍ س یضشى ثب ٍ یلصش ّوجبع ستیضَس وِ تظاپ یه

ثِ ًوظات ًظهبل  یلضا ًوظات ٍ. وٌش یطا تىظاط ًو یشیاػوبل تمل

صوهظ وهظسُ اسهت وهِ سط      یتیالجتهِ اسهتگٌ  . ضَس یتظ ه هیًغس

صهفظ ًجبضهش، تٌْهب حظوهت      NIA ی اگظ ًوظُ ،یؼیوَسوبى عج

تىهبى ساسى سسهت    يیضهَس ّوه   یهه  شُیه سوِ سط آًْب  یشیتمل

 یپبسهذ اجتوهبػ   هیه تَاى آى طا ثِ ػٌَاى  یػظٍسه است ٍ ه

ضهوظسُ   شیثب غیآى ً یشیتمل ی وظس، اهب ثِ ّظ حبل ًوظُ فیتؼظ

 (.14) ضَس

وظًٍجبد هخبسجِ ضش وِ  یآلفب غیً یسطًٍ یثزص ّوسبً سط

هٌبست  یسطًٍ یّوسبً ی سٌّشُ سست آهش، وِ ًطبى ثِ 752/0

 .است ChIPPAآعهَى 

 یتَاى ثِ هطىل سستظس یهغبلؼِ ه یّب تیجولِ هخشٍس اع

. هشاطثسهتِ اضهبطُ وهظس    یّهب  يیسٍطثه  یساطا یّب ثِ هْشوَسن

هظاجؼِ  یسٍلت یّب پژٍّص تٌْب ثِ هْشوَسن يیسط ا يیّوچٌ

تهَاى ثهِ اسهتفبسُ اع     یپهژٍّص هه   يیهثجت ا یّب اع جٌجِ. ضش

ًَ  ChIPPAآعهَى  اسهت   یهؼتجهظ سط سهغج جْهبً    یوِ آعهه

 ی َُیٍ استفبسُ اع سٍ ض یوبف ی ساضتي حجن ًوًَِ. وظس اضبطُ

 .پژٍّص است يیا یّب تیهغ گظیاع س یآهبط

ِ  جیتَجهِ ثهِ ًتهب    ثب  یثهبع  یبثیه سسهت آههشُ، آعههَى اطع    ثه

سٍ  يیآعههًَگظ ٍ ثه   ییبیه وهَسن اع پب  ی زتِیرَساًگ يیٍاًوَس

ًوهظات   یثهظا  پبیآعهَى چ. ثظرَطساط است یرَث بطیآعهًَگظ ثس

PEPA  ٍNOS َهتَسهظ   ییبیپب ،یلظاطساس یلیٍ تز هیسوج

 یجه یوٍ تظ یلهظاطساس  یلیتز NIAًوظات  یساطس ٍ ثظا یتب رَث

 . است فیطؼ ییبیپب

ًَ  ChIPPAثِ ّظ جْهت    هٌبسهت جْهت سهٌجص     یآعهه

آًْهب سط   یلیتخصه  تیٍطهؼ  یٌه یث صیوَسوبى ٍ پ یًوظات ثبع

تَاى ثهب ووهه    یّن ساطس ٍ ه یهٌبسج ییبیثبضش وِ پب یه ٌشُیآ

ِ  غیه ساس ٍ ً  یسط وَسوبى طا تطز یهطىلات ثبع ،آى  ی ثظًبهه

 ،یصه یتطز ظیثألضا ػهلاٍُ ثهظ ته    .ًوَس يیتشٍ یهطزص یسطهبً

. ووهه وٌهش   غیه وهَسن ً  یسطههبً  ی ثِ ًَضتي ثظًبهِ اًشتَ یه

 .گظسس یه ِیتَص یطتظیآعهَى، هغبلؼبت ث یبثیجْت ٌّجبط

 

 تطکز ٍ قذرداًي
ٍ ثهب   5593ثهب وهش    یپژٍّص ثظ اسهبس عهظح پژٍّطه    يیا

 یساًطهگبُ ػلهَم پغضهى    یػلهَم تَاًجزطه   ی ساًطهىشُ  تیحوب

 یّب تیاع حوب لِیٍس يیثش. است شُیثِ اًجبم طس یثْطت شیضْ

 یساًطهگبُ ػلهَم پغضهى    یساًطىشُ ػلهَم تَاًجزطه   ی ضبئجِ یث

 .گظسس یه یلشطساً یشثْطتیضْ
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