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رشد  ِيبِ دست آهدُ اس هدفَع ًَساداى سالن عل یّاليلاکتَباس ياثز هواًعت يبزرس

 يوارستاًيعفًَت ب أبا هٌش ٌَسايٍ سَدٍهًَاط آئزٍص يبَهاً ٌتَباکتزياس
 5یداٍٍدآباد ابَلفضل، 4ي، دکتز هعصَهِ دٍرق2يعبدالباق ي، دکتز هحبَبِ حاج3*سلطاى دلال یهحودهْد ، دکتز0یعبد لاديه

 

 

تَ ،یؿٌاػ کشٍبیتخؾ ه ،یؿٌاػ کشٍبیکاسؿٌاع اسؿذ ه .1 ُ پات طیگشٍ ُ علَم پضؿک ،یلََ گا ذاؿت، داًـ ُ تْ کذ   شاىیتْشاى، تْشاى، ا یداًـ

تَ ،یؿٌاػ کشٍبیاػتاد، تخؾ ه. 2 ُ پات طیگشٍ ذاؿت ،یلََ ُ تْ کذ تٍیه قاتیهشکض تحق/ داًـ طیکش اَد غزا یلََ ُ علَم پضؿک ،ییه گا   ىشایتْشاى، تْشاى، ا یداًـ

3 .ًَ اَس کـاٍسص، تْشاى، ا ،یٌیاهام خو واسػتاىیت ،یاػتاد، تخؾ عف   شاىیتل

تَ ،یؿٌاػ کشٍبیتخؾ ه اس،یداًـ. 4 ُ پات طیگشٍ ُ علَم پضؿک ،یلََ گا ذاؿت، داًـ ُ تْ کذ  شاىیتْشاى، تْشاى، ا یداًـ

ُ ه اسیاػتاد. 5 ُ پضؿک ،یؿٌاػ کشٍبیگشٍ کذ گاُ ،یداًـ  شاىیتاتل، ا یعلَم پضؿک داًـ

 چکيدُ
. کٌٌرذ  یهر  فرا یا یکشٍتر یکرشدى للرَس ه   يیگضیخَد سا تا جا یّؼتٌذ کِ اثشات دسهاً یذیهف یّا ؼنیّا اسگاًکیَتیپشٍت :سابقِ ٍ ّدف

ِ  یّرا  لیلاکتَتاػ یاثش هواًعت يییتع ،هغالعِ يیّذف اص ا ٍ  یتَهراً  ٌتَتاکتشیسؿرذ اػر   ِیر دػرت مهرذُ اص هرذلَو ًرَصاداى ػرالن عل      تر

 . تَدُ اػت یواسػتاًیعفًَت ت أتا هٌـ ٌَصایػَدٍهًَاع مئشٍط

 تیحؼاػر . ذیر گشد یعاهل عفًَت مًْرا جذاػراص   یّاؼنیٍ اسگاً یمٍس جوع یواسػتاًیًوًَِ عفًَت ت 105اتتذا تعذاد  :ّا هَاد ٍ رٍش

 یّرا  یتراکتش  ِیر عل کیر لاکت یّرا  یتراکتش  یؼتیاثش مًتاگًَ. ذیگشد یتشسػ َطىیفید ؼکیصا تا سٍؽ د عفًَت یّا یتاکتش یکیَتیت یمًت

  .جذا ؿذُ، تا سٍؽ چاّک اًجام ؿذ یشیشتخویغ

. ترَد  ٌرَصا یهَسد ػَدٍهًَاع مئشٍط 12ٍ  یتَهاً ٌتَتاکتشیهَسد اػ 17کِ ؿاهل  ،یشیشتخویهَسد مى غ 29 ضٍلِ،یا 105 يیاص ت :ّا يافتِ

 اسیهقاٍهت تؼر  ؾ،یهَسد مصها یّاکیَتیت یمًت شیػَلثاکتام، ًؼثت تِ ػا يیلیػ یمهپ کیَتیت یتِ جض مًت یتَهاً ٌتَتاکتشیاػ یّاضٍلِیا

 يیـرتش یت يیؼر یػرَلثاکتام ٍ جٌتاها  يیلیػر  یمهپر  یّرا کیَتیت یًؼثت تِ مًت ٌَصایػَدٍهًَاع مئشٍط یّاضٍلِیا. سا ًـاى دادًذ ییتالا

 لَعیلاکتَتاػر ) جذا ؿذُ اص هذلَو ًرَصاداى ػرالن   لیلاکتَتاػ یّاِیػَ. سا داؿتٌذ تیحؼاػ يیـتشیٍ هشٍپٌن ت يیکاػیهقاٍهت ٍ مه

 .داؿتٌذ ٌَصایٍ ػَدٍهًَاع مئشٍط یتَهاً ٌتَتاکتشیاػ یّاضٍلِیا یسٍ یقاتل تَجْ یؼتیگًَ، اثش مًتا(پلاًتاسٍم، لشهٌتَم ٍ ساهٌَصٍع

ِ یدس هقاترل ا ( پلاًتراسٍم، لشهٌترَم ٍ ساهٌرَصٍع   ) یّرا  لیکِ لاکتَتاػر  یقاتل تَجْ یؼتیتا تَجِ تِ اثش مًتاگًَ: گيزی ًتيجِ  یّرا  ضٍلر

هرَسد اػرتفادُ    یّا لیلاکتَتاػ ظُیتِ ٍ کیَتیپشٍت یحاٍ یّا هلشف لشمٍسدُکشدًذ،  جادیا ٌَصایٍ ػَدٍهًَاع مئشٍط یتَهاً ٌتَتاکتشیاػ

    .تاؿذ ذیتَاًذ هف یّا ه عفًَت ٌگًَِیٍ دسهاى ا یشیـگیپدس  ،پظٍّؾ يیدس ا
 

 یتَهاً ٌتَتاکتشیاػ ٌَصا،یػَدٍهًَاع مئشٍط ،یکیَتیت یمًت تیحؼاػ لَع،ی، لاکتَتاػیواسػتاًیعفًَت ت: ٍاصگاى کليدی

 :لغفاً تِ ایي هقالِ تِ كَست صیش اػتٌاد ًواییذ
Abdi M, Soltan Dallal MM, Hajiabdolbaghi M, Douraghi M, Davoodabadi A. Study of antagonistic properties of 

lactobacilli isolated from healthy baby stools on growth of Acinetobacter baumannii and Pseudomonas aeruginosa of 

nosocomial origin. Pejouhandeh 2016;20(6):302-307. 
 

 0هقدهِ
کؼررة ؿررذُ اص  یّررا عفًَررت ایرر یواسػررتاًیت یّررا عفًَررت

 شؽیػاعت پغ اص پرز  48ّؼتٌذ کِ  ییّا عفًَت واسػتاى،یت

 التٌرذ  یاتفرا  هر   واسػتاىیاص ت قیػاعت پغ اص تشخ  72 ایٍ 

 شؽیپرز  ICUتخرؾ   ایر  ّرا واسػرتاى یکرِ دس ت  یواساًیت(. 1)

                                                 
:  تْرشاى  ؛سـلطاى دلال  یهحوـد هْـد  دکتـز   :ل هکاتباتٍؤهس دُـًَيسٌ*

 قرات یهشکرض تحق / تْرشاى، داًـرکذُ تْذاؿرت    یقذع، داًـگاُ علَم پضؿرک  اتاىیخ

 msoltandallal@gmail.com: پست الکتزًٍيك ؛ییهَاد غزا یَلَطیکشٍتیه

ٍ  ؿرذُ  یرواسػتاًر یت یارّ ِ عفًَتراتتلا ت ذرهؼتع ،ذرؿًَ یه

الررشاد ٍ  شیرراتررتلا ٍ هررشم ٍ ه ضاىیرره یقاتررل تررَجْ ستررِ عررَ

 یاضرال  یّرا ٌِیّض. اتذی یه ؾیمًْا الضا یواسػتاًیت یّا ٌِیّض

 کیر اص  ؾیػرالاًِ تر   ،کرا یدس مهش یواسػرتاً یت یّا عفًَت يیا

تَػرظ   یواسػرتاً یت وراساى یللرَس ًشهراب ت  . دلاس اػرت  اسدیلیه

 یػرش کیسٍد ٍ  یه يیاص ت فیالغ عیٍػ یّا یتشاپ کیَتیت یمًت

حؼراع   کیر َتیت یهاًرذ کرِ ًؼرثت ترِ مًتر      یهر  یپاتَطى تاق

(. 2) اتررذی یهرر ؾیالررضا یکیَتیررت یتاؿررذ ٍ هقاٍهررت مًترر یًورر
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http://pajoohande.sbmu.ac.ir/article-1-2094-en.html


 303/  هیلاد عثذی ٍ ّوکاساى                                                                                   1394 ، تْوي ٍ اػفٌذ108پی  دس ، پی6ؿواسُ 

 

 یّررا گًَررِ ٌررَصا،یهاًٌررذ ػررَدٍهًَاع مئشٍط  ییّررا یترراکتش

 ٍجض ایلیاػتٌَتشٍلَهًَاع هالتَل ،کوتش ضاىیٍ تِ ه ٌتَتاکتشیاػ

ترِ ؿرواس    یواسػرتاً یعفًَرت ت  ی کٌٌذُجادیعَاهل ا تشیي هْن

 یکشٍتیًؼرثت ترِ عَاهرل ضرذه     ییهقاٍهت ترالا  یٍ داسا سلتِ

 (.3) تاؿٌذ یه

( for life) یصًذگ یتشا یتِ هعٌ یًَاًیلغت  کی کیَتیپشٍت 

ّؼتٌذ کرِ   یا صًذُ یّا ؼنیکشٍاسگاًیهّا کیَتیپشٍت. تاؿذ یه

سؿرذ   کیتحش قیاص عش ؿًَذ یهلشف ه یکال ی تِ اًذاصُ یٍقت

ٍ  یهخرراع یوٌرریپاػررا ا نیّررا، تٌ رر ؼررنیکشٍاسگاًیه شیػررا

ش یهتعرادب کرشدى سؿرذ ػرا     ِ،یر هتعادب کشدى تغز ،یؼتویػ

اثررشات  ضترراىیه یّررا دس دػررتگاُ گررَاسؽ تررشاؼررنیکشٍاسگاًیه

 یّرا  تِ جرٌغ  کیَتیپشٍت یّا یتاکتش اکثش (.4) داسًذ یذیهف

 ییّرا  یتعلق داسًذ کرِ تراکتش   َمیذٍتاکتشیفیٍ ت لَعیلاکتَتاػ

اص للرَس   یتَدُ ٍ تخرؾ هْور   ذیاػ ی کٌٌذُذیگشم هثثت ٍ تَل

 (.5) دٌّذ یه لیسا تـک َاىیاًؼاى ٍ ح ی سٍدُ

 يیر دس کرل للرَس سٍدُ ترَدُ ٍ ا    کیلاکت ذیاػ یّا یتاکتش   

اًؼاى  ی سٍدُ ؼتنیسا دس اکَػ یذیتاٍس ٍجَد داسد کِ ًقؾ هف

 ،یاِ یر ّرا ؿراهل اثرشات تغز   کیر َتیپشٍت تیلعال ی داهٌِ. داسًذ

ِ ی يیر ا. تاؿذ یه یکشٍتیٍ ضذه یکیَلَطیضیل ّرا هٌجرش ترِ    التر

 ذیاػر  یّرا  یکتشتا یحاٍ یَاًیٍ ح یاًؼاً یاًَاو غزاّا ذیتَل

 َاىیر دس اًؼاى ٍ ح یکیَتیاػتفادُ پشٍت یتشا( LAB) کیلاکت

 یّرا  ادجَاًرت  يیّوچٌ کیلاکت ذیاػ یّا یتاکتش. ؿذُ اػت

 یوٌرریا یّررا مًْررا پاػررا یّؼررتٌذ ٍ کرراستشد خررَساک یثشؤهرر

 (.6) ضدیاًگ یسا تشه یٍ هخاع کیؼتویػ

دس  ّرا کیر َتیپشٍت ییتَاًرا  ِیر تَج یتشا یادیص ّایؼنیهکاً

ؿرذُ   ـرٌْاد یپ ّرا ‌ؼرن یکشٍاسگاًیه يیر ا یساتغِ تا اثشات دسهاً

: اؿراسُ کرشد   شیر تَاى ترِ هرَاسد ص   یمًْا ه يیتش اػت کِ اص هْن

 یّا تیّا، هَاد ٍ هتاتَليیَػیهْاسکٌٌذُ، تاکتش ثاتیتشک ذیتَل

َ  یّاگاُیجا یسقاتت تشا ،یٌیَػیتاکتش شیغ یمل  تیر اتلراب، تق

 (.6-8) ییهَاد غزا یٍ سقاتت تشا یوٌیا ؼتنیػ

 ذیاػر  یّرا  یتراکتش  یترشا  یهختلف یاِیٍ تغز یدسهاً اثشات

 یغرزاّا  تیر فیؿذُ اػت کِ ؿاهل تْثرَد ک  فیتَك کیلاکت

ٍ  یکیهتراتَل  کیتحش ،یَاًیٍ ح یاًؼاً  ذیر ٍ تَل يیتراه یػرٌتض 

 یّرا  سٍدُ، سقاترت ترا پراتَطى    کشٍللرَس یکرشدى ه  ذاسیر پا ن،یمًض

 ،یکشٍتیههَاد ضذ ذیتا تَل ضتاىیه یرات یوٌیا ؾیالضا ،یا سٍدُ

 یکاّؾ کلؼتشٍب ػشم، کاّؾ خغش ػشعاى کَلرَى ترا خٌثر   

 ؼرتن یػ نیتٌ  قیصا ٍ ػشکَب تَهَس اص عش کشدى هَاد ػشعاى

دس تورام   هعورَلاً  یکیَتیر پشٍت تیخاكر  (.7) تاؿرذ  یهر  یوٌیا

خراف   یّرا ِ یؿَد ٍ تٌْا دس ػَ یًو ذُیگًَِ د کی یّاِ یػَ

 (.8) تاؿذ یه ِیٍاتؼتِ تِ ػَ تیخاك يیا یعٌی ؿَد، یه ذُید

 یّرا لیلاکتَتاػر  یش هواًعتراث يییتع ،ِرهغالع يریاص ا ّذف

 ٌتَتاکتشیسؿرذ اػر   ِیر تِ دػت مهذُ اص هذلَو ًَصاداى ػالن عل

 یواسػرتاً یعفًَرت ت  أترا هٌـر   ٌَصایٍ ػَدٍهًَاع مئشٍط یتَهاً

 .تَدُ اػت

 

 ّا ٍ رٍش هَاد
 105، اتتذا تعذاد 1394ػاب  یع یفیتَك ی هغالعِ کیدس 

 شُیًخراو، مػرپ   عیؿراهل ادساس، هرا   یواسػرتاً یًوًَِ عفًَرت ت 

 ـررگاُیاص مصها یتشؿررحات صخررن ٍ تشاکوَػررتَهتشاؿررِ، خررَى، 

ترَدى   یواسػتاًیت. ذیگشد یمٍس تْشاى جوع علشیٍل واسػتاىیت

تِ هذت  دىتَ یلاصم، هاًٌذ تؼتش ظیّا تش اػاع ؿشا ًوًَِ يیا

ِ یٍ ًذاؿرتي تاس  واسػتاىیدس تػاعت  48حذاقل  عفًَرت   خچر

ٍ  واسػرتاى یؿذُ قثل اص ٍسٍد تِ ت یتشداس دس عضَ ًوًَِ ظُیٍ تِ

کٌتشب عفًَرت ٍ   یضسّایلاصم تا ػَپشٍا یّا یّواٌّگ قیاص عش

 ظیؿرشا  تیر ّا ترا سعا  ًوًَِ. ذیهشتَعِ هـخق گشد یّا تخؾ

ُ یترِ مصها  یتْذاؿت  ی داًـرکذُ  یؿٌاػر کرشٍب یتخرؾ ه  ـرگا

، TSI ظیترش اػراع  اػرتفادُ اص هحر    . ذیر تْذاؿت هٌتقل گشد

، (ذاصیاکؼر  ؼرک یترا اػرتفادُ اص د  ) ذاصیحشکت، اکؼ یّا تؼت

، سؿرذ دس  (OF ظیتا اػتفادُ اص هح) َىیلشهٌتاػ/َىیذاػیاکؼ

 یّرراضٍلررِیا ي،یٍ اػررکَل ٌررذٍبیا گررشاد، یدسجررِ ػرراًت  42

ٍ  ییؿٌاػررا ٌررَصایٍ ػررَدٍهًَاع مئشٍط یتَهرراً ٌتَتاکتشیاػرر

ِ یا یتواه ،تیدس ًْا. ذًذیگشد یجذاػاص ّرا ترا اػرتفادُ اص     ضٍلر

َ . قشاس گشلتٌذ ذییأهَسد ت API 20NEپلاک   یّرا ِیػپغ ػر

تعرذ اص  TSB (Tryptic Soy Broth ) ظیجرذا ؿرذُ دس هحر   

 5/1 یّرا َبیر کشٍتیدسٍى ه ؼشٍب،یدسكذ گل 15 اضالِ کشدى

 . ذیگشد شُیرخ -20 یدس دها یتشیل یلیه

 یتشسػر  یترشا  CLSI ی ػرفاسؽ ؿرذُ   یّاکیَتیت یمًت اص

ؿرذُ   جرذا  یشیر شتخویغ یّرا  یتاکتش یکیَتیت یمًت تیحؼاػ

 تیحؼاػررر) َگشامیرررت یتؼرررت مًتررر(. 9) ذیررراػرررتفادُ گشد

 یّرا  یلاسلٌذ اص تاکتش هک 5/0سقت  ِیپغ اص تْ( یکیَتیت یمًت

مگاس،  ٌتیًَتش ظیتائش دس هح یپاتَطى ٍ کـت مًْا تِ سٍؽ کشت

َ . اًجام ؿذ َطىیفید ؼکیدتِ كَست   لیلاکتَتاػر  یّرا ِیػر

ٍ ( GGساهٌرَصٍع   لَعیلاکتَتاػ)اػتاًذاسد  ِیػَ کیؿاهل 

ٍ  34-5 پلاًترررراسٍم لَعیلاکتَتاػرررر) گررررشید ِیدٍ ػررررَ

دس تخؾ  گشید یا کِ اص هغالعِ( 89-1لشهٌتَم  لَعیلاکتَتاػ

 یتْذاؿرت داًـرگاُ علرَم پضؿرک     ی داًـکذُ یؿٌاػکشٍبیه

 ؿذًذ ِیؿذُ تَدًذ، تْ یصاداى ػالن جذاػاصتْشاى اص هذلَو ًَ

ِ یّا، الیلاکتَتاػ یؼتیاثش مًتاگًَ یتشسػ هٌ َستِ (. 10) ضٍلر

 یٍ ػرپغ سٍ  یکراًک  هرک  ظیهح یاتتذا سٍ یشیشتخویغ یّا

 ظیداخرل هحر   ضیّا ًلیلاکتَتاػ ؛مگاس کـت دادُ ؿذ ٌتیًَتش
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MRS broth (Man Rogosa and Sharpe broth )حیتلق  ٍ

. اًکَتِ ؿذًذ گشادیدسجِ ػاًت 37 یػاعت دس دها 24تِ هذت 

 5 تررِ عوررق ٍ قغررش ییّررا چاّررک ،مگرراس ٌررتیًَتش ظیدس هحرر

 لیاػرتش  ظیؿشا تیپاػتَس ٍ تا سعا پتیتا اػتفادُ اص پ هتش یلیه

 یّرا  یتراکتش  ،لیػپغ تا اػرتفادُ اص ػرَاج اػرتش   . ؿذ جادیا

 ٌتیًَتش ظیهح یهک لاسلٌذ سٍ نیً 10/1تا سقت  یشیتخوشیغ

 MRS یّرا  ظیهحر . پخرؾ ؿرذ   یتِ خَت ،چاّک یمگاس داسا

broth ٍ10تِ هرذت   قِیدٍس دس دق 6000تا  لیلاکتَتاػ یحا 

ٍ . ؿذ َطیفیػاًتش قِیدق  کیر َلَطیتاکتش لترش یترا ل  یری هحلرَب س

اص هحلَب  تشیکشٍلیه 100تا اػتفادُ اص ػوپلش هقذاس . ؿذ لتشیل

 ختِیهجضا س یّا، دسٍى چاّکلیهشتَط تِ ّش کذام اص لاکتَتاػ

خرظ   کیر دس  ظیکِ ػغح هحلَب ٍ ػرغح هحر   یؿذ، تِ ًحَ

 یًگْرذاس  خچراب یػاعت دسٍى  2ّا حذٍد ظیهح. قشاس گشلتٌذ

ّا تِ داخل اًکَتراتَس  ظیػپغ هح. ؿذًذ تا هحلَب جزب ؿَد

دسجرِ   37 یػراعت دس دهرا   14-15هٌتقل ؿذًذ ٍ تِ هرذت  

قغرش ّالرِ عرذم     ،َىیکَتاػر تعرذ اص اً . اًکَتِ ؿرذًذ  گشادیػاًت

اص  ادُترا اػرتف   ،ؿرذُ ترَد   جراد یّرا ا  کِ اعشاف چاّرک  یسؿذ

 اثش . ذریثثت گشد هتش یلیحؼة هؿذ ٍ تش یشیگ کؾ اًذاصُ خظ

 یّررا ضٍلررِیا یسٍ لیلاکتَتاػرر یّررا یترراکتش یؼررتیمًتاگًَ

يیر ا ،ؿرذُ  جراد یتش اػاع ّالِ هواًعت اص سؿذ ا ،یشیشتخویغ

ِ : ذیر گشد شیتفؼر  گًَِ  >22، 17-22، 11-16، 11> یّرا  ّالر

َ )+( ، هتَػرظ (-) اثرش  لاقرذ  ،ةیر تِ تشت هتش یلیه ٍ )++(  ی، قر

 .(11) دس ً ش گشلتِ ؿذًذ)+++(  یقَ اسیتؼ

 

 ّا يافتِ
 یتَهراً  ٌتَتاکتشیهَسد اػ%( 2/16) 17 ًوًَِ، 105اص تعذاد 

ِ یا. تَدًذ ٌَصایهَسد ػَدٍهًَاع مئشٍط%( 4/11) 12ٍ   یّرا  ضٍلر

تررِ سٍؽ  َگشامیررت یمًترر ؾیدس مصهررا یتَهرراً ٌتَتاکتشیاػرر

ػرَلثاکتام،   يیلیػر  یمهپر  کیَتیت یتِ جض مًت َطى،یفید ؼکید

تؼرت،   دسهرَسد اػرتفادُ    یّرا کیر َتیت یمًتر  شیًؼثت تِ ػرا 

 یّرا  کیر َتیت یًؼرثت ترِ مًتر   . سا ًـاى دادًرذ  ییهقاٍهت تالا

( دسكرذ  100) تِ عرَس کاهرل   اکؼَىیٍ ػفتش وَکؼاصٍبیکَتش

 .(1 جذٍب) هقاٍم تَدًذ

 یّا کیَتیت یًؼثت تِ مًت ٌَصایػَدٍهًَاع مئشٍط یّا ضٍلِیا

هقاٍهرت ٍ   يیـرتش یت ،يیؼر یػرَلثاکتام ٍ جٌتاها  يیلیػ یمهپ

 .(2جذٍب ) سا داؿتٌذ تیحؼاػ يیـتشیت ،ٍ هشٍپٌن يیکاػیمه

 
 

 .يبَهاً ٌتَباکتزياس یّا شٍلِيا يکيَتيب يآًت تيحساس یالگَ .0 جدٍل
 

 
 .ٌَسايسَدٍهًَاط آئزٍص یّاشٍلِيا يکيَتيب يآًت تيحساس یالگَ .3 جدٍل

 

 آًتي بيَتيك
 هقاٍم

 فزاٍاًي(درصد)

 حساط

 فزاٍاًي(درصد)

 حدٍاسط

 فزاٍاًي(درصد)

 2 (33/58 )7 (25 )3( 66/16) (mcg 10) مهیکاػیي

 5 (66/41 )5 (66/16 )2( 66/41) (mcg 5) ػیپشٍللَکؼاػیي

-  6 (50 )6( 50) (mcg 10/100) تاصٍتاکتام/ پیپشاػیلیي

-  9 (25 )3( 75) (mcg 10) جٌتاهایؼیي

-  6 (50 )6( 50) (mcg 10) هشٍپٌن

-  11 (33/8) 1( 66/91) (mcg 10/10) ػَلثاکتام/ مهپیؼیلیي

 7 (33/33 )4 (33/8 )1( 33/58) (mcg30) ػفتشیاکؼَى

-  7 (66/41 )5( 33/58) (mcg 30) ػفتاصیذین

  

 آًتي بيَتيك
 هقاٍم

 فزاٍاًي (درصد)

 حساط

 فزاٍاًي (درصد)

 ٍاسط حد

 فزاٍاًي (درصد)

 13 (64/17 )3 (88/5 )1( 47/76) (mcg 30) مهیکاػیي

 16  -(88/5 )1( 11/94) (mcg 5) ػیپشٍللَکؼاػیي

 14 (88/5 )1 (76/11 )2( 35/82) (mcg 10/100) تاصٍتاکتام/ پیپشاػیلیي

- -  17( 100) (mcg 25) کَتشیوَکؼاصٍب

-  15 (76/11 )2( 23/88) (mcg 10) هشٍپٌن

 8 (05/47 )8 (88/5 )1( 05/47) (mcg 10/10) ػَلثاکتام/ ػیلیي مهپی

- -  17( 100) (mcg 30) ػفتشیاکؼَى

-  15 (76/11 )2( 23/88) (mcg 30) ػفتاصیذین
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قاتل  یؼتیاثش مًتاگًَ ،ؾیهَسد مصها یّا لیلاکتَتاػ ی ّوِ

. داؿررتٌذ یتَهرراً ٌتَتاکتشیاػرر یّررا ضٍلررِیا یسٍ یتررَجْ

 گرش ید لیتِ ًؼثت دٍ لاکتَتاػ 34-5پلاًتاسٍم  لَعیلاکتَتاػ

َ  ـرتش یاثرش ت ( ساهٌَصٍع. لشهٌتَم ٍ ب. ب)  داؿرت  یترش  یٍ قر

ػررَدٍهًَاع  یّرراضٍلررِیا یّررا سٍلیلاکتَتاػرر .(3جررذٍب )

پلاًتاسٍم  لَعیلاکتَتاػ. داؿتٌذ یخَت اسیّن اثش تؼ ٌَصایمئشٍط

 .(4 جذٍب) داؿت گشید لیًؼثت تِ دٍ لاکتَتاػ یـتشیاثش ت

کررِ  یهواًعررت اص سؿررذ  ی ّالررِ ،2ٍ  1ّررای  ؿررکلدس 

ٍ  یتَهرراً ٌتَتاکتشیاػرر یّررا یترراکتش ِیررّررا عل لیلاکتَتاػرر

 .هـخق اػت ،اًذ کشدُ جادیا ٌَصایػَدٍهًَاع مئشٍط

 
 

 .يبَهاً ٌتَباکتزياس یّا شٍلِيا ِيپلاًتارٍم، فزهٌتَم ٍ راهٌَسٍط عل لَطيلاکتَباس( ّالِ هواًعت اس رشد) يستياثزآًتاگًَ .2 جدٍل
 

 لاکتَباسيل
 -

 فزاٍاًي )%(

+ 

 فزاٍاًي )%(

++ 

 فزاٍاًي )%(

+++ 

 فزاٍاًي )%(

-  10 (82/58) 7( 17/41) - 34-5 پلاًتاسٍم .ب

-  3( 64/17) 14 (35/82)-  89-1 لشهٌتَم .ب

-  GG  -(23/88) 15 (76/11 )2 ساهٌَصٍع .ب

 .تاؿذ یه)+++(  یقَ اسیٍ تؼ)++(  ی، قَ)+( ، هتَػظ(-) اثش لاقذ :ةیتِ تشت >23ٍ  17-22، 11-16، 11>قغش ّالِ هواًعت اص سؿذ                             
 

 
 .ٌَسايسَدٍهًَاط آئزٍص یّا شٍلِيا ِيپلاًتارٍم، فزهٌتَم ٍ راهٌَسٍط عل لَطيلاکتَباس( ّالِ هواًعت اس رشد) يستيآًتاگًَ اثز .4 جدٍل

 

 لاکتَباسيل
 -

 فزاٍاًي )%(

+ 

 فزاٍاًي )%(

++ 

 فزاٍاًي )%(

+++ 

 فزاٍاًي )%(

 1( 33/8) 10 (33/83) - 1( 33/8) 34-5 پلاًتاسٍم .ب

-  2( 66/16) 9 (75) 1( 33/8) 89-1 لشهٌتَم .ب

-  GG (33/8 )1 (25) 3 (66/66 )8 ساهٌَصٍع .ب

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 بحث
 وراساى یدس ت یتَهراً  ٌتَتاکتشیٍ اػر  ٌرَصا یػَدٍهًَاع مئشٍط

 . کٌٌذ یه جادیسا ا یذیؿذ یّا عفًَت ،اىرواسػتیدس ت یشرتؼت

 

 تیر گؼرتشدُ، قاتل  یکیَتیت یهقاٍهت مًت لیّا تِ دل یتاکتش يیا

ّرا،  ٌِیّض ؾیالضا يیهختلف ٍ ّوچٌ ظیسؿذ دس ػغَح ٍ ؿشا

تررا  یّرا  لیلاکتَتاػر (. 12-14) ّؼررتٌذ تیر ض اّویحرا  اسیتؼر 

. يبَهـاً  ٌتَباکتزياس ِيّا علليلاکتَباس يستياثز آًتاگًَ .0 شکل

 ـ: الف بـا ّالـِ هواًعـت اس رشـد      24-5پلاًتـارٍم   لَطيلاکتَباس

بـا ّالـِ هواًعـت اس     89-0فزهٌتَم  لَطيلاکتَباس: ب. وتزيليه09

با ّالِ هواًعت  GGراهٌَسٍط  لَطيلاکتَباس: ج. وتزيليه 06رشد 

 .وتزيليه07اس رشد 

ــز آًتاگًَ. 3شــکل  ــ يســتياث ــعل لْايلاکتَباس ــَدٍهًَاط  ِي س

با ّالِ هواًعـت اس   24-5پلاًتارٍم  لَطيلاکتَباس: الف. ٌَسايآئزٍص

با ّالِ هواًعت  89-0فزهٌتَم  لَطيلاکتَباس: ب. وتزيليه 34رشد 

 ـ: ج. وتزيليه 31اس رشد  بـا ّالـِ    GGراهٌـَسٍط   لَطيلاکتَباس

 .وتزيليه 33هواًعت اس رشد 
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 یدسهاى اخرتلالات گَاسؿر   یتَاًٌذ تشا یه یکیَتیپشٍت تیخاك

 یّرا  دس قؼروت  یکیٌیکل یّا دسهاى عفًَت يیٍ ّوچٌ( 15)

پرظٍّؾ  یرک  دس (. 16) شًرذ یهَسد اػرتفادُ قرشاس گ   ،تذى گشید

 89-1لشهٌترَم  . ٍ ب 34-5پلاًتراسٍم  . کرِ ب  گشدیرذ هـاّذُ 

ساهٌرَصٍع  . ٍ ب( ػرالن  اىجذا ؿذُ اص هذلَو ًَصاد یّاِ یػَ)

GG (َاػررتاًذاسد ِیػرر )عفًَررت  أتررا هٌـرر یّررا ضٍلررِیا ِیررعل

کرِ   ٌرَصا یػرَدٍهًَاع مئشٍط ٍ  یتَهاً ٌتَتاکتشیاػ یواسػتاًیت

ًَ   ییتالا یکیَتیت یهقاٍهت مًت قاترل   یؼرت یداؿرتٌذ، اثرش مًتاگ

اص هغالعررات،  یاسیعررَس کررِ دس تؼرر ّورراى .داؿررتٌذ یتررَجْ

اثرش   ،پاتَطى هختلرف  یّا یتاکتش یهختلف سٍ یّالیلاکتَتاػ

ِ  ،هثراب  یترشا (. 18،17) اًرذ  تاصداسًذُ سؿذ داؿتِ  ی دس هغالعر

ٍ  یکراصئ  لَعیکـت لاکتَتاػ ییهحلَب سٍ ،ٍ ّوکاساى یاهاه

 یسٍ ،یهحلر  اتیر جذا ؿذُ اص لثٌ لَعیذٍلیاػ لَعیلاکتَتاػ

 ،یکلر  ایـر یاٍسئرَع، اؿش  لَکَکَعیاػتاًذاسد اػتال یّاِیػَ

 ی اثرش تاصداسًرذُ   ،ٌرَصا یٍ ػرَدٍهًَاع مئشٍط  ِیپٌَهًَ لایکلثؼ

 ،سؿرذ  ی ها ّرن اثرش تاصداسًرذُ    ی دس هغالعِ(. 19) سؿذ داؿت

کرِ اص   ییّرا لیتفاٍت کِ ها اص لاکتَتاػ يیتا ا ،ذیهـاّذُ گشد

 لیکرِ لاکتَتاػر   یتشترش . َو ًَصاداى ػالن جذا ؿذُ تَدًرذ هذل

هلرشف اًؼراى    یاػرت کرِ ترشا    يیر جذا ؿذُ اص هذلَو داسد ا

 یُ دس سٍد یثشتشؤترَدُ ٍ قادسًرذ ترِ عرَس هر     ( Safe) ترش  ويیا

تواًٌرذ   یتراق دس سٍدُ  یـرتش یؿرًَذ ٍ هرذت ت   ضُیکلًَ ،تضسم

 یواسػتاًیعفًَت ت أتا هٌـ یّا اص پاتَطى يیٍ ّوچٌ( 21،20)

. نیاػتفادُ کرشد ( یتَهاً ٌتَتاکتشیٍ اػ ٌَصایػَدٍهًَاع مئشٍط)

کِ هحلَب  التٌذیپظٍّؾ دس کی یع ،ػلغاى دلاب ٍ ّوکاساى

 ی ّالِ ،یپلاًتاسٍم ٍ سٍتش لَعیحاكل اص کـت لاکتَتاػ ییسٍ

 کٌرذ  یهر  جراد یا ایػپاػر  ایهواًعت اص سؿذ دس کـت تَسخَلذس

تا  یّالیلاکتَتاػ ،ها ی هاًٌذ هغالعًِیض، هغالعِ  يیدس ا(. 22)

ْ  یداسا ،یکیَتیتَاى پشٍت  یسٍ یاثش هواًعت اص سؿذ قاتل ترَج

هرَسد   لیلاکتَتاػ یّاِیَاها ػ ،پاتَطى تَدًذ یّا یسؿذ تاکتش

ِ  يیر اػتفادُ دس ا َ      ،هغالعر  یِیّرن هتفراٍت تَدًرذ ٍ ّرن ػر

ٍ ّوکرراساى گرضاسؽ کشدًرذ کررِ    Coconnier. اػرتاًذاسد ترَد  

 لَعیلشهٌترررَم، لاکتَتاػررر لَعیلاکتَتاػررر یررریهحلرررَب سٍ

 یا گرشٍُ گؼرتشدُ   یسٍ ،غیٍ لاکتَکَکَع لاکت لَعیذٍلیاػ

 ی اثشات تاصداسًذُ یفپاتَطى گشم هثثت ٍ گشم هٌ یّا یاص تاکتش

َ ًیرض  پرظٍّؾ   يیکِ دس ا( 23) سؿذ داسد اػرتاًذاسد   یِیاص ػر

ٍ ّوکاساى گضاسؽ کشدًذ  Arici. اػتفادُ ؿذُ تَد لیلاکتَتاػ

لشهٌترَم،  . ب ،یپاساکراصئ . پلاًتراسٍم، ب . ب) یّالیکِ لاکتَتاػ

جرذا ؿرذُ اص هرذلَو    ( کَسٍاتَع. ٍ ب غیتشٍ. ب ،یتَچٌش. ب

غرزا ٍ   یّرا  کٌٌرذُ  ملرَدُ  ِیر عل یهْراس  تیلعال یداسا ،ًَصاداى

اٍسئرَع،   لَکَکَعیاػرتال  ،یکل ایـیاؿش) پاتَطى یّا یاکتشت

 يیدس ا(. 24) تَدًذ( ػشئَع لَعیٍ تاػ کایت یاًتشٍکل ایٌیشػی

جرذا ؿرذُ اص    یّرا لیاص لاکتَتاػ ،ها ی واًٌذ هغالعِّ ،هغالعِ

پاتَطى  یّا یتاکتش یٍل ،هذلَو ًَصاداى ػالن اػتفادُ ؿذُ تَد

غزا تَدًرذ، دس   ی کٌٌذُ اػتاًذاسد ٍ ملَدُ یِیػَ اػتفادُ، َسده

 یهتفراٍت ٍ داسا  ،هرا  ی پاتَطى دس هغالعِ یّا یتاکتش کِ یحال

اثش  ،ٍ ّوکاساى Solange jara. تَدًذ یواسػتاًیعفًَت ت أهٌـ

پؼتاى صًراى   شیجذا ؿذُ اص ؿ یّالَعیلاکتَتاػ ییایضذتاکتش

عفًَررت  أهٌـرر یاداس یپرراتَطى گَاسؿرر یّررا یترراکتش یسا سٍ

 ًـراى دادًرذ  ( ٍ ػرالوًَلا  گلایؿر  ،یکلر  ایـیاؿش) یواسػتاًیت

 ؾیهغالعرِ هرَسد مصهرا    يیر کِ دس ا یپاتَطً یّا یتاکتش(. 25)

اهرا پراتَطى    ،تَدًذ یواسػتاًیعفًَت ت أهٌـ یداسا ،قشاسگشلتٌذ

هرَسد   یّرا  لیلاکتَتاػ يیاًذ ٍ ّوچٌ تَدُ یشیٍ تخو یگَاسؿ

 يیر کرِ دس ا  یتَدًرذ، دسحرال   ذُپؼتاى جذا ؿر  شیاػتفادُ اص ؿ

هرذلَو ًرَصاداى ػرالن     أترا هٌـر   یّرا لیاص لاکتَتاػر  ،قیتحق

 ،هررَسد اػررتفادُ یّررا پرراتَطى یّررا یاػررتفادُ ؿررذ ٍ ترراکتش 

اثرش   ؾ،یهرَسد مصهرا   لیلاکتَتاػ یّاِیػَ .تَدًذ یشیتخوشیغ

ٍ  یتَهاً ٌتَتاکتشیاػ یّاضٍلِیا یسٍ یقاتل تَجْ یؼتیمًتاگًَ

 یواسػررتاًیت یّررا کررِ اص عفًَررت ) ٌررَصایػررَدٍهًَاع مئشٍط

ِ  یدسحرال  ،ًـاى دادًذ( ؿذًذ یجذاػاص  یّرا  یتراکتش  يیر ا کر

هترذاٍب ٍ ػرفاسؽ ؿرذُ     یّرا  کیر َتیت یپاتَطى ًؼثت تِ مًت

CLSI یّرا  هلرشف لرشمٍسدُ   ،يیتٌاتشا. داؿتٌذ ییتالا تهقاٍه 

 يیهَسد اػتفادُ دس ا یّا لیلاکتَتاػ ظُیتِ ٍ کیَتیپشٍت یحاٍ

 ذیتَاًذ هف یّا ه عفًَت گًَِيیٍ دسهاى ا یشیـگیپظٍّؾ دس پ

ِ يیر تا تَجِ تِ ا. تاؿذ ٍ ػرَدٍهًَاع   یتَهراً  ٌتَتاکتشیاػر  کر

 جادیا یگَاسؿ یّا یواسیاص ت شیغ ییّا یواسیت ـتشیت ٌَصایمئشٍط

، هلشف ...ٍ  یوٌیا ؼتنیػ نیتَجِ تِ تٌ  ّشچٌذ تا) کٌٌذ یه

 یسٍ یلاصم اػت هغالعات يیتٌاتشا .(اػت ذیهف ضیمًْا ً یخَساک

 ایر ٍ  یاػتفادُ هَضع) ّاکیَتیاػتفادُ اص پشٍت گشید یّا َُیؿ

پراتَطى كرَست    یّا یتاکتش لیقث يیا ِیعل( کیؼتویػ یحت

 .شدیگ
 

 تشکز ٍ قدرداًي
ایي هقالِ حاكل تخـی اص عشح تحقیقاتی هلرَب داًـرگاُ   

     ِ ؿرواسُ    علَم پضؿکی ٍ خرذهات تْذاؿرتی دسهراًی تْرشاى تر

اص هعاًٍرت هحترشم    لِیٍػر  يیتاؿذ کرِ ترذ   هی 28577قشاسداد 

ٍ  شیتقرذ  یٍ هعٌَ یهاد یّا تیحوا لیدل  داًـگاُ تِ یپظٍّـ

ْ  یاص مقا يیّوچٌ. ذیم یعول ه تـکش تِ غ ییر س، یدکتش عثرذال

کٌتشب عفًَت  یضٍسّای، ػَپشٍا(عج) علشیٍل ـگاُیهحتشم مصها

ِ یخاًن قاّراى، خراًن مد   ،یٌیاهام خو یواسػتاًیهجتوع ت ٍ  ٌر

 . نیکواب تـکش سا داس ،هحوذًظاد یمقا
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