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ـزٛ .1 شٜٚ ص یواسؿٙاػ یدا٘ ٜ ػّْٛ پا ،یؿٙاػ ؼتیاسؿذ،ٌ  ىذ ـٍاٜ آصاد اػلأ ٝ،یدا٘ـ ىاتٗ ،یدا٘ ، ایشاٖاٚحذ تٙ ىاتٗ  ، تٙ

ْ پا ،یؿٙاػ ؼتیٌشٜٚ ص اس،یاػتاد. 2 ٜ ػّٛ ىذ ٜ آصاد اػلأ ٝ،یدا٘ـ ٍا ، ا ،یدا٘ـ ىاتٗ ، تٙ ىاتٗ  شاٖیاٚحذ تٙ

 چکيذُ
ٝ  یعٛسٝ ت ،ٚرٛد داسد شاٖیدس ا ییداسٚ اٞاٖیاص ٌ یٔتؼذد یٞا ٌٛ٘ٝ :سابقِ ٍ ّذف ٖ  یٔه  وه ٔ  تهٛا ٝ یاص آٟ٘ها دس ص وٙتهشَ ٚ دسٔهاٖ    ی ٙه

 ،ذاٖیاوؼه  یآ٘ت تیٚ فؼاِ یٌشْ ٔخثت ٚ ٔٙف یٞا یٌض٘ٝ دس ٟٔاس سؿذ تاوتش اٜیاػا٘غ ٌ ،ٙٝیصٔ ٗیدس ا. تٟشٜ ٌشفت یىشٚتیٔ یٞا ػفٛ٘ت

ٔشتٛط تٝ اػها٘غ تهشي ٌض٘هٝ تشداؿهت      یذا٘یاوؼ یٚ آ٘ت ییایاحشات ضذتاوتش ٗییپظٚٞؾ تا ٞذف تؼ ٗیا. دٞذ یسا ٘ـاٖ ٔ یاحشات ٔغّٛت

  .ػٝ ٞضاس تٙىاتٗ ا٘زاْ ؿذ ی ؿذٜ اص ٔٙغمٝ

 ی ّٝیٚػه ٝ ٚ ته  یآٚس ػٝ ٞضاس ؿٟشػهتاٖ تٙىهاتٗ رٕهغ    ی ٌض٘ٝ اص ٔٙغمٝ اٜیٌ یٞا تشي ،یـٍاٞیآصٔا ی ٔغاِؼٝ ٗیدس ا :ّا هَاد ٍ رٍش

  ،یرشٔه  -یرشٔ یػٙز فیٔتلُ تٝ ع یٌاص یاػا٘غ تٛػظ دػتٍاٜ وشٚٔاتٌٛشاف ییایٕیؿ ثاتیتشو. ؿذ یشیٌ دػتٍاٜ وّٛ٘زش اػا٘غ

ػهإِٛ٘لا   ٗ،یّیػه  یاٚسئٛع حؼهاع ٚ ٔمهاْٚ تهٝ ٔته     ّٛوٛوٛعیاػتاف یٞا یتاوتش ٝیػّ MIC  ٚMBC ضاٖیٔ ٗیٕٞچٙ. ؿذ ییؿٙاػا

 ٗیهی تؼ یتهشا  DPPH اص سٚؽ. ؿذ ٗییتؼ یؼا٘تشید ٍلایٚ ؿ غیّیػٛتت ّٛعیتاػ ٙٛصا،یػٛدٚٔٛ٘اع آئشٚط ،یولا ایاؿشؿ ٓ،یٔٛس یفیتا

  .ذیاػتفادٜ ٌشد ،اػا٘غ یذا٘یاوؼ یآ٘ت تیظشف

.  داؿهت  غیّیػٛتت ّٛعیرض تاػٝ ت یٌشْ ٔخثت ٚ ٌشْ ٔٙف یٞا یتاوتش یسٚ یلاتُ لثِٛ ییایضذتاوتش ذی٘تا ،اػا٘غ تشي ٌض٘ٝ :ّا يافتِ

ُ   ییایٕیؿه  ثهات یتشو. تهٛد  تشیِ یّیتش ٔ ىشٌٚشْیٔ 116/2ٚ  53/21 ةیاػا٘غ تٝ تشت IC50  ٚAAI ذی٘تا ، %Phytol (35) غاِهة ؿهأ

Nonanal (3/15)% ،-Ionone (0/9)% ،Phtaleic acid (4/7% ) ٚCarvacrol (5/3 )%تٛد . 

تٛا٘ذ دس دسٔهاٖ ٚ وٙتهشَ    یٔ یلٛ ذاٖیاوؼ یٚ آ٘ت ذیرذ فیاِغ غیٚػ ییایػأُ ضذ تاوتش هیػٙٛاٖ ٝ اػا٘غ تشي ٌض٘ٝ ت: گيزی ًتيجِ

    .واستشد داؿتٝ تاؿذ یػفٛ٘ ٞای یٕاسیت
 

 ییایٕیؿ ثاتیتشو ذاٖ،یاوؼ یاػا٘غ تشي ٌض٘ٝ، آ٘ت ،ییایضذ تاوتش تیفؼاِ: ٍاصگاى کليذی

 :ِغفاً تٝ ایٗ ٔماِٝ تٝ كٛست صیش اػتٙاد ٕ٘اییذ
Niknejad H, Asgharian A. Determination of antibacterial and antioxidant activity and identifying chemical compounds 

of Urtica dioica L. leaf essence as a potent antibacterial agent. Pejouhandeh 2015;20(4):234-239. 
 

 6هقذهِ
ٞا  ؼٓیىشٚاسٌا٘یاص ٔ ی٘اؿ یػفٛ٘ ٞای یٕاسیوٙتشَ ٚ دسٔاٖ ت

دس ػهلأت ٚ تٟذاؿهت ٞهش     شٌهزاس یحأاص ٔثاحج لاتُ تٛرٝ ٚ ت

ٔمهاْٚ   یٞا ىشٚبیٔ ی ٙذٜیسؿذ فضا ُیدِٝ أشٚصٜ ت. رأؼٝ اػت

 ثههاتیٚ وٕثههٛد تشوػههٛ  اص یههه ذیههسا یٞهها هیههٛتیت یتههٝ آ٘تهه

 ی ٙههٝیپههظٚٞؾ دس صٔتههذاْٚ  اص ػههٛی دیٍههش،  یىشٚتیضههذٔ

دس (. 1)ضهشٚسی اػهت    ذیه رذ یتٚىشیضذٔ ثاتیتشو ییؿٙاػا

اػتفادٜ اص ٌیاٞاٖ داسٚیی ٔختّهف ٚ  ٞاػت وٝ  ٔذت ،ساػتا ٗیا

                                                 
 ،یؿٙاػه  ؼتیٌشٜٚ ص ؛اىيهحوذ اصغز يدکتز عل :ل هکاتباتٍؤهس ًَيسٌذُ*

پستت   ؛شاٖیه ٚاحهذ تٙىهاتٗ، تٙىهاتٗ، ا    ،یدا٘ـهٍاٜ آصاد اػهلأ   ٝ،یدا٘ـىذٜ ػّْٛ پا

 Mehranasgharian@yahoo.com: الکتزًٍيک

ٔٛسد اػتفادٜ لشاس  یدس عة ػٙتآٟ٘ا  هیٚ آسٚٔات یِتشویثات آ

ٚ  ییٔهٛاد غهزا   ذیه ػٕش ٔف ؾیتاػج افضا وٝ یعٛسٝ ت ،ش٘ذیٌ یٔ

ٞها ٚ   ٞها، لهاسس   یاص تهاوتش  ی٘اؿه  یٞها  ٟٔهاس ػفٛ٘هت   ٗیٕٞچٙ

اص  یٔٙثهغ غٙه   هیه  ،ییداسٚ اٞاٖیدس ٚالغ ٌ. ؿٛ٘ذ یٔخٕشٞا ٔ

 یىیٛتیه ت یآ٘ت یتاؿٙذ وٝ تشخلاف داسٚٞا یٔ یىشٚتیٔٛاد ضذٔ

وٕتهش ٚ   یػٛاسم را٘ث یاٞیٌ یىشٚتیضذٔ ثاتیتشو ،تیهػٙت

ٛ٘  یٞها  یٕهاس یدس دسٔهاٖ ت  یتهاتتش  ُیپتا٘ؼ (. 2) داس٘هذ  یػفه

اػها٘غ  ٔشتهٛط تهٝ   تٛا٘ذ  یٔ ییداسٚ اٞاٖیاص خٛاف ٌ یاسیتؼ

دس  ٝیه حا٘ٛ یٞها  تیه ٔتاتِٛآٟ٘ا تاؿذ وٝ اص ٌهشٜٚ   تِٛیذ ؿذٜ دس

 ٞا غاِثهاً  اػا٘غ ی دٞٙذُٜ یتـى یاكّ یارضا(. 3) اػت اٞاٖیٌ

 یٞها  وهٝ ؿهأُ ٌهشٜٚ    اػهت  ییٞا تشپٗ ییٞا ٚ ػضوٛ ٔٛ٘ٛتشپٗ

 (. 4)تاؿذ  ٔیٞا  ٞا ٚ وتٖٛذیٞا، اتشٞا، آِذئ ٞا، فُٙ ذساتیوشتٛٞ
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( .Urtica dioica L) ىها یٛید ىایاٚست یٌض٘ٝ تا ٘اْ ػّٕ اٜیٌ

اػت وهٝ دس ػشاػهش رٟهاٖ     یػّف ی ٌّذاس چٙذ ػاِٝ اٜیٌ هی

 Urticaceae ی ٔتؼّك تهٝ خها٘ٛادٜ   اٜیٌ ٗیا(. 5) وٙذ یسؿذ ٔ

 ییغهزا  ٓیه ٟٔهٓ دس سط  یهی داسٚ اٜیه ٌ هیػٙٛاٖ ٝ تاؿذ وٝ ت یٔ

 یٔؼهذ٘ ٔٙثغ  ٔٙاػة اص ٔهٛاد   هی شایص ،ؿٛد یٔ ٝیا٘ؼاٖ تٛك

  ٙهٝ، یآٔ یذٞایاػه  ُ،یه ، وّشٚف(ٓیوّؼه  ٓ،یآٞٗ، ٍٔٙٙض، پتاػه )

ٞهها،  ٞهها، تهها٘ٗ ذیههفلاٚ٘ٛئ ٗیٞهها ٚ ٕٞچٙههٗ یتههأیٚ ذ،یههواسٚتٙٛئ

 اٖیه دس ٔ(. 6) تاؿهذ  یٔه  ٗیٚ ِىته  ذٞایػهاواس  یٞها، پّه   اػتشَٚ

 ٝ دس حهاَ حاضهش    Urtica ،U. dioica  ٚU. urens یٞها  ٌٛ٘ه

 یٔهذت عهٛت٘   یتهشا  ُیه دِ ٗیٚ تهٝ ٕٞه   تٛدٜتش  ؿٙاختٝ ؿذٜ

ٌ ٝ ت ٖ یػٙهٛاٖ  ٖ   یاسیدس تؼه  یهی داسٚ اٞها ٔهٛسد   ،اص ٘مهاط رٟها

 ا٘هذ  ٔختّف ٘ـهاٖ دادٜ  ٞای ٌضاسؽ(. 7) ا٘ذ اػتفادٜ لشاس ٌشفتٝ

 ،ٍهش ید اٞاٖیتذٖٚ ٌ ایٕٞشاٜ ( دا٘ٝ ٚ تشي)وٝ اػتفادٜ اص ٌض٘ٝ 

 اتهت، یٔا٘ٙهذ د  ٞها  یٕاسیاص ت یدس دسٔاٖ تشخ ذیاحشات ٔف یداسا

ٓ یسٚٔات ،یخٛ٘اٌضٔا، اِتٟاب وثذ، وٓ  ٚ ػهشعاٖ پشٚػهتات    ؼه

خهٖٛ   یدسٔاٖ پشفـاس یتشا اٜیٌ ٗیا یٞا تشي(. 8) تٛدٜ اػت

 ثاتیحضٛس تشو(. 9) ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ضی٘ ذیسٚٔاتٛئ تیٚ آستش

ٗ  یفّٙ یذٞایاػ ذٞا،یاص رّٕٝ فلاٚ٘ٛئ یذا٘یاوؼ یآ٘ت ٞها   ٚ تهشپ

حاكهُ اص   یؿهٙاخت  ةی٘ٝ تٟٙا احهشات ٔضهش ٚ آػه    ،اٞاٖیدس ٌ

 تیه فؼاِ زهاد یتّىهٝ دس ا  ،وٙٙذ ٔیسا ٔؼىٛع  ادآص یٞا ىاَیساد

حهاَ   ٗیه ا تها (. 10) داس٘هذ  یحشؤ٘مؾ ٔه  ،اٞاٖیٌ یىشٚتیضذٔ

ٔشتهٛط تهٝ اػها٘غ     ییایدس ٔٛسد احشات ضذتاوتش یٞٙٛص ٌضاسؿ

 ٝ ایههٗ دس حههاِی اػههت وههٝ . ٔـههاٞذٜ ٘ـههذٜ اػههت ،تهشي ٌض٘هه

تهشي   ی ػلهاسٜ  یىشٚتیضهذٔ  شاتحادس ٔٛسد ٔختّفی ٔغاِؼات 

تهٝ ػٙهٛاٖ   . ا٘زاْ ؿذٜ اػهت  اید٘ ػایش ٔٙاعكٚ  شاٖیٌض٘ٝ دس ا

ِٛ  ی ٚ ٕٞىاساٖ ٘ـاٖ داد٘هذ وهٝ ػلهاسٜ    یٔؼتٕذٔخاَ،   یاتها٘

 یٞها  یػثة ٟٔاس سؿذ تهاوتش  ،ٛصػتاٌٖض٘ٝ تشداؿت ؿذٜ اص خ

ٔغاِؼهات  (. 11) ؿهٛد  یٔ یوّ ایاٚسئٛع ٚ اؿشؿ ّٛوٛنیاػتاف

ٌض٘هٝ   یاِىّه  ی ػلاسٜ ـتشیحش تٛدٖ تؤتٝ ٔ ،ٚ ٕٞىاساٖ یٔذسػ

سد دااؿهاسٜ  ٞها   یٔخثت ٘ؼثت تٝ ٌشْ ٔٙفه ٌشْ  یٞا یتاوتش تش

٘ـهاٖ   ٝیه ٚ ٕٞىهاسا٘ؾ دس تشو  Culchin ،ساػتا ٗیدس ا(. 12)

 ،یوّه  ایاؿشؿه  یتهاوتش  تهش  ،ٝیه ٌض٘ٝ اص تشو ی ػلاسٜداد٘ذ وٝ 

ػههٛدٚٔٛ٘اع احههش   تههش یداؿههتٝ ِٚهه  یىشٚتیضههذٔ تیخاكهه

 ای وهٝ تٛػهظ   دس ٔغاِؼٝ ،یاص عشف(. 13) ٘ذاؿت اَیتاوتش یآ٘ت

Proesto  ا٘زاْ ؿذ، ٔـخق ٌشدیذ وهٝ  ٚ ٕٞىاسا٘ؾ دس ٔلش

اٚسئهٛع احهش    ّٛوٛنیاػهتاف  یٌض٘ٝ تهش تهاوتش   یاتاِ٘ٛ ی ػلاسٜ

 (.14) داؿت ظٔتٛػ تیتا حؼاػ یىشٚتیضذٔ

ٞها تهٝ    یتهش تهاوتش   یاٞیٌ یٞا ػلاسٜ یٟٔاس احشاتتفاٚت دس 

ٔ    یػٛأُ ٔختّفه  تهٛاٖ تهٝ    یٔه  اٖیه ٚاتؼهتٝ اػهت وهٝ اص آٖ 

ٌ   ؾ،یه ٚ ٔحهُ سٚ  ییایرغشاف ی ٔٙغمٝ سٚؽ  اٜ،یه سلهٓ ٚ ػهٗ 

حشٜ، ٘ٛع حهلاَ،  ؤٔ ثاتیسٚؽ اػتخشاد تشو اٜ،یخـه وشدٖ ٌ

پغ ا٘تظاس (. 15) ٕ٘ٛد سٜوـت اؿا ظیغّظت ػلاسٜ ٚ ٘ٛع ٔح

ٝ تغییهش  سٚد وٝ دس كهٛست   یٔ  ذاتیه تِٛ، ییایه رغشاف ی ٔٙغمه

 ییاكهُ دس ؿٙاػها   ٗیه وهٝ ا  تهذ ای شییه تغ ضیه ٘ یاٞیٌ یٝ یحا٘ٛ

 .حش اػتؤٔ ،یاٞیٌ یىشٚتیضذٔ ثاتیٔتٙٛع تشو یٞا ٌشٜٚ

ٝ  ٗیه دس ا یاكّ ٞذف ٚ  ییایاحهشات ضهذتاوتش   ٗیهی تؼ ،ٔغاِؼه

ٔشتٛط تٝ اػا٘غ تهشي ٌض٘هٝ تشداؿهت ؿهذٜ اص      یذا٘یاوؼ یآ٘ت

 .ػٝ ٞضاس تٙىاتٗ تٛد ی ٔٙغمٝ
 

 ّا ٍ رٍش هَاد
ػهٝ   ی اص ٔٙغمٝ 1393ػاَ  ثٟـتیٌض٘ٝ دس اسد اٜیٌ یٞا تشي

ٞضاس ؿٟشػتاٖ تٙىاتٗ ٚالغ دس  ؿٕاَ غشب اػتاٖ ٔاص٘ذساٖ تها  

 36º 37 50/06 N 50º 50 24/0 E ییایه ٔختلات رغشاف

ٔتهش اص   2000 ٌشاد ٚ استفهاع حهذٚداً   یدسرٝ ػا٘ت 25 یدس دٔا

 ْٛیٞشتهاس  َٚؤٔؼه تٛػظ  ذییأٚ پغ اص ت یآٚس رٕغ ایػغح دس

تهٝ  ( 1203 ْٛیتا وذ ٞشتهاس )ٚاحذ تٙىاتٗ  یدا٘ـٍاٜ آصاد اػلأ

ٔٙاػة ٚ تهٝ دٚس   ظیٔٙتمُ ٚ دس ؿشا یِٛٛطیىشٚتیٔ ـٍاٜیآصٔا

پهغ اص خـهه ؿهذٖ    . ذیخـه ٌشد ،ذیخٛسؿ ٓیاص ٘ٛس ٔؼتم

ٝ  یتهشا  یتشله  ابیوأُ، تٛػظ دػتٍاٜ آػ  ،ـهات یآصٔا ی ادأه

ٌ  . ذیه ٌشد ٝیپٛدس آٖ تٟ ٌض٘هٝ تهٝ سٚؽ    اٜیه اػهتخشاد اػها٘غ 

تا آب ٚ تا اػتفادٜ اص دػتٍاٜ وّٛ٘زش تٝ  ٔذت دٚ ػاػت  شیتمغ

 ٓ،یاػهها٘غ حاكههُ تٛػههظ ػههِٛفات ػههذ. ذیههتههٝ عههَٛ ا٘زأ

 (. 16)ؿذ  یشیٌ آب

اص دػههتٍاٜ  ،اػهها٘غ ییایٕیؿهه ثههاتیتشو ییؿٙاػهها یتههشا

 یرشٔه  -یرشٔه  یػهٙز  فیه ٔتلُ تٝ ع یٌاص یوشٚٔاتٌٛشاف

(GC/MS/MS ) َٔذAgilent 7890A  َٛ30تا ػتٖٛ تٝ ع 

. ا٘زاْ ؿهذ  HP-5MSٔتش اص ٘ٛع  یّیٔ 25/0 یتش ٚ لغش داخّٔ

 یؿهذ وهٝ دٔها    ٓیكهٛست تٙظه   ٗیه ػتٖٛ تٝ ا ییدٔا ی تش٘أٝ

دٔا تهٝ ٔهذت    ٗیٌشاد ٚ تٛلف دس ا یدسرٝ ػا٘ت 50آٖ  ییاتتذا

ٌشاد دس  یدسرٝ ػا٘ت 5دٔا تا ػشػت  ؾیػپغ افضا مٝ،یدل هی

ٝ یدل 10ٌهشاد ٚ   یدسرٝ ػا٘ت 280 یتا دٔا مٝیدل تٛلهف دس   مه

دسرههٝ  250 ،كیههاتالههه تضس یدٔهها. دٔهها كههٛست ٌشفههت ٗیهها

 اٖیتٝ ػٙٛاٖ ٌاص حأُ تا ػشػت رش ْٛیٌشاد ٚ اص ٌاص ّٞ یػا٘ت

 . اػتفادٜ ؿذ مٝیدس دل تشیِ یّیٔ یه

 ّٛوٛوٛعیاص اػههتاف ،ییایضههذتاوتش تیخاكهه ٗیههیتؼ یاتههش

اٚسئهٛع ٔمهاْٚ تهٝ     ّٛوٛوٛعی، اػهتاف PTCC 1113 اٚسئٛع

، PTCC 1399  یوهلا  ای، اؿشؿه PTCC 1764 ٗیّیػه  یٔته 

  PTCC غیّیػٛتت ّٛعی، تاػPTCC 1609 یفیت ػإِٛ٘لا

 ٍلایٚ ؿهه  PTCC 1599  ٙههٛصای، ػههٛدٚٔٛ٘اع آئشٚط1156

اص ٔشوههههض وّىؼههههیٖٛ  وههههٝ PTCC 1188 ؼهههها٘تشٜید
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 -70 ضسیه ٚ دس فش یذاسیه ٞای كٙؼتی ایهشاٖ خش  ؼٓیىشٚاسٌا٘یٔ

َ یدسكذ ٌّ 10ٌشاد ٕٞشا تا  یدسرٝ ػا٘ت  ،ؿهذ  یٍٟ٘هذاس  ؼهشٚ

 .ذیاػتفادٜ ٌشد

تهههٝ سٚؽ ( MIC) یحهههذالُ غّظهههت ٟٔهههاس   ٗیهههیتؼ

ػههاَ  CLSI-M07-A9ٚ ٔغههاتك تهها ٔشرههغ   ّٛؿههٗیٔاوشٚدا

تشاث  ٙتٖٛیِٔٛش ٞ ظیاص ٔح ،اػاع ٗیتش ٕٞ. ا٘زاْ ؿذ 2012

  ٝ دسرههٝ  35±2 یدس دٔهها یٌههزاس اػههتفادٜ ؿههذ ٚ ٌشٔخا٘هه

تا وهذٚست   ،فٛق ی ٘أثشدٜ یٞا یتاوتش. ٌشفتا٘زاْ ٌشاد  ػا٘تی

ٚ    ٔهه  ٓیٔؼادَ ٘ه  CFU/mL 108 یفاسِٙهذ وهٝ حها
دس  5/1×

ٖ یوـت ِٔٛش ٞ ظیٔح ٖ  ) تهشاث  ٙتهٛ  ٝیه تٟتهٛد،  ( ٔهشن، إِٓها

، 125/3، 25/6، 5/12، 25، 50، 100 یٞا ػپغ غّظت. ؿذ٘ذ

اص اػها٘غ تهشي    تهش یِ یّیتش ٔ ىشٌٚشْیٔ 39/0ٚ  78/0، 56/1

تشاث تا  ٙتٖٛیِٔٛش ٞ ظیاص ٔح تشیِ یّیٔ 1 ییٌض٘ٝ دس حزٓ ٟ٘ا

 ػهاػت دس  24 ٔهذت ؿهذ ٚ تهٝ    یػهاص  آٔادٜ ،فٛق یٞا یتاوتش

ٝ . ا٘ىٛتهٝ ؿهذ٘ذ   ٌهشاد  یدسرٝ ػا٘ت 37 دٔای حهذالُ   ،دس ادأه

. وٙتشَ خٛا٘هذٜ ؿهذ   یٞا آٟ٘ا تا اػتفادٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ یغّظت ٟٔاس

وهٝ  ؿهٛد   ٌفتٝ ٔهی اص اػا٘غ  یتٝ غّظت حذالُ، یغّظت ٟٔاس

 (. 17)ٜ تاؿذ ٘ـذ ذٜیدس آٖ د یسؿذ تاوتش

ٝ ( MBC) یوـ یحذالُ غّظت تاوتش ٗییتؼ یتشا  ی اص ٕٞه

 یسٚ تهش یىشِٚیٔ 100فالذ وذٚست، رذاٌا٘ٝ ٔمهذاس   یٞا غّظت

آٌاس وـت دادٜ ؿذ٘ذ ٚ دس داخُ ا٘ىٛتاتٛس  ٙتٖٛیِٔٛشٞ ظیٔح

پهغ اص   .ػهاػت ا٘ىٛتهٝ ؿهذ٘ذ    24 یاِه  18دسرٝ تٝ ٔذت  37

دس  یاص اػها٘غ وهٝ  تهاوتش    یغّظت ٗیوٕتش ،ؿذٜ ٗییٔذت تؼ

 . ٌشدیذٌضاسؽ  یتٝ ػٙٛاٖ غّظت وـٙذٌ ،سؿذ ٘ىشدٜ تٛد آٖ

 -1 ُیفٙ ید -2ٚ2 اص ،یذا٘یاوؼ یآ٘ت تیخاك یتشسػ رٟت

 517ٔهادٜ دس عهَٛ ٔهٛد     ٗیا. اػتفادٜ ؿذ ُیذساصیٞ ُیىشیپ

وههٝ اص لههاٖ٘ٛ   دٞههذ یرههزب سا ٘ـههاٖ ٔهه  ی ٙٝیـههی٘هها٘ٛٔتش ت

ٚ  یشٚیپ شتٔثشتیت ٔ    وهشدٜ  ٔهادٜ   ضاٖیه وهاٞؾ رهزب آٖ تها 

تههها ٔهههٛاد  DPPH. داسد یخغههه ی ساتغهههٝ ،ذاٖیاوؼههه یآ٘تههه

ٚاوٙؾ دادٜ وٝ سً٘ ٔحّهَٛ اص تهٙفؾ تهٝ صسد     یذا٘یاوؼ یآ٘ت

(. 11)ٕٞههشاٜ اػههت  یتهها وههاٞؾ رههزب ٘ههٛس ٚ ٜوههشد شییههتغ

اص  تهش یِ یّه یٔ هیه ٔتفهاٚت تها    یٞا اػا٘غ تا غّظت یٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

دسكذ تٝ حزهٓ   95ٔتاَ٘ٛ  تاٚ ٌشدیذ ٔخّٛط  DPPHٔحَّٛ 

ٝ یدل 30ٚ  تٝ ٔهذت   ذیسػ تشیِ یّیٔ 3 ٌزاؿهتٝ   یىیدس تهاس  مه

رههزب ٞههش ِِٛههٝ تٛػههظ دػههتٍاٜ   ،مههٝیدل 30پههغ اص . ؿههذ

دس  Rayleigh-UV1601 ٔههذَ UV-VIS یاػههپىتشٚفتٛٔتش

 تیههفؼاِ ،تیههدس ٟ٘ا. ٘هها٘ٛٔتش خٛا٘ههذٜ ؿههذ  510عههَٛ ٔههٛد 

 (:11) ذیٔحاػثٝ ٌشد شیتا فشَٔٛ ص یىاِیساد ضذ
 

 %AA( ; Aؿاٞذ – A ٕٝ٘ٛ٘A/ؿاٞذ) ×100

 :ٕ٘ٛ٘ٝ A؛ ٔتاَ٘ٛ+  DPPHرزب ٔحَّٛ : ؿاٞذ Aوٝ دس آٖ، 

 .(اػتا٘ذاسد ی ٔادٜ ای)ٕ٘ٛ٘ٝ +  DPPHرزب ٔحَّٛ 

 ایه ٔختّف ٕ٘ٛ٘ٝ  یٞا دس ٔماتُ غّظت یىاِیضذ ساد تیفؼاِ

 ٗیه ا. آٖ ٔحاػهثٝ ؿهذ   IC50دادٜ ؿذ ٚ  ؾیٔشرغ ٕ٘ا ةیتشو

 ٟٔهاس  یتشا اصیغّظت ٔٛسد ٘ ی دٞٙذٜ ٘ـاٖ ،ٔمذاس ٔحاػثٝ ؿذٜ

 . تاؿذ یٔ DPPH یٞا ىاَیدسكذ اص ساد 50

 یذا٘یاوؼه  یآ٘ته  تیه تٝ ػٙٛاٖ ؿهاخق فؼاِ  ٗیٕٞچٙ ذی٘تا

(AAI )(:18) ٘ـاٖ دادٜ ؿذ 

/IC50  پایا٘یCDPPH  ;AAI 

AAI ػٙهٛاٖ  ٝ وٝ ته  ذیاػ هیػىٛستأذٜ اص آدػت ٝ ت شیتا ٔماد

ػهٝ تهاس تىهشاس ٚ     ؾیآصٔها . ذیه ٌشد ؼٝیٔما ،تاؿذ یاػتا٘ذاسد ٔ

آٟ٘ها تها اػهتفادٜ اص     اسیه تٝ ٕٞهشاٜ ا٘حهشاف اص ٔؼ   ذی٘تا ٗیاٍ٘یٔ

 ضیٔهٛسد آ٘هاِ  ( ANOVA) ا٘غیٚاس ٝیٚ تا تزض SPSSافضاس  ٘شْ

 . لشاس ٌشفتٙذ یآٔاس
 

 ّايافتِ
ٌض٘ههٝ تشداؿههت ؿههذٜ اص   اٜیههغاِههة دس اػهها٘غ ٌ ثههاتیتشو

ٗ  ی ٔٙغمٝ ُ  ػٝ ٞضاس تٙىهات  Phytol (35)% ،Nonanal ؿهأ

(3/15)% ،-Ionone (0/9)% ،Phtaleic acid (4/7 )% ٚ

Carvacrol (5/3 )% (.1ؿىُ)تٛد 

اٚسئهٛع دس غّظهت    ّٛوٛوٛعیٌض٘ٝ تهش اػهتاف   اٜیاػا٘غ ٌ

ٌ   تهش یِ یّیٌشْ تش ٔىشیٔ 25/6 یٟٔاسوٙٙذٌ  یٚ غّظهت وـهٙذ

ٝ  یدس حهاِ  ٘ـهاٖ داد، اص خهٛد   تشیِ یّیتش ٔ ىشٌٚشْیٔ 5/12  وه

دس  MRSAدس  هیٛاػهههتاتیٚ تاوتش ذیػههها یاحهههشات تهههاوتش 

تهٝ   یوهلا  ایاؿشؿه  یتهاوتش  ،ٗیٕٞچٙ. تٛد یتاتتش یٞا غّظت

ٟٔاس ٚ وـتٝ ؿهذٖ ٘ؼهثت تهٝ     یاص اػا٘غ تشا یـتشیغّظت ت

 (. 1 رذَٚ) داؿت اصیػإِٛ٘لا ٘

 53/21تشاتههش  IC50 یذا٘یاوؼهه یآ٘تهه تیههدس ػههٙزؾ فؼاِ

 یوهٝ تهشا   یدٞهذ دس حهاِ   یسا ٘ـهاٖ ٔه   تشیِ یّیتش ٔ ىشٌٚشْیٔ

َ )تٛد  تشیِ یّیتش ٔ ىشٌٚشْیٔ 16/6 ذیاػ هیػىٛستا (. 2 رهذٚ

 ٌض٘هٝ، آصاد اػها٘غ   یٞا ىاَیساد یا٘ذاص دسكذ تٝ داْ ،ٗیٕٞچٙ

اص خهٛد ٘ـهاٖ داد   ٔختّهف   یٞها  سا دس غّظت یاستثاط ٔؼٙاداس

 (.1 ٕ٘ٛداس)
 

 بحث
ٌ   ثهات یتشو ییؿٙاػا ی زٝی٘ت ٝ  اٜیه اػها٘غ تهشي  تها   ،ٌض٘ه

( 18)ٚ ٕٞىاساٖ  Suleyman Gulا٘زاْ ؿذٜ تٛػظ  ماتیتحم

سا  GC/MS تههٝ سٚؽسا اػهها٘غ  ییایٕیتٛؿههیف یٝ یههوههٝ تزض

تٛرٝ داؿت  ذیتا یتغاتك داؿت ِٚ یا٘زاْ دادٜ تٛد٘ذ تا حذٚد

ایٗ  ٞا ٔتفاٚت اػت وٝ دس ٌضاسؽ ثاتیٔشتٛط تٝ تشو ذیوٝ ٘تا

 ـٍاٜیسٚ اٜ،یشداؿت ٌهٝ صٔاٖ تهتٙٛع ٕٔىٗ اػت ٔشتٛط ت ٗیا
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 .(است يفزاٍاً ی،ًوَدار سهاى ٍ هحَر عوَد ي،هحَر افق)گشًِ هٌطقِ سِ ّشار تٌکابي  اُياساًس بزگ گ GC/MS/MS شيکزٍهاتَگزام حاصل اس آًال .6 ضکل

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًوًَِ
DPPH 

IC50  (μg/mL) AAI (μg/mL) 

 116/2±02/0 53/21±117/0* اساًس گياُ گشًِ

 69/5±09/0 16/6±07/0 سکَربيک اسيذا

 

 MIC (µg/mL) MBC (µg/mL) هيکزٍارگاًيسن

 5/12 25/6 اػتافیّٛوٛن اٚسئٛع

 50 5/12 ػیّیٗ اػتافیّٛوٛوٛع اٚسئٛع ٔماْٚ تٝ ٔتی

 25 25/6 ٔٛسیٓ ػإِٛ٘لا تیفی

 50 5/12 اؿشؿیا ولای

 50 5/12 آئشٚطیٙٛصا ػٛدٚٔٛ٘اع

-  25 ػٛتتیّیغتاػیّٛع 

 100 25 ؿیٍلا دیؼا٘تشٜ

 

 .گشًِ اُياساًس بزگ گ( MBC) يکط یغلظت باکتزٍ حذاقل ( MIC) يحذاقل غلظت هْارکٌٌذگ يياًگيه .6 جذٍل

 .گشًِ اُياساًس بزگ گ يذاًياکس يٍ ضاخص آًت IC50 شاىيه .4 جذٍل

 .SD±ـاتیػٝ تاس تىشاس آصٔا ٗیاٍ٘یٔ *
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ٝ  یٕه یالّ ظیٔتفاٚت ٚ ؿهشا  دس  (.15) تشداؿهت تاؿهذ   ی ٔٙغمه

ٚ ٕٞىههاسا٘ؾ  Kangٚ ( 19) ٚ ٕٞىههاسا٘ؾ Pejinٔغاِؼههات 

َ ی٘ـاٖ دادٜ ؿهذ وهٝ ف  ( 20)  تیه فؼاِ یداسا β-Iononeٚ  تهٛ

دٚ . تاؿهٙذ  یٔه  یهی صا ٚ ضهذ رٟهؾ   یضذ اِتٟهات  ،یىشٚتیضذ ٔ

ؿذٜ  ییؿٙاػا ضیدس اػا٘غ ٌض٘ٝ ٘ β-Iononeتَٛ ٚ یف ةیتشو

 ٗیه تهٛاٖ تهٝ ا   یسا ٔ اٜیٌ ٗیاػا٘غ ا ییایاػت وٝ احش ضذتاوتش

ٝ  ٗیٕٞچٙ. ٔشتثظ دا٘ؼت ثاتیتشو تٛػهظ   ٍهش ید یا دس ٔغاِؼه

Inoue  یف ةیه ٚ ٕٞىاسا٘ؾ ٘ـاٖ دادٜ ؿذ وهٝ تشو َ  یداسا تهٛ

تاؿهذ   یاٚسئهٛع ٔه   ّٛوٛوٛعیدس تشاتش اػهتاف  ییایاحش ضذتاوتش

 ٝیه ػّ یتهٛاٖ احهشات ٟٔهاس    یٔ ضیحاضش ٘ ی وٝ دس ٔغاِؼٝ( 21)

 . دا٘ؼت ةیتشو ٗیاٚسئٛع سا ٔشتٛط تٝ ا ّٛوٛنیاػتاف

 یٞها  یتهاوتش  ٗیتهش  غیاص ؿها  یىه یاٚسئٛع  ّٛوٛوٛعیاػتاف

 .ؿهٛد  یٔه  ییغهزا  تیٔؼهٕٛٔ  زادیاػت وٝ تاػج ا یٔخثت ٌشْ

 شداصؽتاؿذ أا ا٘ؼاٖ پغ اص پ یٕ٘ ییٌشچٝ ٔٙثغ آٖ ٔٛاد غزاا

 (. 13) تاؿذ یٔ یػأُ آِٛدٌ ،ییغزا ی ٔادٜ

 ٝ ٘ؼهثت تهٝ    یتهش ٗ ییپها  یٞها  غّظهت  دس ،اػا٘غ تشي ٌض٘ه

 ّٛوٛنیاػهتاف  یتهاوتش  یتاػج ٟٔاس ٚ ٘هاتٛد  ی دیٍش،ٞا یتاوتش

ا٘زهاْ ؿهذٜ    مهات یحاكهُ اص تحم  ذیؿٛد وٝ تا ٘تها  یاٚسئٛع ٔ

( 8)ٕٞىهاسا٘ؾ   ٚ یٙیٚ أ( 22)ٚ ٕٞىاساٖ  ٗیسأت ی ّٝیٚػٝ ت

ٓ  كهٛست ٌشفتهٝ اػهت،   ٌض٘ٝ  اٜیٌ ی ػلاسٜ یوٝ سٚ  یخهٛا٘  ٞه

 ضیهه٘ Carvacrolٚ ٕٞىههاساٖ،  Sokovicتٙههاتش ٌههضاسؽ .  داسد

 ٗیٕٞچٙهه(. 2)تاؿههذ  یٔهه یضههذلاسچ تیههفؼاِ ٗیتههاتتش یداسا

Carvacrol ٞا ٚ  یتاوتش یخاسر یوشدٖ غـا یلادس تٝ ٔتلاؿ

 . اػت( LPS) ذیػاواس یپٛپّیآصاد وشدٖ ِ

ػهاصد تها تهٝ     یٞا، آٟ٘ا سا لهادس ٔه   غاػا٘ یضیٌش آب تیخاك

 شهی٘فٛرپز یٛوٙذسهتیٔػَّٛ ٚ  یغـا یذٞایپیاص ِ ییٞا تخؾ

 غ اصهٝ دس ٚالهذ و٘هؿٛ ػَّٛ اتیش تٝ ٘ـت ٔحتٛهٛدٜ ٚ ٔٙزهت

 

 

حش ؤٔه  یاوّیػهإِٛ٘لا ٚ اؿشؿه   ٝیه تٛا٘هذ ػّ  یٔ ؼٓیٔىا٘ ٗیٕٞ

 (. 23) تاؿذ

حاضش ٔـهخق ؿهذ وهٝ     كیتحم یذا٘یاوؼ یآ٘ت یدس تشسػ

 تهٝ ٌهضاسؽ   ٌض٘هٝ ٘ؼهثت  اػا٘غ  یذا٘یاوؼ یآ٘ت فؼاِیت ٔیضاٖ

Kukric  ٖوٝ ٔمهذاس  )ٌض٘ٝ  ی ٔشتٛط تٝ ػلاسٜ( 15)ٚ ٕٞىاسا

وٕتش تٛدٜ اػت وٝ ( ٌضاسؽ وشد٘ذتشٌشْ سا  ىشٌٚشْیٔ 38/31

. تاؿهذ  آٖ ٔهی تهش   ٔغّٛب یذا٘یاوؼ یآ٘ت فؼاِیت ی دٞٙذٜ ٘ـاٖ

ٔ   یخاعش٘ـاٖ وشد تاوٖٙٛ ٌضاسؿ ذیاِثتٝ تا  ضاٖیه دس ساتغهٝ تها 

IC50 ٌض٘ٝ ٔـاٞذٜ ٘ـذٜ اػت ا٘غاػ یتشا . 

 ذیٔحاػثٝ ٌشد ضی٘( AAI) یذا٘یاوؼ یؿاخق آ٘ت ٗیٕٞچٙ

تها تٛرهٝ   تاؿذ وٝ  ٔی تشیِ یّیتش ٔ ىشٌٚشْیٔ 116/2تشاتش تا وٝ 

٘ؼههثت تههٝ ؿههاخق  ( 15)ٚ ٕٞىههاسا٘ؾ  Kukric ذیتههٝ ٘تهها

ٔٛضهٛع   ٗیه وٙٙهذٜ ا  ذیه وأت ،ٌض٘ٝ اٜیٌ ی ػلاسٜ یذا٘یاوؼ یآ٘ت

. داسد یتش یلٛ اسیتؼ یذا٘یاوؼ یآ٘ت تٛاٖاػت وٝ اػا٘غ ٌض٘ٝ 

حش ؤٔه  یػهاص  خاعش ٘ـهاٖ ػهاخت وهٝ دس كهٛست خهاِق      ذیتا

ٚ   MIC ضاٖیه سٚد وٝ ٔ یا٘تظاس ٔ ،اػا٘غ تشي ٌض٘ٝ ثاتیتشو

MBC  حاكهُ   یحشتشؤٔه  ییایٚ احهشات ضهذتاوتش  یافتٝ واٞؾ

  . ؿٛد
 

 گيزی ًتيجِ
ش هحاضهه یٝ هذٜ دس ٔغاِؼهههؿهه یآٚس ٝ رٕههغهض٘هههاػهها٘غ ٌ

 یٞهها دس ٟٔههاس سؿههذ ػههَّٛ یا٘هدسٔهه ُهیههذ پتا٘ؼهٛا٘هههت یٔهه

ٛع ٚ هاٚسئهه ٛنهٛوهههّیافهاػتٛف هٝ خلهههتهه یهیههاهیاوتشهت

اػها٘غ   یىیذسٚفٛتیٞ تیتا تٛرٝ تٝ ٔاٞ. ػإِٛ٘لا داؿتٝ تاؿذ

َ یف ثهات یٚ ٚرٛد تشو َ  تهٛ وهٝ دس   ٓیه ا٘تظهاس داس  ،ٚ وهاسٚاوشٚ

ٚ دسٔهاٖ ػهشعاٖ    شای٘أ یٞا َّٛدس ٟٔاس سؿذ ػ ،یٔغاِؼات آت

 .حش تاؿٙذؤٞٓ ٔ
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