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طی خبٛٞسی، . 1 ٓٞٞ بسؿٜبػی اسؿذ كیضی ـدٞیً  ٕ خبٛٞسداٛ ٟ ػٔٞ ٕ ص ،یُشٝ ٟ ػٔٞ ٌذ اٞسصٗ ،یؼشیداٛـ ٟ خ ِب ، ا ،یداٛـ  شاٙیس٢شاٙ

اٞٛی، . 2 ٞٓٞطی حی ساػشبد كیضی ٟ ػٕٔٞ خبٞٛ ٟ ػٕٔٞ ص ،یُشٝ ٌذ اٞسصٗ ،یؼشیداٛـ ِبٟ خ ، ا ،یداٛـ  شاٙیس٢شاٙ

ـیبس، . 3 ٞٓداٛ ٕ ػٔ ٟ ػٔٞ ٞٓ یُشٝ ٌٓٞ ٕ ص ،یٝ ٗ ٟ ػٔٞ ٌذ ٟ خٞاسصٗ ،یؼشیداٛـ ِب ، ا ،یداٛـ  شاٙیس٢شاٙ

ًٞٓبسؿٜبع اسؿذ، . 4 ٕ ػٔ ٟ ػٔٞ ٞٓ یُشٝ ٌٓٞ ٕ ص ،یٝ ٗ ٟ ػٔٞ ٌذ اٞسصٗ ،یؼشیداٛـ ِبٟ خ ، ا ،یداٛـ  شاٙیس٢شاٙ

 چکيدُ
. ًٜذ یثشٝص ٗ ٞیذاسیآصاد ٝ اػششع اًؼ ١بی‌ٌبّیاػز ٠ً دس اثش ساد یػلج یٟ ثشٛذ ْیسحٔ ١بی‌ی٘بسیاص ث ٘شیآٓضا ی٘بسیث :سابمِ ٍ ّدف

 ،ٌٗبٓؼد٠  ٚید دس ا .داسٛدذ  ٘شیآٓضا ی٘بسیحبكظ٠ ٝ ًٜششّ ث زیدس سوٞ ای‌آؼبدٟ‌اثش كٞم یذاٛاًؼی‌یآٛش جبری٠ً سشً ذٜد‌١یٌٗبٓؼبر ٛـبٙ ٗ

 یٗٞسد ثشسػد  ی٘شیآٓضا ١بی‌ٝ ث٢جٞد حبكظ٠ دس سر یشیبدُیثش ػشػز  ،اػز یذاٛاًؼی‌یآٛش جبریسشً ی٠ً حبٝ ػجض یچب ی ػلبسٟ شیثأس

  .هشاس ُشكز

ُدشٟٝ   ١دبی ‌آوب ؿدذ ٝ سر  ٘شیٗذّ آٓضا ،ؼشبسیٛش ٝ ١بی‌سر یخبٛج ١بی‌دسٝٙ ثٌٚ ٚیاػششدشٞصٝسٞػ ی ٠دٝ ًشك نیثب سضس :ّا هَاد ٍ رٍش

 یاخشٜدبث  یشیبدُاص سؼدز ید   ،١دب ‌سر ی حبكظد٠  یثشسػد  یثدشا . ًشدٛدذ  بكدز یػجض دس یچب ی ػلبسٟ mg/kg 100سٝص  21ث٠ ٗذر  ٘بسیس

 یاخشٜدبث  ی حبكظ٠ یبثیاسص یثشا یاكٔ ١بیدبساٗششث٠ ػٜٞاٙ  ،يیٝ ٗذر ٗبٛذٙ دس اسبم سبس يیصٗبٙ ٝسٝد ث٠ اسبم سبس .اػشلبدٟ ؿذ شكؼبّیؿ

ثد٠ دػدز    ١دبی ‌دادٟ. ُشدیدذ  یثشسػد  يیٌٜیؼشٞسیثب ٌٗبٓؼبر ١ یٝ ٗشٍ ػٔٞٓ یثبكش تیسخش ضاٙی، ١ٗ٘چٜیٚ. ، اسصیبثی ؿذیشیبدُی ٝ

  .ؿذ یثشسػ >05/0P داسی یٝ دس ػٌح ٗؼٜ LSD  ٝTukeyاص ٛٞع  ANOVAٝ آصٗٞٙ  SPSS اكضاس آٗبسی ثب اػشلبدٟ اص ٛشٕ ،آٗذٟ

ٖ  ًٜششّ ١بیُشٟٝ ثب ٗوبیؼ٠ دساػششدشٞصٝسٞػیٚ ی  دسیبكز ًٜٜذٟ ُشٟٝ دس حبكظ٠ ؿبخق :ّا يافتِ ٖ  ٝ ػدبٓ داسی سا ب١ؾ ٗؼٜدی ، ًد ؿد

. ؿدذ  آٓضای٘دشی  ١دبی سر دس حبكظد٠  ث٢جدٞدی  ٝ یبدُیشی داسی دس ػشػزػجت اكضایؾ ٗؼٜی ،چبی ػجض ی ٛـبٙ داد، اٗب سی٘بس ثب ػلبسٟ

 .د١ذ١بی سحز سی٘بس ثب چبی ػجض سا ٛـبٙ ٗیػٔٞٓی دس ُشٟٝ ًب١ؾ ٗیضاٙ ٗشٍ ،ثبكشی١بی ث٠ دػز آٗذٟ اص ثشؽ ٛشبیح

 آٙص ای ٛبؿد ٠ حبكظد ی ١دب آػدیت ش ٝ آٓضای٘د ث٢جدٞد ؿدشایي    دسذ سٞاٛیض ٗػج چبیی  ػلبسٟ ٠ً د١ذٗی ٛـبٙ ١بیبكش٠ ایٚ: گيزی ًتيجِ

    .ؿٞد خ١یذًٞبٗ ی ١بی ٛبحی٠ػٔٞٓی دس ػّٔٞ ٝ سب حذٝدی ػجت ًب١ؾ ٗشٍ ذثبؿ ٜبػتٗ
 

 ػجض یحبكظ٠ ، ػلبسٟ چب ٚ،یاػششدشٞصٝسٞػ ٘ش،یآٓضا: ٍاصگاى کليدی

 :ٌٓلبً ث٠ ایٚ ٗوب٠ٓ ث٠ كٞسر صیش اػشٜبد ٛ٘بییذ
Najafi Kakavand M, Oryan S, Nabiuni M, Ghafournian H. The effect of green tea extract memory impairment induced 

by injection of streptozotocin-induced brain in male Wistar rat. Pejouhandeh 2015;20(4):198-205. 
 

 1همدهِ
ػٔز ٜٗحلش ثد٠ كدشد صٝاّ ػودْ     ٚسشی‌غیؿب ،٘شیآٓضا ی٘بسیث

ثد٠ ًدٞس   . ثشٝص آٙ دس س٘بٕ خ٢بٙ ٗـبث٠ اػدز  ضاٙیٝ ٗ ثبؿذ‌یٗ

ػبّ  60 شیدس ١ش كذ ١ضاس ٛلش ص ذیٗٞسد خذ 3 ب٠ٛیٗشٞػي ػبٓ

 ٚیا. ؿٞد‌یُضاسؽ ٗ اص ایٚ ثی٘بسی ػبّ 60 یٗٞسد ثبلا 125ٝ 

ٗـض اػز ٠ً دس ١دش   ی ثشٛذٟ ْیسحٔ ی٘بسیث ٚی٢ٗ٘شش ،ی٘بسیث

                                                 
ٗلدشح،   ذیؿد٢  بثبٙیس٢شاٙ، خ ؛دکتز هحود ًبيًَي :ل هکاتباتٍؤهس ًَيسٌدُ*

پستتت ؛ 09126609337: سٔلددٚ ؛یؼددشیداٛـددٌذٟ ػٔددٕٞ ص ،یداٛـددِبٟ خددٞاسصٗ

 devbiokharazmi@gmail.com: الکتزًٍيك

ثد٠ دٝ ؿدٌْ    ٘دش یآٓضا. ؿدٞد  یٗد  ذٟیٛؼجز د يیدٝ خٜغ ث٠ 

 ؾیث) سش‌غیآٙ ؿب ی٠ً ٛٞع اسلبه ؿٞد یظب١ش ٗ یٝ ٝساثش یاسلبه

ٙ   ٚیـدشش یٝ ث ثبؿذ‌یٗ%( 90اص  ػٞاٗدْ   شیسدأث  ،ػٔدْ احش٘دبّ آ

٠ً اؿٔدت   ی٘بسیث ٚیدس ا. ٛبؿٜبخش٠ اػز یٌیٝ ٗشبثٞٓ یٌیٗح

 ی كظد٠ حب ،ذٛ٘بید  یثشٝص ٗ یػبِٓ 65دغ اص  سعشیث٠ كٞسر د

 غیٝهدب  ی حبكظد٠  یػبٖٓ ٗبٛدذٟ ٝٓد   ٛؼجشبً ،دٝس ی ُزؿش٠ غیٝهب

ًد٠   ی٘دبس یث ٚید ا یدس ًد (. 1) ٜدذ ثی یٗد  تیآػ ذاًیؿذ ،ذیخذ

ػذٕ سؼدبدّ   يیؿٞد،  دبدیا ٞیذاسیدس اثش اػششع اًؼ سٞاٛذ یٗ

. ذآی یث٠ ٝخٞد ٗ یذاٛیاًؼ یآٛش ؼشٖیآصاد ٝ ػ ی١ب ٌبّیساد ٚیث

ثبكدز   ١بی ػّٔٞ شاؿجبعیچشة ؿ یذ١بیآصاد ث٠ اػ ١بی ٌبّیساد
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 ؿدٞٛذ  یٗد  ٞیذاسیاًؼ ١بی تیآػ دبدیٝ ثبػث ا ًشدٟٗـض ح٠ٔ٘ 

ٙ  یػبخشبس ػٔٞٓ ،٘شیدس آٓضا(. 2) ٝ ثدش   ؿدذٟ  ت١دب سخشید   ٛدٞسٝ

 ١ددبی ددد ى ْیسـددٌ(. 3) ُددزاسد یٗدد شیسددأث ،حبكظدد٠ ٝ سكشددبس

 ١دبی   ٜٗدز یك ضید ٝ ٛ یػلدج  ١دبی  دس اًشاف ػّٔٞ یذیٔٞئیآٗ

 ١دبی  اص خ٘ٔد٠ ػٔدز   ضیٛ یٗـض ١بی دسٝٙ ػّٔٞ ی سیجشیٛٞسٝك

اص خ٘ٔد٠ كدذٗبر ٝاسد ؿدذٟ ثد٠      .سٝٛذ یث٠ ؿ٘بس ٗ ی٘بسیث ٚیا

آش٢دبة دس ثبكدز ٗـدض، آصاد     ددبد ای ،١ب د ى ْیٗـض دس اثش سـٌ

سػدٞة   ١ب ٝ اثش ػد٘ی  اص د ى اػششاصٚ ًٞٓیْ یاػش ٖیؿذٙ آٛض

 (. 5،4) ثبؿذ یٗ یٗـض ١بی ثش ػّٔٞ یذیٔٞئیآٗ

 یدسٝٙ ثٌٜددد نیدددًددد٠ سضساػدددز دادٟ ؿدددذٟ  ٛـدددبٙ

 سٞاٛذ ١ب ٗی دس سر (Streptozotocin, STZ) ٚیاػششدشٞصٝسٞػ

 ،ؿدٞد  یٗد  دیدذٟ  ٘دش یآٓضا ی٘بسیدس ث٠ً آٛچ٠ ثب ٗـبث٠  ی٘یػ 

 یٞاٛید ٗدذّ ح  ثش ١٘یٚ اػدبع، ثد٠ ػٜدٞاٙ یدي     ٝ ایدبد ًٜذ

ٗٞسد  ،٘شیآٓضا ی ٠یاٝٓ یٌیٞٓٞطیضیدبسٞك شارییسـ دبدیثب ا ٘شیآٓضا

ٗٞخددت  STZ یدسٝٙ ثٌٜدد نیددسضس(. 1)اػددشلبدٟ هددشاس ُیددشد 

 ؾیٝ اكضا ؿٞد یدس ٗـض ٗ ذیٔٞئیآٗ-سبٝ ٝ ثشب ٚیدس دشٝسئ ؾیاكضا

ْ  ذ،یٔٞئیآٗ-ثشب ّ یساد یشُید  ٗٞخت آش٢بة ٝ ؿدٌ آصاد  ١دبی  ٌدب

ًد٠ ٗلدشف   اػدز  ٛـدبٙ دادٟ   شید اخ ١دبی  بكشد٠ ی(. 6) ُشدد یٗ

 ١ؼددشٜذ، ییثددبلا یذاٛیاًؼدد یآٛشدد زیددكؼبٓ یًدد٠ داسا یٗددٞاد

ًدب١ؾ   ،ٝ ٗشؼبهت آٙ ٞیذاسیاًؼ ؼٖیًب١ؾ ٗشبثٞٓ ی ٝاػ٠ٌ ث٠

اص اػدششع   یٛبؿد  ١دبی  ی٘بسیآصاد، خٌش اثش  ث٠ ث ١بی ٌبّیساد

 ٚیددٝ دس دسٗددبٙ ا دادٟسا ًددب١ؾ  ٘ددشی١٘بٜٛددذ آٓضا ٞیذاسیاًؼدد

 یثشخد  ی٠ً سٝ یثش اػبع ٌٗبٓؼبس .(8،7)ٗؤثش ١ؼشٜذ  ی٘بسیث

 ٠ًد ؿذٟ اػز ، ٗـب١ذٟ ُشكش٠اٛدبٕ  آؿبٗیذٛی بی یٗٞاد خٞساً

١دٖ هجدْ اص    ،یذاٛیاًؼ یآٛش جبریداؿشٚ سشًدٓیْ ٗٞاد ث٠  ٚیا

 ـدشكز ید سٞاٜٛذ یداسٛذ ٝ ١ٖ ٗ یشیـِیٛوؾ د ٘شیآٓضا ی٘بسیث

ث٠  سٞاٙ ٗی ٠ٛٞ٘ٛث٠ ػٜٞاٙ ٠ً  ٜذاصٛذیث نیسا ث٠ سؼٞ ی٘بسیث ٚیا

 یچدب  ٔٞثدب، یث ٌِٛٞط ٚ،یٗ سٞٛ ٚ،ی٠ٜ٢ً، ػبسًٞٗ شیػ یٟ ػلبس

ٝ  ییٗٞاد ؿزا شّٝ،سػٞساس یحبٝ ١بی ٟٞیػجض، ٗ ٗ یٝ یحدب  ٚیشدب

B  ٝE  ٝCٔٞػددبیٞسٞآٝیك بٟیدداص ُ ٚیصآسدد ٝ بیػددبٓٞ یٟ ، ػلددبس، 

 (. 9،7) اؿبسٟ ًشد

 بٟید ُ ی ػبخش٠ ؿدذٟ اص ثدشٍ ٝ خٞاٛد٠    ی ٝسدٟآكش ،ػجض یچب

Camellia sinensis ثؼدددذ اص آة جدددبًیًددد٠ سوش اػدددز، 

 یچب يی ،ػجض یچب. ؿٞد ٗحؼٞة ٗی یذٛیٛٞؿ ٚسشی دشٗلشف

 ١ددبٚ یًددبسچ یبدیددٗوددذاس ص حددبٝیٝ  (10)ثددٞدٟ  یشیددشسخ٘یؿ

ٞ  ١دبی  ذاٙاًؼدی  یآٛش ،١بٚ یًبسچ. ثبؿذ ٗی  in vitro  ٝin یهد

vivo یٗددٞاد ٗؼددذٛ  یٗوددذاس حددبٝی ،ػدد ٟٝ ثدد٠. ١ؼددشٜذ  ٝ

 ی٠ٛٞ٘ٛ چدب  ٚیا یذاٛاًؼی یآٛش ْی٠ً دشبٛؼ ثبؿذ یٗ ١بٚ یشبٗیٝ

اٛؼدبٙ ٛـدبٙ    یسٝ شید ٌٗبٓؼدبر اخ (. 11) د١دذ  یٗد  ؾیسا اكضا

: داسد اص خ٘ٔد٠  یبدید ص یدسٗدبٛ  ذید ػدجض كٞا  ی٠ً چدب  د١ذ یٗ

 یٝ ثؼود  ػشٝهدی  -هٔجدی  ١دبی  ی٘دبس یًب١ؾ خٌدش اثدش  ثد٠ ث   

ًب١ؾ ٝصٙ )خٞٙ، ًٜششّ ٝصٙ ثذٙ  بس١ب، اثشار هذ كـ ػشًبٙ

ؿددشًز دس  ،هددذ ثبًششیددبییٝ  یشٝػددیٝهددذ  زیدد، كؼبٓ(ثددذٙ

ثدضام ٝ سٝدٟ ًد٠     صی٢ٗبس آٗ نیاص ًش) هذ دیبثشی یٜذ١بیآكش

 ٚیٝ ١٘چٜد ( 12) (ؿدٞد  یٗبٛغ اص ؿٌؼدش٠ ؿدذٙ ٛـبػدش٠ ٗد    

 ی ٝ هذ آش٢بة، حلبظز دس ثشاثش اؿدؼ٠  يٗٞسبطٛی یآٛش زیخبك

ٝ  یٗٞاد ٗؼذٛ یؾ چِبٓیثٜلؾ، اكضای ٗبٝسا خدٞاف   اػدشخٞاٙ 

ٝ ( 11) ذ١بیؼدش ُٔی یًدب١ؾ ًٔؼدششّٝ ٝ سدش    ي،یجشٝسكی‌یآٛش

 (.13) ٚیًب١ؾ ٗوبٝٗز ث٠ اٛؼٞٓ

EGCG (Epigallocatechin gallat) ،ٙتید سشً ٚیسش كشاٝا 

 ی ًد٠ ثخدؾ ػ٘دذٟ    سػذ یػجض ثٞدٟ ٝ ث٠ ٛظش ٗ یكّٜٞ چب یدٔ

ثبؿذ  تیسشً ٚیٗشثٞى ث٠ ١٘ ،ػجض یچب يیٞٓٞطیث ١بی زیكؼبٓ

آثددبس  یداسا EGCGٛـددبٙ دادٟ اػددز ًدد٠   وددبریسحو(. 14)

 ضیددٝ ٛ یشیبدُیددحبكظدد٠ ٝ  ی١ددب تیدس ٗوبثددْ آػدد یحلددبظش

اٛدبٕ ُشكش٠  ـبریآصٗب(. 15) ثبؿذ ٗی ٞیٛٞسٝدطٛشاس ١بی ی٘بسیث

آثدبس   سٞاٜٛدذ  یٗ EGCGاصخ٠ٔ٘  ١بٚ یٛـبٙ دادٟ اػز ٠ً ًبسچ

ّ ی٢ٗبس ساد نیخٞد سا اص ًش ٞیٛٞسٝدشٝسٌش آصاد، ًدب١ؾ   ١دبی  ٌدب

 یآثدبس هدذآش٢بث   ضید ًب١ؾ آدٞدشدٞص ٝ ٛ  ،یچشث ٞٙیذاػیدشاًؼ

 (.  14) ٜذیاػ٘بّ ٛ٘ب

 یدس چب EGCG تی٠ً سشً اػزدادٟ ؿذٟ  ٛـب١ٙ٘چٜیٚ، 

ثشدب   ١دبی ٚ یٗودش ددشٝسئ   ١دبی  سدٞدٟ  شیهبدس ث٠ سٞهق ٗؼد  ،ػجض

ثد٠ ًدٞس ٗحٌدٖ ثد٠      ٘دش یآٓضا ی٘دبس ی٠ً دس ث ثبؿذ ٗی ذیٔٞئیآٗ

سكدشٚ   ٚیثبػدث اص ثد   سٞاٛدذ  یٗ ضیٝ ٛ چؼجٜذ یٗـض ٗ ١بی ػّٔٞ

 (. 16) ٢ب ؿٞدآٛ

دس خلدٞف آثدبس    یـدِب١ یٌٗبٓؼدبر آصٗب  حیسٞخ٠ ثد٠ ٛشدب   ثب

٘ یا یسدشثد  ١بی ػجض دس ٗذّ یچب ٞیٛٞسٝدشسٌش ٝ  یٗـدض  یؼدٌ

 شیسدأث  یٌٗبٓؼ٠ ثد٠ ثشسػد   ٚیدس ا ٞ،یٛٞسٝدطٛشاس ی١ب ی٘بسیث ضیٛ

ّ یؿ یاخشٜدبث  ی ٝ حبكظد٠  یشیبدُیػجض ثش  یچب یٟ ػلبس  شكؼدب

 یثٌٜدد داخددْ نیددسضس نیددًدد٠ اص ًش ؼددشبس،یدس ٗددذّ سر ٝ

 .دشداخش٠ ؿذٟ اػزؿذٟ ثٞدٛذ،  ی٘شیآٓضا ٚیاػششدشٞصٝسٞػ
 

 ّا ٍ رٍش هَاد
ثدب   ؼدشبس یٛش ثبٓؾ ٛظاد ٝ كحشایی ٗٞؽ 36اص  نیسحو ٚیدس ا

ٕ  180 سدب  220ٗحذٝدٟ ٝصٛدی    ٞاٛدبر یاص ٗشًدض ددشٝؽ ح   ،ُدش

ٝ ٗٞسد اػشلبدٟ  ٠یٝاحذ ًشج س٢ یداٛـِبٟ خٞاسصٗ یـِب١یآصٗب

 ییسٝؿدٜب  ی دٝسٟ یداسا ،ٞاٛدبر یح یٗحْ ٢ِٛذاس. هشاس ُشكشٜذ

 ٝ آةثٞد ٝ  ُشاد ػبٛشیدسخ٠  23±2 یػبػش٠ ٝ دٗب 12 یٌیسبس

 .هشاس داؿز برٞاٛیح بسیدس اخش یؿزا ث٠ ٗوذاس ًبك

١دش   یُدشٕ ثد٠ اصا   یٔیٗ 3ثب دٝص  STZ، ٘شیآٓضا یآوب خ٢ز

 یدس ١ش ثٌٚ ًشك ششیٌشٝٓیٗ 5/1ٝصٙ ثذٙ ٝ ثب حدٖ  ُٔٞشٕیً
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 شدشٞصسٞػیٚ دس سردٝٗب١ٜب٠ٗ دظ١ٜٝذٟ                                                                 اثش چبی ػجض ثش آػیت حبكظ٠ ٛبؿی اص سضسین اػش/ 200

ٚ ثد (. 1) ؿدذ  نید سضس یٗـض ی١ب ث٠ داخْ ثٌٚ  ،ٜٗظدٞس  شای اید

 یداخدْ كدلبه   نید ثدب سضس  ،ٚیثؼدذ اص سدٞص   ییكدحشا  ١بی ٗٞؽ

 ٢دٞؽ یث mg/kg 25 ٚی صیٝ صا mg/kg 100 ٚیٗخٔٞى ًشبٗ

 (ٌدب یآٗش ،Stoelting) ٞسبًغیاػدشش ٝ ػذغ سٞػدي دػدشِبٟ   

ُ  یاص صٗبٙ اص د٘بد چـ٘ ٚیدس ا. ثبثز ؿذٛذ اص  یشیخ٢ز خٔدٞ

 ١ب ٝ چشاؽ ٌٗبٓؼ٠ ثد٠ ٜٗظدٞس حلدم دٗدبی     خـي ؿذٙ چـٖ

ٝ ًٞسدبٟ   ٞاٙیثؼذ اص ثبثز ًشدٙ ػش ح. اػشلبدٟ ؿذ ٞاٙیثذٙ ح

دٝ چـٖ سب  ٚیث ٠یػش، دٞػز ػش سا اص ٛبح ٠یٛبح یًشدٙ ١ٞٗب

دادٟ ٝ  یؿٌبف ػ٘ٞد یخشاح ؾیثب س یػش اػشخٞاٙ دغ ی٢باٛش

اػشخٞاٙ سا ثب دٜج٠ ًدبٗ ً   ٠،یٛبح ٚیا ١بی ثؼذ اص ثشداؿشٚ ثبكز

ْ لاٗجدذا  ٗحد  ضید ٝ ٛ( Bregma)ًدشدٟ سدب ٗحدْ ثشُ٘دب      ضیس٘

(Lambda )ثؼدذ اص ٗـدخق ًدشدٙ ٗخشلدبر     . ٗـخق ؿٞد

ثددب اػددشلبدٟ اص  یٗـددض یخددبٛج ١ددبی ثٌددٚ یثددشا ٞسبًغیاػددشش

ٞ ) ٔٞریددب  ی ث٠ دػز آٗذٟ اص ٌٗبٓؼ٠ برٗخشل  ػوجدی  -ییخٔد

٘  -یدـدش  ٗشدش،  یٔد ٗی‌±6/1 یٗشش، خدبٛج  یٔیٗ -8/0  -4 یؿدٌ

خ٘د٘دد٠  یسٞػددي خدد١ٞش سٝ  نیددٗحددْ سضس، (ٗشددش یٔددیٗ

دٝ  ،ػدی  یػد  10ػدش ػدشَٛ    ی ٠ٔیؿذ ٝ ث٠ ٝػ یُزاس ػ ٗز

ثؼذ اص ػٞساخ ًدشدٙ خ٘دد٠،   . ذیُشد دبدیادس خ٘د٠٘ ػٞساخ 

STZ ٓث٠ ػٜٞاٙ ح ّ حدْ  ( يیٞٓٞطیضیػشٕ ك) ٚیسا ٠ً دس ػب

دس ١ش ثٌٚ  ششیٌشٝٓیٗ 5/1 دس حدٖ mg/kg 3 ثب دٝصؿذٟ ثٞد 

ٚ ، Corporation Kyto) ٔشٞٙیسٞػي ػشَٛ ١بٗ  نید سضس( طادد

دس  نید ددغ اص سضس  ود٠ یده 5ٗذر  ، ث٠ٔشٞٙیػشَٛ ١بٗ. ذیُشد

اص ددغ صدٙ ٗحٔدّٞ داسٝ ٝ    یشیـِیٗبٛذ سب ه٘ٚ د یٗحْ ثبه

. ٗـض ؿٞد ١بی خزة ٛٞسٝٙ یویٗحّٔٞ سضس یس٘بٗ ٞطٙ،یلید ضیٛ

 ٘بٙیسٞػدي ٗخٔدٞى ػد    یٗحدْ خشاحد   ،نید دغ اص اس٘بٕ سضس

دغ اص خـي ؿدذٙ  . دٞؿبٛذٟ ؿذ ْیثب ٜٗٞٗش اًش یدٛذاٛذضؿٌ

 ١دبی  خبسج ٝ دس هلغ ٞسبًغ١ب سا اص دػشِبٟ اػششی سر ٘بٙ،یػ

سب ث٠  ٛذهشاس دادٟ ؿذ ٞاٛبریُشٕ دس اسبم ح یٌیخذاُب٠ٛ دس ٗح

 .ٜذی١ٞؽ آ

ثد٠ ؿدشز صیدش     ییسدب  9 ُشٟٝ 4ث٠  ؾیآصٗب ٚیدس ا ٞاٛبریح 

ُددشٟٝ ؿددبْٗ  ٚیددا (:ًٜشددشّ ػددبٖٓ) ُددشٟٝ اّٝ :ؿددذٛذ ٖیوؼددس

ٝ  یُٞٛد٠ خشاحد   چ٢ب ١یآٛ یثٞد ٠ً سٝ یًبٗ ً ػبٓ٘ ١بی ٗٞؽ

ٖ )ُشٟٝ دٕٝ . اٛدبٕ ِٛشكز ی٘بسیس ُدشٟٝ ثد٠    ٚید ا یاػودب (: ؿد

، ًد٠ ثد٠ ػٜدٞاٙ    (يیٞٓٞطیضیػشٕ ك) ٚیٗحّٔٞ ػبٓ STZ یخب

٢دب  آٛ ٗـدضی  ١دبی  اػشلبدٟ ؿذٟ ثٞد، ث٠ دسٝٙ ثٌٚ STZ ح ّ

١لشد٠ ثد٠ كدٞسر     3 یدسًد  ٢ٚب ثدب ػدبٓی  آٛ ٘بسیؿذ ٝ س نسضسی

 یاػودب : (٘دش یآٓضا) STZُشٟٝ ػٕٞ . اٛدبٕ ُشكز یداخْ كلبه

ٗدذر   ٢ٚدب دس اید  آٛ ٘دبس یس یٝٓد  ًشدٟ بكزیدس STZُشٟٝ  ٚیا

 یبچد  ی ًد٠ حد ّ ػلدبسٟ    ٚیػبٓ یداخْ كلبه نیسٞػي سضس

ُدشٟٝ  )ُدشٟٝ چ٢دبسٕ   . ١لش٠ اٛدبٕ ُشكز 3ث٠ ٗذر  ،ػجض اػز

ث٠ آ٢ٛدب   STZُشٟٝ  ٚیا یاػوب: (ػجض یؿذٟ ثب ػلبسٟ چب ٘بسیس

ػدجض ثدب دٝص    یچدب ی ٟ آ٢ٛدب ثدب ػلدبس    ٘دبس یٝ س ذید ُشد ندیسضس

mg/kg 100 ١لش٠ اٛدبٕ  3ٝ ث٠ ٗذر  یث٠ كٞسر داخْ كلبه

 (.17) ُشكز

. ذیُشد آٝسی خ٘غ  ٙیاػشبٙ ُ دبٙیػجض دس ؿ٢ش لا١ یچب

٢دب  ٝ ثشٍ آٛ ذیخـي ُشد ٠یدس ػب ،ؿذٟ آٝسی خ٘غ ١بی ٠ٛٞ٘ٛ

 ْیث٠ ددٞدس سجدذ   یٌیٌٗبٛ سٝؽػذغ ث٠  ٝ خذا بُٟی ی اص ػبه٠

ُدشٕ اص   200 ،یذسٝآٌٔید ١ ی ػلدبسٟ  ی ی٠ٜٗظٞس س٢ث٠ . ذیُشد

ٝ   یچب ی دٞدس ثشٍ خـي ؿذٟ اص آٌدْ   یػجض ثب ٛؼدجز ٗؼدب

ػدبػز   48ٗدذر   ث٠( ششیٓ یٔیٗ ١1500ش ًذإ ) ٝ آة يیٔیاس

ٙ   . ؿذ ؼبٛذٟخی  بٙید خش دس ،ٗحّٔٞ حبكْ ددغ اص كدبف ؿدذ

 ی ػلدبسٟ  ،آٙ ددغ اص  .ُشدیدذ خـدي   ٝ ًبٗ ً شیثبثز ١ٞا سجخ

 ی ػلدبسٟ  ٛظش ٗٞسد دٝص ی ثشای س٢ی٠ آٝسی ٝ خـي ؿذٟ خ٘غ

 .(14) ُشكز اػشلبدٟ هشاس ٗٞسد ػجض ی١یذسٝآٌٔی چب

اص دػشِبٟ  ،شكؼبّیؿ یاخشٜبث یشیبدُیحبكظ٠ ٝ  یبثیاسص یثشا

ؿدبْٗ   یشیبدُید دػشِبٟ سؼدز   ٚیا. ؿبسْ ثبًغ اػشلبدٟ ؿذ

  ٗحلظد٠  2ثد٠   یػشهد  ی ٞاسٟید سٞػي د ٠ً ثبؿذ‌یخؼج٠ ٗ يی

ٝ  يی) ؿٞد یٗ ٖیسوؼ دس . (يید ثخدؾ سبس  يید  ثخؾ سٝؿدٚ 

. ؿذٟ اػدز  ٠یٗشحشى سؼج یٜیٞسیدسة ُ يی ،یػشه یٟ ٞاسید

ٞٓ     یٗٞاص ١بی‌٠ٔیًٗق خؼج٠ اص   یثب ١ٖ ٝ ػ٘دٞد ثدش ٗحدٞس ًد

ٗشلدْ   -ٝ + ث٠ هٌت  بٙیدسٗ يیؿذٟ اػز ٠ً  ْیخؼج٠ سـٌ

ث٠  ٘ٞلاسٞسیسا ٠ً سٞػي اػش یٌیآٌشش يیسحش ،ٞاٙیح. ذ١ؼشٜ

 بكدز یدس ؿدٞد،  یٜٗشوْ ٗد  يیًق ثخؾ سبس یكٞلاد ١بی ٠ٔیٗ

. ذاخشٜدبة ًٜد   يیاص سكشٚ ث٠ اسبم سبس ذی٠ً ثب آٗٞصد یٝ ٗ ًشدٟ

 : ٗشح٠ٔ اٛدبٕ ُشكز 3آصٗٞٙ دس  ٚیا

اثشذا خبٛٞس سا دس اسدبم   ،ٗشح٠ٔ ٚیدس ا: ػبصؽ ی ٗشح٠ٔ (آق

دسة  ٠ید ثبٛ 10سٝؿٚ ؿبسْ ثبًغ هشاس دادٟ ٝ ددغ اص ُزؿدز   

خبٛٞس ثد٠   یػوج یٝ ث٠ ٗحن ٝسٝد دب١ب ذٟیسا ثبلا ًـ یٜیسٞیُ

دس اسدبم   ٠ید ثبٛ 10ث٠ ٗذر  ٞاٙیدسة سا ثؼش٠ ٝ ح ،يیاسبم سبس

 يید ساص ثخدؾ سب  یث٠ آساٗد  ٞاٙیح ،ػذغ. ٗبٛذ ثبهی ٗی يیسبس

اُدش صٗدبٙ ٝسٝد    .ؿٞد ٗیدػشِبٟ ثشداؿش٠ ٝ ث٠ هلغ ثشُشداٛذٟ 

ثد٠ ػٔدز    ٞاٙیح ،ذٌـثًّٞ  ٠یثبٛ 100اص  ؾیث يیث٠ اسبم سبس

  .دٞؿ‌یحزف ٗ ؾیاص آصٗب یػذٕ ١ٌ٘بس

دس  ٞاٙید ح ،ػبػز دغ اص ػبصؽ ٖیٛ: اًشؼبة ی ٗشح٠ٔ (ة

ثدبلا   یٜیٞسید دسة ُ ،٠ید ثبٛ 10ٝ دغ اص  ُشكش٠اسبم سٝؿٚ هشاس 

ث٠ ٗحدن ٝسٝد   .ٝاسد ؿٞد يیث٠ اسبم سبس ٞاٙیؿذٟ سب ح ذٟیًـ

ٝسدٟ آ ٚییددب  یٜیٞسیدسة ُ ،يیث٠ اسبم سبس ٞاٙیح یػوج یدب١ب

ٗ  یٌیٝ ؿٞى آٌشش ٟؿذ ثد٠   mA 5/1، Hz 50، s 5 ضاٙید ثد٠ 

 .ذیخبٛٞس اػ٘بّ ُشد

 ٞاٙیح ،ٞصؽدػبػز ثؼذ اص آٗ 24: یبدآٝسی٠ دث ی ٗشح٠ٔ (ج
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 201/ ٢ٗذی ٛدلی ًبًبٝٛذ ٝ ١ٌ٘بساٙ                                                                                1394 ٢ٗش ٝ آثبٙ، 106دی  دس ، دی4ؿ٘بسٟ 

 

 ٠یثبٛ 10ٗدذداً دس اسبم سٝؿٚ هشاس دادٟ ؿذٟ ٝ دغ اص ُزؿز 

 یػوجد  یسب دب١ب ذی٠ً ًّٞ ًـ یٝ ٗذر صٗبٛ ذیثبص ُشد چ٠یدس

ثد٠   شیثد٠ ػٜدٞاٙ صٗدبٙ سدأخ    ، ٝاسد ؿدٞد  يیث٠ اسبم سبس ٞاٙیح

 زكشكد  ٞاٙید ٠ً ثد٠ ح  یٗذر صٗبٛ. ُشدیذ بدداؿزی ،یبدآٝسی

ٗدذر  . ثدٞد  ٠یثبٛ 300 ،ٝاسد ؿٞد يیسب ث٠ اسبم سبس ؿذ یدادٟ ٗ

 .ثجز ؿذ ضیٛ يیصٗبٙ ٗبٛذٙ دس اسبم سبس

 ١ددب خ٢ددز ثشسػددی ٗـددض سر ،ػلددبسٟ نیدداص اس٘ددبٕ سضس دددغ

 يیؼدشٞسٌٜ ی١ب ثب سٝؽ ١ ثشداؿش٠ ؿذٛذ ٝ ثبكز یٌیؼشٞٓٞطی١

 ٌشٝٗشدش یٗ 8ٝ ثب هخبٗز  یبٓیؿذٟ ٝ ث٠ كٞسر ػش یػبص آٗبدٟ

 -ٚیٔیثب ١٘بسًٞؼد ١ب  ثشؽ یضیآٗ دغ اص سَٛ .ثشؽ دادٟ ؿذٛذ

دس  یٗشٍ ػٔٞٓ ضاٙیٗ یٛٞس ٌشٝػٌٞحیثب اػشلبدٟ اص ٗ ،ٚائٞصی

سٛددَ ػددجت  ٚیددا .ُشدیددذؿددذٟ ٗـددب١ذٟ  ٠یددس٢ ی١ددب ثددشؽ

 نید ًش ٚید صٛذٟ ؿدذٟ ٝ اص ا  ی١ب ػّٔٞ شٞد ػٖیػ یضیآٗ سَٛ

 .(17) ١ب سا ٗـب١ذٟ ًشد ػّٔٞ یثوب بیٗشٍ  ضاٙیسٞاٙ ٗ یٗ

 ٝ آصٗٞٙ  SPSS یاكضاس آٗبس اص ٛشٕ ،ٗشث٠ًٞ حیٛشب ضیآٛبٓ یثشا

ANOVA  اص ٛٞعLSD  ٝTukey ػٌٞز سلبٝر  ٚییخ٢ز سؼ

 دٝ ث٠ دٝ ی ؼ١٠ب اػشلبدٟ ؿذ ٝ خ٢ز ٗوبی ُشٟٝ ٚیث داسی یٗؼٜ

ثد٠   >05/0P. ذید ٗؼشوْ اػدشلبدٟ ُشد  tاص آصٗٞٙ  ،١ب ُشٟٝ ثیٚ

ثب  ث٠ًٞٗش یٛ٘ٞداس١ب .دس ٛظش ُشكش٠ ؿذ یػٜٞاٙ ػٌح ٗؼٜبداس

  . سػٖ ؿذ Excel ی اػشلبدٟ اص ثشٛب٠ٗ
 

 ّا يافتِ
دس صٗدبٙ   يیٝسٝد ث٠ اسبم سبس ،٘شیدس ٌٗبٓؼبر ٗشثٞى ث٠ آٓضا

 ٚید دس ا .ثبؿذ یً٘شش ٗ یشیبدُیحبكظ٠ ٝ  ی ذٟٜد١ ٛـبٙ ،ششً٘

ٗـدب١ذٟ   ،٘دش یآٓضا یٝ آوب STZ نی١لش٠ دغ اص سضس 3 ،ٌٗبٓؼ٠

دس ٗدذر  ، ِدش یٛؼجز ثد٠ ػد٠ ُدشٟٝ د    STZ ی١ب ُش٠ًٟٝ ؿذ 

ٞ  یٗ يیٝاسد اسبم سبس یً٘شش بسیصٗبٙ ثؼ صٗدبٙ   ٚید ذ ًد٠ ا ٛؿد

داس ثدٞدٟ ٝ   یٗؼٜد  >001/0Pدس ػٌح  ِشیث٠ ػ٠ ُشٟٝ د ؼجزٛ

ٗدٞسد ٌٗبٓؼد٠    ی١ب دس ٗذّ ٘شیآٓضا حیكح یآوب ی د١ٜذٟ ٛـبٙ

 (.1ٛ٘ٞداس )ثبؿذ  ٗی

 

 

  

 

 

 یِدش یسٞاٛذ ػبْٗ د یٗ ضیٛ يیصٗبٙ ٗبٛذٙ دس اسبم سبس ٗذر

 ـدشش یث یًد٠ ٗبٛدذُبس   یا ث٠ ٠ُٛٞ ،ثبؿذ یشیبدُیػٜدؾ  یثشا

 ٚید دس ا .ثبؿذ یً٘شش ٗ یشیبدُی ی د١ٜذٟ ٛـبٙ ،يیدس اسبم سبس

صٗدبٙ   ٗدذر  ِدش یٛؼجز ثد٠ ػد٠ ُدشٟٝ د    STZُشٟٝ  ضیٗٞسد ٛ

 ؼدجز صٗدبٙ ٛ  ؾیاكضا ٚیُزساٛذ ٠ً ا يیسا دس اسبم سبس یـششیث

ثدب   STZُدشٟٝ   ی ؼد٠ یٗوبدس  .ثدٞد داس  یٗؼٜ ،ِشیث٠ ػ٠ ُشٟٝ د

ثددب ُددشٟٝ  ؼدد٠یٝ دس ٗوب >001/0Pٖ ؿددًٜشددشّ ٝ  ی١ددب ُددشٟٝ

 (. 2ٛ٘ٞداس ) ثٞد  >01/0P، ػجض یؿذٟ ثب چب٘بسیس

 

 

 

ثش ٗذر صٗبٙ ٝسٝد ثد٠ اسدبم    یشیثأس ،ػجض یچب ی ػلبسٟ نیسضس

ثدیٚ  سا  یداس یاخش ف ٗؼٜد  ،ٗشث٠ًٞ ی١ب ٝ دادٟ ؿزٛذا يیسبس

اٗدب   .(1 ٛ٘ٞداس)ؿٖ ٝ ًٜششّ ٛـبٙ ٛذاد  ی١ب ٝ ُشٟٝ ٘بسیُشٟٝ س

ٗدذر صٗدبٙ    STZ یػجض ػجت ؿذ ٠ً ٗٞؽ ١ب یثب چب ٘بسیس

ثد٠   ؼجزاخش ف صٗبٙ ٛ ٚیث٘بٜٛذ ٝ ا يیسا دس اسبم سبس یً٘شش

 (.2 ٛ٘ددٞداس) داس ثددٞد یٗؼٜدد >05/0P دس ػددٌح STZُددشٟٝ 

 يید ؿٖ دس صٗبٙ ٝسٝد ث٠ اسبم سبس ی١ب ٗشثٞى ث٠ ُشٟٝ ی١ب دادٟ

ٛؼدجز ثد٠    ،يید دس ٗذر صٗبٙ ٗبٛدذٙ دس اسدبم سبس   ٚیٝ ١٘چٜ
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ی بْتتز   ی حافظِ دٌّدُ در ايي ًوَدار، سهاى بيشتز، ًشاى. ّفتِ پس اس تيوار با چای سبش 3همايسِ سهاى ٍرٍد بِ اتاق تاريك در دستگاُ شاتل باکس، . 1ًوَدار 

 .ّای کٌتزل ٍ شن ٍ چای سبش ی گزٍُ آلشايوز با گزٍُ در همايسِ >P*** 001/0. باشد هي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

aj
oo

ha
nd

e.
sb

m
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

27
 ]

 

                               4 / 8

http://pajoohande.sbmu.ac.ir/article-1-2038-en.html


 شدشٞصسٞػیٚ دس سردٝٗب١ٜب٠ٗ دظ١ٜٝذٟ                                                                 اثش چبی ػجض ثش آػیت حبكظ٠ ٛبؿی اص سضسین اػش/ 202

سا ٛـبٙ ٛذاد ًد٠   یداس یسلبٝر ٗؼٜ، STZُشٟٝ ًٜششّ ػبٖٓ ٝ 

ّ  بید  STZاص آٙ اػز ٠ً ح ّ  یحبً، ٚیا  ،ضػدج  یچدب  حد 

 (.2ٝ  ١1بی ٛ٘ٞداس)ث٢جٞد آٙ ٛذاسٛذ  بی ٘شیآٓضا یثش آوب یشیثأس

دچدبس   ذًٞ٘دخ ی١ ی ٠یٛبح ی١ب ػّٔٞ، STZ سحز ٘شیآٓضا یً

ٗدشدٟ   ی١دب  ػّٔٞ ،یضیآٗ دغ اص سَٛ ٠ً ؿٞٛذ یٗ یٗشٍ ػٔٞٓ

ّ ٝ سٛدَ   یثد  ی١دب  ث٠ كدٞسر حجدبة    شید صٛدذٟ دس ص  ی١دب  ػدٔٞ

٠ ٛـدبٙ  ؼد ٌٗبٓایٚ  یدس ً .ؿٞٛذ یٗ ذٟید یسِٛ ،ٌشٝػٌٞحیٗ

 ضاٙید ًدب١ؾ ٗ  تػدج  ،ػدجض  یچب ی ػلبسٟ نیدادٟ ؿذ ٠ً سضس

 (.1 ؿٌْ)ؿٞد  یٗ ٘بسیس ی١ب دس ُشٟٝ یٗشٍ ػٔٞٓ
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 ی حافظِ ی دٌّدُ ًشاى ،ًوَدار سهاى کوتز ييدر ا .سبش یبا چا واريّفتِ پس اس ت 3 ،در دستگاُ شاتل باکس كيهدت سهاى هاًدى در اتاق تار سِيهما. 2ًوَدار 

 >P***001/0؛ ستبش  یچتا  واريبا گزٍُ ت STZگزٍُ  ی سِيدر هما †† >01/0P؛ با گزٍُ کٌتزل سالن( GT) سبش یچا واريگزٍُ ت ی سِيدر هما † >05/0P .بْتز است

 .شن کٌتزل سالن ٍ ّای با گزٍُ STZگزٍُ  ی سِيدر هما

ُ   واريگزٍُ تٍ  STZ (C) ،(B) شن ،(A) کٌتزل سالن یگزٍُ ّا پَکاهپيّ ِياس بزش ًاح یًَر کزٍسکَپيه زيتصَ .1 شکل  .(D)ستبش  یچتا  ی شدُ بتا عصتار

 دُيت د يَلهزگ ستل  ،هزبَط بِ گزٍُ کٌتزل سالن ٍ شن است بيکِ بِ تزت A  ٍB زيدر تصاٍ. x100 يکزٍسکَپيه ييبشرگٌوا ييٍ ائَس ييليّواتَکس یشيآه رًگ

ًشتاى دادُ   کتاى يتَست  پ  دُ،يگزد جاديا يياستزپتَسٍتَس كيکِ بز اثز تشر پَکاهپيّ ِيًاح يباشد ٍ هزگ سلَل يه STZهزبَط بِ گزٍُ  C زيتصَ. شَد يًو

 .رسد يکوتز بِ ًظز ه یتا حدٍد یوزيسبش ًسبت بِ گزٍُ آلشا یچا ی شدُ با عصارُ واريدر گزٍُ ت يهزگ سلَل. شدُ است
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 بحث
ٝ  ْیػجض ثش ث٢جٞد سـٌ یچب یٟ اثشار ػلبس ،ٌٗبٓؼ٠ ٚیدس ا

 .ؿدذ  یبثیٗجش  ث٠ اخش ّ حبكظ٠ اسص ١بی سرحبكظ٠ دس  زیسوٞ

حبكظد٠ ٝ  اػدز  ػجض سٞاٛؼش٠  یثب چب ٘بسیٛـبٙ داد ٠ً س حیٛشب

ّ یؿ یاخشٜبث یشیبدُی  بكدز یدس STZًد٠   یی١دب  سا دس سر شكؼدب

١دٖ  ، ػدجض  ی٠ً ُشٟٝ چب یا ث٠ ٠ُٛٞ ،ث٢جٞد ثخـذ ،ٛذٟ ثٞدًشد

ٝ ١دٖ دس ٗدذر ٗبٛدذٙ دس     يید دس ٗذر صٗبٙ ٝسٝد ث٠ اسبم سبس

سا  یسلدبٝر ٗؼٜدبداس   ی٘دش ی٠ ُدشٟٝ آٓضا دٛؼجز ثد  ،يیبم سبسداس

 . ٛـبٙ داد

ٙ  ٚید دس ا ،رًدش ؿدذ   ٚید اص ا ؾی٠ُٛٞ ٠ً د ١٘بٙ ثد٠   ،آصٗدٞ

 یداخدْ ثٌدٚ ٗـدض    نید اص سضس ،١دب  ًشدٙ سر ی٘شیٜٗظٞس آٓضا

STZ نید اػدز سضس  ٠ًٟ اٛدبٕ ؿذ یًجن ٌٗبٓؼبس. اػشلبدٟ ؿذ 

STZ   ٚ  ددبد یا نید اص ًش ،ٗـدض سر  یخدبٛج  ١دبی  ث٠ داخدْ ثٌد

سا دس  یٗدذس  یًدٞلاٛ  یٟ ـدشٝٛذ ید قیٛودب  ،ٞیذاسیاػششع اًؼ

سا ًدب١ؾ   یٗشخدغ ٝ ًدبس   ی ٠ٝ حبكظد  ًٜدذ  یٗد  دبدیحبكظ٠ ا

ؿدٌْ دچدبس ٛودق حبكظد٠      ٚید ٠ً ثد٠ ا  ٞاٛبریح ٚیا. د١ذ یٗ

اػدشلبدٟ   ٘دش یآٓضا ی٘دبس یث یشادثد  ٠ ػٜدٞاٙ ٗدذٓی  داٛدذ ثد   ؿذٟ

  .(18) ؿٞٛذ یٗ

 دددبدیا STZًدد٠ سٞػددي  يیاػددذٞساد ٘ددشیآٓضا ی٘ددبسیدس ث

١٘دشاٟ ثدب    یدس اػشلبدٟ اصُٔدًٞض ٗـدض   یًب١ؾ ثبسص ُشدد، یٗ

 ٗـب١ذٟ ؿدذٟ اػدز   یدس دػششع ٗـض یًب١ؾ ٗذإٝ دس اٛشط

اخ ّ  يیسٞػي  ١ب یٛب١ٜدبس ٚیاػز ٠ً ا ٚیا كشم ثش(. 19)

(. 20) ؿدٞد  یٗد  دبدیا ٚیاٛؼٞٓ یٛٞسٝٛ ١بی ِٜبّیدس ػٌ٘ٔشد ػ

ٞٓ   ،دس ٝاهددغ ٝ اخددش ّ دس ػٌ٘ٔددشد   ٚیًددب١ؾ ؿٔظددز اٛؼدد

شٍ ددغ اص ٗ ی٘شیآٓضا بساٙد٘یض ثددس ٗـ ٚیاٛؼٞٓ ١بی ذٟدشٛیُ

ٗـدب١ذٟ   ،یشد٘د یضادآٓ بساٙد٘د یث یبػدٛخد  -یضدٗـ غدیبدٝ دس ٗ

 (. 21)ؿذٟ اػز 

صٝاّ سكشبس  یثٜبشیص ،ی٠ً ً٘جٞد اٛشط اٛذ ٛـبٙ دادٟ وبریسحو

 ذید سٞٓ یثدشا  یاكدٔ  جدغ ُٔدًٞض ٜٗ  ٌٜد٠ یٝ ثب سٞخ٠ ث٠ ا ثبؿذ یٗ

ٖ یٗـض ثٞدٟ، ٗشبثٞٓ یاٛشط ػٌ٘ٔدشد ٗـدض ٝ    یآٙ ثدشا  حیكدح  ؼد

٢ٖٗ اػز، ًب١ؾ اػدشلبدٟ   ATPث٠ ؿٌْ  یػٔٞٓ یحلم اٛشط

 ٚید دس ا. (21) اسسجدبى داسد  ،یاص آٙ ثب اخش لار ػٌ٘ٔشد ادساًد 

ّ  ًد٠  ٗـدب١ذٟ ؿدذٟ اػدز     ،ساػشب  یٗـدض  ی١دب  ػٌ٘ٔدشد ػدٔٞ

ٖ یٝاثؼش٠ ث٠ ٗشبثٞٓ وبًیده ،ادساى حبكظ٠ ٝ ،یشیبدُی١٘چٞٙ   ؼد

ٌٗبٓؼدبر ٛـدبٙ دادٟ اػدز ًد٠     (. 21) ثبؿدذ ‌یٗ یػٔٞٓ یاٛشط

دس دػششع ثشٞاٛذ ٗٞخدت اخدش ّ    یاحش٘بّ داسد ًب١ؾ اٛشط

سد٘دغ   ،دد٠ یٝ دس ٛش ذید ٔٞئیآٗ ػبص ؾید ١بیٚ یدشٝسئ ذیدس سٞٓ

 (. 21) ؿٞد یذیٔٞئیآٗ ١بی د ى

 ٖیآٛدددض زیدد ٗـددخق ؿددذٟ اػددز ًدد٠ كؼبٓ     ٚی١٘چٜدد 

 ؿذٟ ی٘شیآٓضا ١بی ٗٞؽ ذًٞبٗخی١ دسسشاٛؼلشاص ٚ یًْٞٓ یاػش

 ضدػٜش ّٝؤٗؼ ،ٖیآٛض ٚیا. بثذدی یًب١ؾ ٗ ،ٚیثب اػششدشٞصٝسٞػ

 ٠ ٝدٖ دس حبكظد٢ٗ یبدشش١یاص ٛٞسٝسشاٛؼ٘ یٌی ٚ،دیًْٞٓ یاػش

 (. 22) ثبؿذ یٗ یشیبدُی

ٗٞخدٞد   EGCGٛـبٙ دادٟ اػز ٠ً ١بی اٛدبٕ ؿذٟ  ثشسػی

 ١دبی ٚ یٗوش ددشٝسئ  ١بی سٞدٟ شیػجض هبدس ث٠ سٞهق ٗؼ یدس چب

ث٠ ًٞس ٗحٌدٖ ثد٠    ٘شیآٓضا ی٘بسیاػز ٠ً دس ث یذیٔٞئیآٗ -ثشب

سكدشٚ   ٚیثبػدث اص ثد   سٞاٛدذ  یٗ ضیٝ ٛ چؼجٜذ یٗـض ٗ ١بی ػّٔٞ

ٗدبٛغ اص   ،ػدجض  یٗٞاد ٗٞخٞد دس چب ،١ٚ٘چٜی .(18) ذ٢ٛب ؿٞآٛ

ٞٓ ْ یاػدش  ٖیآٛض زیكؼبٓ  ٖیآٛدض  ٚید ًد٠ ا  ؿدٞد  یاػدششاص ٗد  ٚ یًد

 . ًٜذ یٗ ٠یسا سدض ٚیًْٞٓ یاػش

اص خ٘ٔد٠   یذاٛیاًؼد  یػجض ث٠ ػٔدز داؿدشٚ ٗدٞاد آٛشد     یچب

EGCG ، ًٙدب١ؾ اػدششع    یثدشا  یسٝؽ دسٗدبٛ  يید ث٠ ػٜٞا

حبكظد٠ ٝ   زید ٝ دس سوٞ یاػلدبة ٗشًدض   ؼشٖیدس ػ ٞیذاسیاًؼ

ٗ  (. 14) ٗؤثش اػدز  ،ی٘بسیًٜششّ ث ٗلدشف   ضاٙید اص آٛددب ًد٠ 

 شیسدأث  ،اػدز  ـدشش یٗـدض ث  ٕٞیٝ اػدششاس  ذًٞبٗخیدس ١ ظٙیاًؼ

 ٚید دس ا ضید آصاد ٛ ١بی ٌبّیٝ ساد ظٙیاًؼ شدزی ٝاًٜؾ ١بی ٠ُٛٞ

 ِدش یٜٗبًن ٛؼجز ث٠ ٜٗبًن د ٚیٝ ا( 23) اػز ـششیٜٗبًن ث

 یٗٞخدٞد دس چدب   ١بی كّٜٞ یدٔ یاثش حلبظش. سش ١ؼشٜذ حؼبع

 یػبص دبى ییسٞاٛب بیآ٢ٛب  ید١ ذسٝطٙی١ ییٝاثؼش٠ ث٠ سٞاٛب ،ػجض

 (. 23) ثبؿذ یآصاد ٗ ١بی ٌبّیساد

 ١ددبی سر یٝ اخشٜددبث ییكوددب ی ٠ًدد٠  حبكظدد یوددیدس سحو

، ثشسػددی هددشاس ُشكشدد٠ ثددٞدٞسد دٗدد STZذٟ ثددب دؿدد ی٘شدید اآٓض

ب دثد  ،ذاٙدید اًؼ یدآٛشد  يید شف د٠ ٗلد دًد  ذدید شددذٟ ُدٗـب١

 ،ٚیْ اص اػششدشٞصٝسٞػد دحبك ٞدیذاسیشع اًؼدبٛؼز اص اػشدٗ٘

ُ  یشیبدُیدد حبكظدد٠ ٝ   قیاص ٛوددب  (. 2) ًٜدددذ یٗدد  یشیخٔددٞ

 EGCG  ظٟدید ٠ ٝدض ثدػج یبدٞد دس چدٞخدٗ بید١ ّٞدكٜ یددٔ

ٞخٞد دس دٗددد ْیذسًؼدددی١ بید١ددد شٟٝدُددد ی ٠د٠ ٝاػٌددددثددد

آصاد ٗشلدْ ؿدذٟ ٝ    ١بی ٌبّی٠ ساددث ٞاٜٛذدس یدبٙ، ٗدػبخشبسؿ

 سٞاٜٛدذ  یٗ جبریسشً ٚیا ،ٚی١٘چٜ(. 14) ذدٜیبدٛ٘ یآ٢ٛب سا خٜث

آٛدذٝطٙ   ١دبی  ذاٙدید اًؼ یدآٛش ضاٙدیٗ ٖدیشٗؼشودیٞس ؿد٠ ًدث

٠ دًد  ذداٛد  ٛـدبٙ دادٟ  بد١د  یدثشسػد (. 24) د١ٜذ ؾیثذٙ سا اكضا

 ی ٠دٖ ٌٜٗوددددب١ؾ حدددددٞخت ًددددٗددد ،EGCG ندیدددسضس

 ی ٠دػٌشد  یدٞاٛد دیذّ حددس ٗد  یدبكز ػلجد دث ی ذٟدید تیآػ

ًد٠  ؿدذٟ اػدز   بٙ دادٟ دٛـد  ،ٚی١٘چٜد (. 11) ؿٞد‌یٗ یٗـض

 ذیػدل  ی ٠ ٗدبدٟ دٝاسدٟ ث تیٗٞخت ًب١ؾ آػ، EGCG نیسضس

ّ ی١ یٞاٛیدس ٗذّ ح یٗـض ١بی اًشاف ثٌٚ  ؿدٞد  یٗد  ذسٝػدلب

(25). 
 

 گيزی ًتيجِ
 ٝ یٞطدؼشٞٓی١ بید١ یدشسػداص ثْ دحبك حیبدٛش ،دس ٗد٘ٞع
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 ٞیشٝسٌشدٞسٝددبس ٛدآث شدبِٛیث ،شدحبه ندیدس سحو یدشًشدح ضدیٛ

ض دس ثشاثددش دػجدد یبدچدد یذسٝآٌٔدیدد١ ی بسٟدػلدد یبكظشدٝ ٗحدد

 یداخدددْ ٗـدددض  نیددداص سضس یدبؿدددد٠ ٛدبكظددددح تیآػددد

اػدز ًد٠ ثشدٞاٙ اص آٙ دس     ذید اٗ یخدب . اػز ٚیاػششدشٞصٝسٞػ

 .اػشلبدٟ ًشد ی٘بسیث ٚیاص ا یشیـِیدسٗبٙ ٝ د

 

 تشکز ٍ لدرداًي
ٝ ٗشًدض   یٜیسٌٞ یػٔٞٓ یوبسیسحو ـِبٟیآصٗب دس نیسحو ٚیا

 یداٛـدِبٟ خدٞاسصٗ   یؼدش یػٔدٕٞ ص  ی ٝ دشٝسؽ داٛـٌذٟ شیسٌث

ٗحشدشٕ داٛـدٌذٟ ٝ    بػدز یاص س ٠ٔیٝػد  ٚیثدذ  .اٛدبٕ ؿذٟ اػز

 .ٖییٛ٘ب یٗشًض سـٌش ٗ
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