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تاردار  ّای‌ٍ طَل دّاًِ رحن در خاًن PPROMتا  CRPتزرسي ارتثاط سطح 
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 3هزصَصي ِْيٍجدکتز ، 2اسلاهياى لالِدکتز ، 1*کٌدسز اىيٌيحس ِيرقدکتز 

 

 

ُ علَم پضؿک واى،یصًاى ٍ صا ذًتیسص .1 گا  ، تْشاى، ایشاىیعتیدکتش ؿش واسػتاىیت ،تْشاى یداًـ

ٍ صا .2 ُ علَم پضؿک پشُ پیٍ فلَؿ واىیهتخصص صًاى  گا  ، تْشاى، ایشاىیعتیدکتش ؿش واسػتاىیت ،تْشاى یًاتال، اػتاد داًـ

ٍ صا .3 ُ علَم پضؿک پشُ پیٍ فلَؿ واىیهتخصص صًاى  گا  ، تْشاى، ایشاىیعتیدکتش ؿش واسػتاىیت ،تْشاى یًاتال، اػتاد داًـ

 چکيدُ
قثا  اص ؿاشٍ     یٌا یجٌ ّاا  ‌پاشدُ  یتِ صَست پااس  PPROM (Preterm premature rupture of membranes ) :ساتقِ ٍ ّدف

 یاصال  دلای اص  یکیّوشاُ اػت کِ   اسیتؼ یٌیٍ جٌ  تا عَاسض هادس PPROM .ؿَد یه فیتعش  تاسداس 37   ٍ قث  اص ّفتِ واىیصا

تاِ دًثاال    CRPاص آًجاا کاِ ػاغ     . ؿَدسحن    عَل دّاًِ شاتییتَاًذ تاعث تغ یه یحاهلگ  یعفًَت دس اٍا يیا .تاؿذ یعفًَت ه ،آى

ؿااخص عفًَات تاا عاَل      کیهادس تِ عٌَاى  CRPاستثاط ػغ   یهغالعِ تشسػ يی، ّذف اص ایاتذ هی ؾیعفًَت ٍ التْاب دس خَى افضا

  .تاؿذ یه PPROMسحن ٍ تشٍص    دّاًِ

تْاشاى هشاجعاِ کاشدُ     یعتیؿاش  واسػتاىیًاتال ت قلَ کِ تِ دسهاًگاُ پشُ خاًن تاسداس تک 418 ،یفیتَص   هغالعِ ایيدس  :ّا هَاد ٍ رٍش

( mmتاش حؼاة   )سحن آًْا    ٍ عَل دّاًِ  شی  اًذاصُ mg/dlآًْا تش حؼة  CRP یػغ  ػشه ، تاسداس 20تا  6  ّا دس ّفتِ ،تَدًذ

ٍ  PPROMتا تاشٍص   CRP یػغ  ػشهتیي استثاط  ،هغالعِ يیدس ا .ؿذ يییتع لٌایٍاط یتاسداس  تا ػًََ شاف 20الی  14  ّا تیي ّفتِ

  .قشاس  شفت  هَسد قضاٍت آهاس T-Testسحن تا آصهَى    عَل دّاًِ

ًفش  407تَد ٍ  mg/dl 8/2±5/22 آًْا CRP یؿذًذ کِ ػغ  ػشه PPROMدچاس ( دسصذ6/2)ًفش  11 ،خاًن تاسداس 418اص  :ّا یافتِ

هاادس دس   CRP یػغ  ػاشه  يیهغالعِ ت يیدس ا .تَد mg/dl 5/4±73/8 آًْا CRP ی، ػغ  ػشه  ًـذًذ PPROMکِ دچاس  واًذُیتاق

عَل  کِ  دس افشاد CRP یػغ  ػشه يیّوچٌ. (>000/0P) استثاط هعٌاداس ٍجَد داؿت، PPROMتا تشٍص   تاسداس 20تا  6  ّا ّفتِ

 mg/dl، هتش داؿاتٌذ  یلیه 25اص  ـتشیسحن ت   عَل دّاًِ کِ  ٍ دس افشاد mg/dl 8/4±21، کوتش داؿتٌذ ایهتش  یلیه 25سحن    دّاًِ

 کوتاش دس  ایا هتش  هیلی 25سحن    تا عَل دّاًِ  اٍل تاسداس   ّفتِ 20هادس دس  CRP یػغ  ػشه يیت ،العِهغ يیدس ا. تَد   2/4±5/8

 .(>000/0P) ٍجَد داؿت  استثاط هعٌاداس ، اٍل تاسداس   ّفتِ 20

تاِ عٌاَاى    CRPاستثاط داؿتِ تاؿذ ٍ ػاغ    ،سحن   ٍ عَل دّاًِ PPROMتا تشٍص  CRP یسػذ ػغ  ػشه یتِ ًظش ه: گيزی ًتيجِ

ْات  ج. تاؿاذ  ـاتش یهتش ٍ کوتاش داسًاذ، ت   یلیه 25سحن    عَل دّاًِ کِ  ٍ دس افشاد PPROM ؿاخص التْاب ٍ عفًَت دس افشاد دچاس

    .ؿَد یه ِیکََّست تَص   اًجام هغالعِ ،استثاط يیا ـتشیت یتشسػ
 

 طول دهبنه رحم، یفبزالتهبب نیپروتئ، PPROM: ٍاصگاى کليدی

 :لغفاً تِ ایي هقالِ تِ صَست صیش اػتٌاد ًواییذ
Hosseinian Kandsar R, Eslamian L, Marsoosi V. Investigation the relationship between the level of CRP with PPROM 

and cervical length in pregnant women who visit in the Prenatal Care Clinic of Dr. Shariati Hospital of Tehran. 

Pejouhandeh 2015;20(1):1-4. 
 

 1هقدهِ
PPROM  قث  اص ؿاشٍ    یٌیجٌ ّا  پشدُ یتِ صَست پاس

                                                 
تیواسػاتاى دکتاش    ؛کٌدسز اىيٌيحس ِيدکتز رق :ل هکاتثاتٍؤهس ًَیسٌدُ*

پستت   ؛(021) 88965932: تلفاي  ؛تْاشاى  یداًـاگاُ علاَم پضؿاک    ،علی ؿشیعتی

 hoseinianroghaye@gmail.com: الکتزًٍيك

PPROM  40ٍ تاا   افتاادُ ّاا اتفاا      تاسداسدسصذ توام  2دس 

کاِ دس   ییاص آًجاا . قث  اص هَعاذ ّواشاُ اػات     دسصذ تَلذّا

ّاا،  ‌پاشدُ  یکوتش پاغ اص پااس    ایّفتِ  کی یاغلة صًاى دس ع

 Preterm)اص هَعاذ   ؾیهٌجش تاِ تَلاذ پا    ؿذُ ٍآغاص  واىصای

birth )شدد، یه    ًَ ٍ  PPROMاص  یًاؿا  یّن تا عاَاسض عفا

 دلای اص  یکی. نیتشم سٍتشٍ ّؼت اص تَلذ پشُ یّن تا عَاسض ًاؿ

 .(1) َداؿ‌یه فیتعش  اسداسات 37  ِ ا  اص ّفتاٍ قث واىایصا
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 ّا  تاسداس ٍ عَل دّاًِ سحن دس خاًن PPROMتا  CRPدٍهاٌّاهِ پظٌٍّذُ                                                                  استثاط ػغ  / 2

التْااب ٍ عفًَات دس    يیّوچٌا  .عفًَت اػت PPROM یاصل

. ؿاَد سحن    اًِعَل دّ شاتییتاعث تغ تَاًذ یه یحاهلگ  یاٍا

دس پاػا    یؿاخص التْات کیتِ عٌَاى  CRPاص آًجا کِ ػغ  

لِ دس أهؼا  يیا کٌاذ، ا  یها  ؾیتِ عفًَت ٍ التْاب دس خَى افضا

  شی  تَاى اص اًذاصُ یهغالعات هَسد تَجِ قشاس  شفتِ اػت کِ ه

 شاتییا ٍ تغ PPROMتاشٍص   یٌیت ؾیپ  ػشم تشا CRPػغ  

 يیا اش تا  . اػتفادُ کاشد  ستاسدا  ّا سحن دس خاًن   عَل دّاًِ

ٍجَد داؿاتِ    استثاط هعٌاداس CRP  ٍPPROM  ػغ  تالا

  تااسداس دس اتتاذا   ّا  آى دس خاًن  ش ی تا اًذاصُ تَاى‌یه ،تاؿذ

عَل  شاتییاص هَعذ ٍ تغ ؾیٍ تَلذ پ PPROMخغش  ، تاسداس

 PPROMاص   شیجلاَ    کشد ٍ تشا یٌیت ؾیسحن سا پ   دّاًِ

 ثش اًجاام داد ؤاقاذاهات ها   ،اص آى یًاؿتشم ٍ عَاسض  ٍ تَلذ پشُ

 صیتش آى ؿاذُ اػات تاا تاا تـاخ      یػع ،دس هغالعات(. 7-2)

 PPROMتِ هَقع هادساى دچااس    ٍ تؼتش PPROMهَقع  تِ

 یٌا یٍ جٌ  هادس یاص تشٍص عَاسض عفًَ ، ٍ اًجام اقذاهات فَس

سا تاشم   ٍ تَلاذ پاشُ   PPROMٍ ؿذت عَاسض  ُکشد  شیجلَ 

کاشدى    تاَاى تاِ تؼاتش    یها  هاتاقذا يیاص جولِ ا .کاّؾ داد

تاشدى   کااس ِ تا ن عفًَات ٍ  یا علا یهَقاع افاشاد جْات تشسػا     تِ

هٌاػاااة دس صاااَست لاااضٍم، اػاااتفادُ اص    کیاااَتیت یآًتااا

تاِ   نیضیا ٍ ػاَلفات هٌ  يیجٌ ِیتلَغ س  تشا ذیکَاػتشٍئیکَست

ِ یًت يیهْتواش . اؿاسُ کاشد  ي،یجٌ یهٌظَس حفاظت عصث    جا

تاا   شؽیٌّگاام پاز   اص یصهااً    فاصلِ ؾیافضا ،هَقع اقذاهات تِ

ِ  يیا ا .تاؿاذ  یه (latency priod) واىیصا تاِ هٌظاَس    ،هغالعا

ٍ عااَل  PPROMتااا  CRP یاستثاااط ػااغ  ػااشه  یتشسػاا

کٌٌذُ تاِ دسهاًگااُ    تاسداس هشاجعِ  ّا خاًن  سحن، سٍ   دّاًِ

 .اًجام  شفت 1392دس ػال  یعتیؿش واسػتاىیًاتال ت پشُ

 

 ّا ٍ رٍش هَاد
 418اًجام  شفات،   یفیهغالعِ کِ تِ سٍؽ تَص يیدس ا     

ػاال   هاُشیتکِ اص ( Single Pregnancy)خاًن تاسداس تک قلَ 

ًاتاال تیواسػاتاى    تِ دسهاًگاُ پاشُ  1392ػال  هاُ  تا د 1391

ِ . ؿشیعتی هشاجعِ کشدُ تَدًذ، ٍاسد هغالعِ ؿذًذ  6   دس ّفتا

خَى جْت اًجام    ًوًَِ ،اص افشاد هَسد هغالعِ ،تاسداس  20تا 

 ایا  LMPاػااع ػاي حااهلگی تاش    . ؿاذ  تِ شف CRPآصهایؾ 

   تش اػاع ػًََ شافی ػِ هاِّ ایاٍلیي سٍص آخشیي قاعذ ی ٍ 

تاا ػاًََ شافی   فاَ ،   اص هَاسد یک ّیچ ىاٍل ٍ دس صَست ًثَد

ِ  .  شدیذتاسداس  تعییي  20 تا 14  ّا ّفتِ  ،دس اٍلایي هشاجعا

قثاا  اص تاااسداس ، تعااذاد حاااهلگی، تعااذاد   BMIػااي افااشاد، 

 ِ ِ     صایواى، ػااتق ِ عصایوااى صٍدس    ػاقظ ٍ ػااتق    ، ػااتق

ّا اص جولاِ تیوااس  قلثای، فـااس خاَى تاالا، دیاتات،         تیواس 

ّاا  سٍهاتیؼاوی ه ا      اختلال عولکشد تیشٍئیذ، آػن، تیواس 

 . ؿذ یتشسػ ،ّا  التْاتی آستشیت سٍهاتَئیذ ٍ لَپَع ٍ تیواس 

تیواس  التْاتی ٍ لَپَع  ،آستشیت سٍهاتَئیذهثتلا تِ  افشاد 

ّا   دس ّفتِ. ٍاسد هغالعِ  ًـذًذ ،ّا  چٌذ قلَ ؿذیذ ٍ حاهلِ

ِ  ، تاسداس 20تا  14 ّاا  تااسداس تاا     سحان خااًن     عَل دّاًا

کاِ عاَل    ییّاا  دس خااًن .  یش  ؿذ ػًََ شافی ٍاطیٌال اًذاصُ

داؿتٌذ، داسا  ػااتقِ تَلاذ    شٍ کوتهتش  هیلی 25 سحن   دّاًِ

 ایٍ داؿتِ تیـتش یا تاس ػقظ ٍ  2   ، ػاتقِتَدًذ پیؾ اص هَعذ

 ُ تَدًاذ، سحان ؿاذ     قات  تَجِ عَل دّاًِ یؿذ  چاس کَتاُد

 ِ  200آًْااا ؿاایاف پشٍطػااتشٍى    ػااشکلاط اًجااام ٍ تااِ ّواا

دس هغالعااات اًجااام ؿااذُ دس . دس سٍص تجااَیض ؿااذ ااشم  هیلاای

 ،داؿتٌذ شٍ کوتهتش  هیلی 25سحن    عَل دّاًِ ّایی کِ خاًن

اًجاام   ، تاا هتاش  هیلای  15سحن کوتش اص    دس عَل دّاًِ ٍیظُِ ت

تِ هیضاى قات  تاَجْی   ،ّفتِ 35ػشکلاط، هیضاى صایواى قث  اص 

دس  يیّوچٌا  .کوتش اص کؼاًی تَد کِ ػشکلاط اًجام ًذادُ تَدًذ

  پشٍطػتشٍى تا کاّؾ قات  تَجِ تَلاذّا   ّا افیؿ ،هغالعات

 (.  1) ّفتِ ّوشاُ تَدُ اػت 34 شیص

  آًْاا  ایي خاًن ّا تا صهاى صایواى پیگیش  ؿذًذ ٍ تاشا  -1

   ِ آب ٍ دسد    تَضی  دادُ ؿذ کِ دس صَست پااسُ ؿاذى کیؼا

افشاد تا ؿاکایت   -2. ػشیعاً تِ تیواسػتاى هشاجعِ کٌٌذ ،صایواى

PPROM   ُآتشیاضؽ ٍاضا  ٍ یاا تؼاات       دس صاَست هـااّذ

Fern اص  ،ٍ دس عَل تؼتش  ؿذُدس تیواسػتاى تؼتش   ،ه ثت

اض ااًقثا ي، اادس ٍ جٌیا ااى قلاة ها  اذاد ضشتا اش تاة، تعا  اًظ

تحات ًظاش    ،سحوی، حؼاػیت سحوی ٍ تشؿحات ٍاطیٌال تذتَ

، تاِ آًْاا   34تاا   24ّا   ّفتِ   دس فاصلِ -3.  شفتٌذ هی قشاس

 شم تِ صَست عضلاًی  هیلی 12 تیَتیک، آهپَل تتاهتاصٍى آًتی

ِ  )دس دٍ ًَتت  تاِ   نیضیا ٍ ػاَلفات هٌ  (ػااعت  24   تاِ فاصال

دس صاَست تاشٍص    -4. ؿذ هیتجَیض  neuroprotectiveعٌَاى 

، تاکیکاسد  ( شاد دسجِ ػاًتی 38دسجِ حشاست تیـتش اص )تة 

 ٌذسًغ سحن، تشؿحات ٍاطیٌال تذتَجٌیي ٍ تاکیکاسد  هادس، ت

اًقثاضات صٍدسع صایواًی دس حاال پیـاشفت، افاشاد کاًذیاذ     ٍ 

تاا تاشٍص    CRP یاستثاط ػغ  ػشه -5. ؿذًذ هیختن تاسداس  

PPROM   استثاااط ػااغ ٍCRP  25تااا عااَل دّاًااِ سحاان 

قاشاس    هَسد قضاٍت آهااس  T-Testتا آصهَى  ،هتش ٍ کوتش یلیه

 .  شفت
 

 ّایافتِ
 PPROMدچاس ( %6/2)ًفش  11خاًن تاسداس تک قلَ،  418اص 

 سٍص 2ّفتاِ ٍ   33ّفتِ تاا   24 يیآًْا ت  ؿذًذ کِ ػي تاسداس

 . کشدًذ واىیصا ،ّفتِ 34آًْا تا    تَد ٍ ّوِ
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 3/ دکتش سقیِ حؼیٌیاى کٌذػش ٍ ّوکاساى                                                             1394 ، فشٍسدیي ٍ اسدیثْـت103پی  دس ، پی1ؿواسُ 

 

تاا صهااى    واسػاتاى یدس ت PPROMافشاد دچاس  شؽیصهاى پز

ًفاش   407اص  .تاَد سٍص  6تاا   1 يی، ت(latency priod) واىیصا

  یًفش تِ دل 4ًذ، ُ تَدًـذ PPROMکِ دچاس  هاًذُ یافشاد تاق

ِ  36آًْاا تاا   اص ؿذًذ کاِ ػاِ ًفاش      تؼتش تشم پشُ ثشیل  ،ّفتا

 PPROMدس  اشٍُ   CRPیػاشه ػاغ    ضاىیه .کشدًذ واىیصا

 PPROMٍ دس  اااشٍُ  mg/dl 8/2±5/22( =11n) ه ثااات

 يیتا ، هغالعِایي دس  .تَد mg/dl 5/4±73/8( =407n) یهٌف

، PPROMٍ تااشٍص   اٍل تاااسداس   ّفتااِ 20دس  CRPػااغ  

 .(1، جذٍل >000/0P) ٍجَد داؿت  استثاط هعٌاداس

 
 .PPROMٍ تزٍس  CRP يسطح سزه .1 جدٍل

 CRP (mg/dl) سطح سزهي ٍضعيت کيسِ آب

PPROM   هٌفی(407n=) 5/4±73/8 

PPROM   ه ثت(11n=) 8/2±5/22 

 >000/0P ًتیجِ آصهَى

 
ِ   ِای کا اایا اّ اًناخدس  CRP  اػغ ضاىایه    عاَل دّاًا

ٍ دس  mg/dl 8/4±21 هتااش ٍ کوتااش داؿااتٌذ یلاایه 25سحاان 

ِ  آًْایی کِ ، هتاش تاَد   یلا یه 25 تیـاتش اص سحان     عَل دّاًا

mg/dl 2/4± 5/8 تِ دػت آهذ . ِ استثااط   حاضاش،    دس هغالعا

ِ   ٍ CRPػاغ    يیت ِ  20سحان دس     عاَل دّاًا اٍل    ّفتا

عاَل  ّاا  ٍاجاذ    تِ ًحاَ  کاِ خااًن    ،داس تَد یهعٌ ، تاسداس

  تااالاتش CRPهتااش ٍ کوتااش، ػااغ   یلاایه 25سحاان    دّاًااِ

 .(2، جذٍل >000/0P) داؿتٌذ

 
 .رحن ی تز حسة طَل دّاًِ CRP يسطح سزه .2 جدٍل

 CRP (mg/dl) سطح سزهي رحن ی طَل دّاًِ

 2/4±5/8 (=400n) هتش هیلی 25تیـتش اص 

 8/4±21 (=18n)هتش ٍ کوتش  هیلی 25

 >000/0P ًتیجِ آصهَى

 
سحن ٍ ػاغ       عَل دّاًِ یؿذ  کَتاُ يیتایي هغالعِ، دس 

CRP ،ٌٍجَد داؿت  داس یاستثاط هع (000/0P< 3، جذٍل.) 

 
 .رحن ی طَل دّاًِ يتز حسة کَتاُ شدگ CRP يسطح سزه .3 جدٍل

 CRP (mg/dl) سطح سزهي رحن ی طَل دّاًِ

 6/4±78/8   (=407n)کَتاُ ًـذُ 

 5±8/20       (=11n)کَتاُ ؿذُ 

 >000/0P ًتیجِ آصهَى

 
 ،یهٌفا  PPROMه ثات ٍ   PPROMدٍ  شٍُ  ّوچٌیي، تیي

ِ  BMIاص ًظاش ػااي،   داس   هعٌاای اخاتلاف  ، واااسیت   ٍ ػااتق

 .ٍجَد ًذاؿت

 تحث
 یکِ ػغ  ػشه  تاسداس  ّا ًـاى داد خاًن حاضش   هغالعِ

CRP اص ًظاااش   ـاااتشیت   داؿاااتٌذ، دس هَاجْاااِ  تاااالاتش

PPROMًِضیا هتاش ٍ کوتاش ٍ ً   یلا یه 25سحان     ، عَل دّا، 

 .سحن قشاس داؿتٌذ   عَل دّاًِ یکَتاُ ؿذ 

دس ؿااوال ایااشاى دس ؿااْش ًااَس ٍ دس ػااِ  ا  کااِ غالعااِدس ه

صااَست ّوگشٍّاای ٍ ِ کلیٌیااک خصَصاای هاهااایی ٍ صًاااى تاا

، اًجاام ؿاذ   1388دس ػال ( Prospective Cohort) ش  آیٌذُ

ّا  دٍساى تااسداس  تَدًاذ،    تاسداس کِ تحت هشاقثتخاًن  778

ػااي  ؿاااه  هعیاسّااا  ٍسٍد تااِ هغالعااِ. ٍاسد هغالعااِ ؿااذًذ

   ٍ ًذاؿتي ػاتقِ تِ، حاهلگی تک قلَّف 20کوتش اص  لگیحاه

. دیاتت، فـاس خَى تالا، تیواس  ػیؼتویک ٍ عفًَت ؿذیذ تَد

 یاش    اٍل اًذاصُ   ّفتِ 20افشاد هَسد هغالعِ دس  CRPػغ  

ٍ  PPROMصهااى   ،صایوااى  ٌّگامافشاد تا تا پیگیش  ٍ  شدیذ 

هاَسد   تااسداسد ًفش خاًن  778اص . ؿذآًْا تعییي دس تشم  تَلذ پشُ

( %3/7)ًفااش  PPROM  ٍ57دچاااس ( %4/2)ًفااش  19هغالعااِ، 

دس  اشٍُ دچااس    CRPهتَػظ ػاغ   . تشم ؿذًذ دچاس تَلذ پشُ

PPROM ُکِ دس صهاى تشم تالاتش اص  شٍّی تَد ،تشم ٍ تَلذ پش، 

(. mg/l 56/2 دس هقاتا   mg/l 7تِ تشتیة ) صایواى کشدُ تَدًذ

 کوتاش اص  CRP  دس ػاغ ًتایج هغالعِ هازکَس ًـااى داد کاِ    

mg/l 4     دس اٍای  تاسداس ، احتوال کوتاش  تاشاPPROM  ٍ

ِ (. 9) تشم ٍجاَد داسد  تَلذ پشُ ػاغ    ضیا ً حاضاش    دس هغالعا

ِ  20دس  CRP یػشه کاِ   ّاایی  خااًن دس   اٍل تااسداس    ّفتا

ِ  .تالاتش تَد ،ؿذُ تَدًذ PPROMدچاس  ِ ایاي  دس  الثتا ، هغالعا

 شیتاشم اهکااى پاز    تا تشٍص تَلاذ پاشُ   CRPاستثاط ػغ   یتشسػ

عَل  ایتشم ٍ  پشُ واىیصا   تا ػاتقِ  ّا تِ توام خاًن صیشاًثَد، 

 افیتشم، ؿا  اص تَلذ پشُ  شیـگیسحن کَتاُ، تِ هٌظَس پ   دّاًِ

 .ػشکلاط اًجام ؿذ ،َىیکاػیٍ دس صَست اًذ ضیپشٍطػتشٍى تجَ

( 2014)ٍ ّوکااساى   Olson-Chenتَػظ کِ ا   هغالعِدس 

ِ    CRP یػاغ  ػاشه  تیي استثاط  ،اًجام ؿذ    تاا عاَل دّاًا

ًفاش دس   49   هزکَس، دس هغالعِ. هَسد تشسػی قشاس  شفتسحن 

 98ٍ  (هتاش ٍ کوتاش   هیلای  25سحن    عَل دّاًِ) Case شٍُ 

 25سحاان تیـااتش اص    عااَل دّاًااِ) Controlًفااش دس  ااشٍُ 

   افشاد دس ػِ هاِّ CRP یػغ  ػشه. قشاس  شفتٌذ (هتش هیلی

 ِ ِ       اٍل حاهلگی ٍ عَل دّاًا  ،دٍم   سحان آًْاا دس ػاِ هاّا

ِ  CRPتیي ػغ  .  یش  ؿذ اًذاصُ  ،اٍل   دٍ  شٍُ دس ػِ هاّا

تیي افاشاد  کاِ عاَل     اها دس .اختلاف هعٌاداس  ٍجَد ًذاؿت

ِ   ،هتاش ٍ کوتاش داؿاتٌذ    یلا یه 25سحان     دّاًِ    تایي دسجا

 ،اٍل   ػِ هاِّ CRPسحن ٍ ػغ     عَل دّاًِ ی ؿذ کَتاُ

ِ ( =022/0P) اختلاف هعٌاداس خغی ٍجَد داؿت  تِ ًحَ  کا
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دس (. 8)داؿتٌذ   اٍل تالاتش   ػِ هاِّ CRPػغ   ،افشاد يیا

ِ  20دس  CRP یػاغ  ػاشه   يیتا  ضیً حاضش   هغالعِ    ّفتا

استثاااط  ،سحاان   عااَل دّاًااِ یؿااذ  ٍ کَتاااُ یاٍل حاااهلگ

ایي دس حالی اػت کاِ دس   .(>000/0P) ٍجَد داؿت  هعٌاداس

افاشاد  تایي   CRPاختلاف هعٌاداس  دس ػاغ   تشخی هغالعات، 

 ،کِ دس صهاى تشم صایواى کشدُ تَدًذ ٍ کؼاًی PPROMدچاس 

 (. 1) ًـذ هـاّذُ

 2007گاش کاِ دس ػاال    ً ا  آیٌاذُ  هـاّذُ   هغالعِیک دس 

خاااًن حاهلااِ  ًفااش 50ٍ ّوکاااساى اًجااام ؿااذ،  Hongتَػاظ  

دس .  شفتٌذ تَدًذ هَسد تشسػی قشاس PPROMقلَ کِ دچاس  تک

 یش   اًذاصُ ٌالیٍاط یسحن تا ػًََ شاف   عَل دّاًِ ،افشاد يیا

ِ  .ؿذ ٍ ػاپغ تحات آهٌیَػاٌتض قاشاس  شفتٌاذ      هاایع     ًوًَا

جْت کـت ٍ تشآٍسد تعذاد  (Amniotic Fluid- AF) هٌیَىآ

WBC ًَِجْات تعیایي ػاغ      ،ّوضهاى خاَى هاادس     ٍ ًو

CRP  تعذاد ٍWBC،  فشػتادُ ؿاذ . ِ دس  AFکـات     ًتیجا

ِ دس . ه ثت تَد( %26)هَسد  13 ه ثات   AFکـات   افشاد  کا

 CRP  ٍWBCتاش، هتَػاظ    سحن کَتاُ   عَل دّاًِ ،داؿتٌذ

دس . داؿااتٌذ  هااایع آهٌیااَى تااالاتش WBCخااَى ٍ هتَػااظ 

 یاش  عاَل    ًتیجاِ  شفتاِ ؿاذ کاِ اًاذاصُ     هازکَس     هغالعِ

دس ؿٌاػااایی تْاااجن  ،ػااًََ شافی ٍاطیٌااال سحاان تااا   دّاًااِ

   PPROMّاا  دچااس    آهٌیاَى دس خااًن     هیکشٍتی تِ حفاشُ 

ِ   تَدُاسصؿوٌذ    CRP  ٍWBCسحان تْتاش اص      ٍ عاَل دّاًا

افاشاد داسا  کـات    تَاًذ هی ،هایع آهٌیَى WBCخَى هادس ٍ 

ِ . سا ؿٌاػایی کٌذ AF ه ثت ٍ ّوکااساى،   Hong   دس هغالعا

ٍ کوتااش، یااک   هتااش  هیلاای  28تااا عااَل   سحاان    دّاًااِ

هؼتق  ٍ تْتاش تاشا  تْااجن هیکشٍتای تاِ         کٌٌذُ تیٌی پیؾ

ِ   خاًن حاضش،   دس هغالعِ(. 10) آهٌیَى تَد   حفشُ  ّاایی کا

ِ   ؿذُ PPROMدچاس  هتاش ٍ   یلا یه 25سحان     ٍ عاَل دّاًا

لاصم تِ رکش . داؿتٌذ  تالاتش CRP یکوتش داؿتٌذ، ػغ  ػشه

اص جولاِ   یشتْااجو یغ  ّاا  اص سٍؽ هغالعاِ، اػت کِ دس ایاي  

ٍ ػاغ    ٌاال یٍاط یسحن تا ػًََ شاف   عَل دّاًِ  شی  اًذاصُ

ٍ عاَل   PPROMاستثااط   یجْات تشسػا   ،هادس CRP یػشه

 . شدیذاػتفادُ  ،سحن  تا عفًَت ٍ التْاب   دّاًِ

تاِ ًظاش    ،کِ تااکٌَى اًجاام ؿاذُ اػات     یهغالعاتتش اػاع 

ِ  سػذ  یه دس  ،داسًاذ   تاالاتش  CRPػاغ    هادساى تااسداس  کا

ِ   PPROMاص ًظش   ـتشیهَاجِْ ت  25سحان     ٍ عاَل دّاًا

 ،سحن قشاس داسًاذ    عَل دّاًِ یهتش ٍ کوتش ٍ کَتاُ ؿذ  یلیه

 اتهغالعاااًجااام استثاااط،  يیااا ـااتشیت یتشسػاا  تااشاّشچٌااذ 

Cohort ؿَد یه ِیتَص. 
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